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Chamado a carregar o inesperado
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Oração

Senhor Jesus, que escolheste um homem de passagem para partilhar o peso da tua cruz,

ajuda-nos a reconhecer nas cruzes inesperadas da vida – nos estudos que cansam, no trabalho

que exige, nas dores que nos atravessam, nas famílias que sustentamos: a tua presença oculta

a caminhar ao nosso lado. Dá-nos coragem para aceitar os sofrimentos que não escolhemos, e

para transformar obrigações em oferecimento amoroso, pois é nesse abandono que

descobrimos a verdadeira liberdade interior.

Ensina-nos, Senhor, a ser solidários no sofrimento, a ser mãos que ajudam a carregar as cruzes

alheias, a escutar com doçura e a oferecer o ombro amigo àquele que sofre. Que a nossa

juventude não fuja ao inesperado nem se feche à surpresa de Deus, mas que encontre em cada

gesto de amor e entrega uma vocação urgente e um convite a crescer contigo na Quaresma,

não só na renúncia, mas na companhia fiel.

Que o exemplo de Simão de Cirene inspire em nós o olhar atento para as surpresas do

caminho, onde Deus se manifesta na simplicidade do quotidiano e no mistério do sofrimento.

Que saibamos fazer do nosso ‘vai e faz o bem’ uma resposta ardente, um compromisso firme,

um acto de fé capaz de transformar o mundo com coragem e esperança.
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