PROJETO CORAGEM / RECURSO COMPLEMENTAR

Os Meus Presentes

TIPO MODALIDADE

Compromisso Individual

Ligag&o ao Texto Biblico

Os Magos chegam diante de Jesus e oferecem 0s seus presentes.

N&o vao apenas receber.

Vao entregar.

O encontro verdadeiro implica sempre oferta.

Este compromisso convida os jovens a descobrir aquilo que podem oferecer ao mundo.
Objetivo Educativo e Espiritual

* Reconhecer os préprios dons.

» Desenvolver generosidade.

« Valorizar a dimenséo do servico.

» Descobrir que cada pessoa tem algo Unico para oferecer.

Como Realizar

Cada patrticipante identifica trés "presentes” que possui:

e uma qualidade;

e uma competéncia;

e um talento;

e uma atitude positiva.

Durante a semana devera colocar conscientemente um desses dons ao servico de alguém.

Por exemplo:

Fundacao Salesianos | Projeto Coragem



PROJETO CORAGEM / RECURSO COMPLEMENTAR

e ajudar nos estudos;

e animar uma atividade;

e escutar alguém;

e criar algo util;

* colaborar numa ac¢éo solidaria.

Critérios de Avaliacao

« Identificacdo dos dons.

* Utilizacdo concreta dos mesmos.
 Impacto percebido na experiéncia.
Questbes para Revisao

* Quais sdo 0s meus presentes?

e Costumo valoriz-los?

e Como os coloquei ao servigo dos outros?
* O que senti ao partilha-los?

Aspetos a ter em conta pelo Animador
Muitos jovens tém dificuldade em reconhecer os préprios talentos.

Pode ser Gtil pedir ao grupo que ajude cada participante a identificar qualidades que vé nele.
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