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O primeiro sinal nasce de um olhar atento
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Oração

Senhor Jesus, Tu que transformas a água comum em vinho bom, ensina-nos a ver com os olhos

atentos de Maria, a mãe que repara no que falta antes que sequer o peçam. Que saibamos

escutar os silêncios e reconhecer as faltas nas nossas famílias, nos afetos que por vezes se

quebram, quando o vinho parece acabar. Dá-nos coragem para acompanhar as crises, para não

esconder as nossas falhas, nem o vazio que por vezes sentimos.

Maria, que não controlaste o milagre, mas confiantes entregaste aos teus filhos o caminho a

seguir: “Fazei tudo o que Ele vos disser”. Ensina-nos a confiar em Jesus, a libertar-nos do medo

de perder o controlo e a abraçar a surpresa do seu amor. Ajuda-nos, como jovens, nas festas da

vida e nas relações que florescem, a fazer escolhas que dignifiquem o coração e edifiquem

vínculos verdadeiros, sem pressas nem máscaras, guiados pela luz do Espírito.

Espírito Santo, que operas a transformação interior, converte em vinho novo as águas da nossa

alma: a dúvida em fé, o desânimo em esperança, o medo em coragem para ir ao encontro do

outro. Dá-nos força para pedir ajuda a tempo, para não esconder o que nos falta, reconhecendo

que só no amor verdadeiro nos tornamos plenamente humanos e capazes de fazer o bem que o

mundo tanto precisa.

Que a nossa vida seja um convite vivo à coragem, ao “vai e faz o bem”, onde o sinal do primeiro

milagre de Caná se repita todos os dias nas nossas atitudes, na paciência com os outros, no

acompanhamento fraterno e na alegria sincera de amar e ser amado.
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