
PROJETO CORAGEM  /  RECURSO COMPLEMENTAR

Outras possibilidades de compromisso

TIPO MODALIDADE

Compromisso Individual

1. O Elogio Antecipado

Reconhecer o esforço de alguém antes que a pessoa desanime.

2. O Lugar Preparado

Preparar um espaço para os outros sem que ninguém o peça.

3. O Copo de Água

Realizar diariamente um pequeno gesto de cuidado por alguém.

4. A Lista das Necessidades

Observar durante uma semana situações que poderiam ser melhoradas na escola, família ou

grupo.

5. O Serviço Invisível

Executar uma tarefa útil sem revelar a autoria.

6. O Radar da Atenção

Identificar diariamente uma pessoa que precise de acolhimento, apoio ou incentivo.
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