PROJETO CORAGEM / RECURSO COMPLEMENTAR

O Milagre dos Bastidores

TIPO MODALIDADE

Compromisso Individual

Ligag&o ao Texto Biblico

Em Cana4, os serventes desempenham um papel fundamental. Enchem as talhas, obedecem as

indicacGes e colaboram no milagre. Contudo, quase ninguém fala deles.

Este compromisso convida os jovens a experimentar a alegria do servico discreto.
Objetivo Educativo e Espiritual

* Valorizar o servigo humilde.

» Desenvolver espirito de colaboracao.

« Descobrir a beleza dos gestos invisiveis.

» Combater a necessidade de reconhecimento constante.

Como Realizar

Durante uma semana, cada participante realiza diariamente uma acao Util sem procurar

visibilidade ou elogios.

Por exemplo:

e limpar um espaco;

e organizar materiais;

e ajudar alguém anonimamente;

* preparar algo para 0s outros;

« colaborar numa atividade sem protagonismo.
O compromisso é servir discretamente.

Critérios de Avaliacdo
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* Regularidade das acoes.

« Capacidade de agir sem procurar reconhecimento.
» Reflexdo sobre a experiéncia.

Questdes para Revisao

« Como me senti ao ajudar sem ser visto?

« Foi dificil ndo procurar reconhecimento?

» Descobri alguma alegria nova no servico?

* O que aprendi com os serventes de Cana?
Aspetos a ter em conta pelo Animador

Vivemos numa cultura muito centrada na visibilidade.

Importa ajudar os jovens a descobrir 0 valor das a¢des que ninguém aplaude.
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