
PROJETO CORAGEM  /  RECURSO COMPLEMENTAR

A Partilha Improvável

TIPO MODALIDADE

Dinâmica Individual

Escolhe um pequeno alimento que tenhas em casa e que normalmente comerias sozinho, sem

pensar em partilhar: uma barra de chocolate, um pacote de bolachas, uma fruta. Antes de

comeres. Imagina que tens de repartir esse alimento hoje, mesmo que pareça pouco, em muitas

partes, mesmo que tenhas de o dividir em pedaços mais pequenos do que gostarias. Encontra

literalmente uma forma de dividir esse alimento em partes iguais para esse número de pessoas

mesmo que toque a cada um uma parte pequena. Entrega essas partes hoje mesmo, sem

dizeres às pessoas o motivo do gesto, apenas oferecendo com naturalidade. Não sabes o que

acontecerá ao que vais oferecer. Tal como o rapaz do Evangelho, apenas decides colocá-lo nas

mãos de Jesus. Se não tiveres oportunidade de entregar a todas as pessoas em pessoa, guarda

as partes destinadas a quem não vês hoje e entrega assim que puderes, sem desistires da

partilha por não ser imediata. Tudo começou porque um rapaz acreditou que o pouco também

podia ser importante. O Evangelho nunca diz o nome daquele rapaz. Para que cada um possa

ocupar, hoje, o seu lugar.

Questões para reflexão

• Qual foi a minha primeira reação ao ver o número que saiu no dado: alívio por ser pequeno, ou

resistência por ser maior do que gostaria?

• Ao dividir o alimento em partes tão pequenas, senti que estava a perder algo, ou descobri que

ainda havia mais do que parecia à primeira vista?

• Os cinco pães pareciam ridiculamente insuficientes até serem colocados nas mãos de Cristo.

O que, na minha vida, julgo pequeno ou insuficiente demais para ser partilhado, mas que talvez

só precise de ser entregue com confiança?

• E sobraram doze cestos: que frutos inesperados já nasceram de um gesto teu?
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