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A Equipa Improvável

TIPO MODALIDADE

Dinâmica Grupo

Os seres humanos formam opiniões rápidas sobre os outros, muitas vezes baseadas em

aparências ou informações limitadas. Esta tendência pode gerar exclusão e impedir o

reconhecimento de talentos. Jesus viu um cobrador de impostos: Mateus. Se Jesus estivesse

hoje aqui, quem escolheria? Preparam-se vários perfis fictícios com informações parciais sobre

diferentes personagens. O grupo recebe a missão de escolher quem integrará uma equipa para

uma expedição imaginária, tomando as decisões apenas com base nos dados inicialmente

disponíveis. Findas as escolhas, revelam-se novas informações sobre cada perfil, mostrando

que algumas pessoas inicialmente rejeitadas possuem qualidades inesperadas, enquanto

outras, aparentemente mais adequadas, apresentam limitações ou fragilidades. Tu aceitarias? O

que estarias disposto a deixar hoje para integrar esta equipa? A surpresa gerada conduz à

leitura do Evangelho da vocação de Mateus, seguindo-se um diálogo sobre os preconceitos, a

inclusão e o modo como Jesus olha para cada pessoa para além das aparências e como elege

os seus discípulos.

Questões para Reflexão

• Com base em que critérios fiz as minhas escolhas?

• O que me surpreendeu nos perfis apresentados?

• Que preconceitos identifico em mim?

• Como escolhe Jesus as pessoas?

• Que talentos escondidos descubro nos outros?
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