
PROJETO CORAGEM  /  RECURSO COMPLEMENTAR

Convite à Mesa

TIPO MODALIDADE

Compromisso Individual

Ligação ao Texto Bíblico

Depois de seguir Jesus, Mateus faz algo surpreendente: convida outras pessoas para um

encontro em sua casa.

A vocação não é apenas uma experiência individual. Torna-se espaço de encontro, partilha e

abertura aos outros.

Objetivo Educativo e Espiritual

• Desenvolver espírito de inclusão.

• Valorizar as relações.

• Aprender a criar oportunidades de encontro.

• Descobrir a dimensão comunitária da fé.

Como Realizar

Durante a semana cada jovem deverá criar ou promover um momento de encontro entre

pessoas.

Pode ser:

• convidar alguém para almoçar;

• integrar uma pessoa nova num grupo;

• organizar uma conversa;

• reunir amigos que raramente se encontram;

• aproximar duas pessoas que não se conhecem.

O importante é favorecer a ligação entre pessoas.
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Critérios de Avaliação

• Existência do encontro.

• Participação das pessoas envolvidas.

• Qualidade das relações criadas ou fortalecidas.

Questões para Revisão

• Quem convidei?

• O que aconteceu nesse encontro?

• Como me senti a aproximar pessoas?

• O que aprendi sobre acolhimento?

Aspetos a ter em conta pelo Animador

Ajudar os jovens a perceber que evangelizar começa muitas vezes por criar espaços de

encontro humano autêntico.
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