
PROJETO CORAGEM  /  RECURSO COMPLEMENTAR

Estar tão ocupado a preparar um encontro que
acabamos por não estar com as pessoas.

TIPO MODALIDADE

Partir da vida Grupo / Individual

Arrumar a casa, preparar comida, responder a mensagens, tirar fotografias… e no fim perceber

que quase não conversámos. Marta e Maria colocam a pergunta incómoda: posso estar a fazer

muitas coisas por alguém e, mesmo assim, não estar verdadeiramente com essa pessoa?
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