
PROJETO CORAGEM  /  RECURSO COMPLEMENTAR

Visita de Betânia

TIPO MODALIDADE

Compromisso Individual

Betânia é o lugar da amizade de Jesus.

Ligação ao Texto Bíblico

Betânia é o lugar da amizade de Jesus.

É a casa onde Ele encontra acolhimento, descanso e proximidade.

Marta, Maria e Lázaro oferecem-lhe um espaço onde pode simplesmente estar.

Este compromisso convida os jovens a tornarem-se construtores de lugares de acolhimento.

Objetivo Educativo e Espiritual

• Promover hospitalidade.

• Desenvolver atenção aos outros.

• Valorizar a amizade.

• Descobrir a alegria de acolher.

Como Realizar

Durante a semana, cada jovem realiza um gesto concreto de hospitalidade.

Por exemplo:

• convidar alguém para lanchar;

• acolher um colega novo;

• integrar uma pessoa mais isolada num grupo;

• receber alguém em casa;

• reservar um lugar à mesa para alguém que costuma ficar de fora.
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Critérios de Avaliação

• Existência de um gesto concreto.

• Impacto percebido na outra pessoa.

• Reflexão sobre a experiência.

Questões para Revisão

• Quem acolhi esta semana?

• Como se sentiu essa pessoa?

• O que aprendi sobre amizade?

• O que torna um lugar acolhedor?

Aspetos a ter em conta pelo Animador

Valorizar os gestos simples.

Nem toda a hospitalidade exige grandes recursos.

Muitas vezes basta disponibilidade e atenção.
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