
PROJETO CORAGEM  /  RECURSO COMPLEMENTAR

A coragem de aprender a falar com Deus

TIPO MODALIDADE

Oração Grupo / Individual

Oração

Pai de todos os dias, vem ao nosso encontro na coragem de começar, mesmo quando a

vergonha sussurra que não sabemos rezar. Ensina-nos a quebrar o silêncio do medo, a

descobrir que a oração não é uma fórmula perfeita, mas um caminho livre onde o coração se

abre, passo a passo, para te encontrar. Que o Pai-Nosso seja a nossa bússola, o mapa que guia

a nossa juventude na aventura da fé e do amor.

Na linguagem do silêncio, do louvor, da música que eleva a alma, da Palavra que ilumina o

caminho, do corpo que se entrega e da arte que expressa o invisível, queremos aprender a falar

contigo, Deus. Mesmo na secura, quando as emoções parecem vazias, ajuda-nos a persistir, a

agarrar a tua presença que não se mede pelo sentir, mas pelo desejo de estar contigo, a cada

instante, na oração comunitária e na solitude de cada coração.

Ensina-nos a rezar na hora das escolhas, quando o futuro se apresenta como um mistério.

Dá-nos a sabedoria para escutar a tua voz, para encontrar em Ti a força e a clareza para decidir

o curso, os passos, a amizade e os projetos que fazem sentido. Que a coragem do “vai e faz o

bem” nos acompanhe, firme e livre, na certeza de que ao falar contigo também aprendemos a

ser luz e esperança no mundo.
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