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Três Vozes que Me Fazem Crescer

TIPO MODALIDADE

Compromisso Individual

Ligação ao Texto Bíblico

Samuel aprende a reconhecer a voz de Deus porque Eli o ajuda a interpretar aquilo que está a

acontecer.

Ninguém cresce sozinho.

Também nós precisamos de pessoas que nos ajudem a discernir.

Objetivo Educativo e Espiritual

• Valorizar os educadores da vida.

• Desenvolver capacidade de escuta.

• Reconhecer pessoas significativas.

• Aprender a pedir conselho.

Como Realizar

Durante a semana cada jovem deverá conversar conscientemente com três pessoas diferentes

que considera inspiradoras.

Pode ser:

• um pai;

• uma mãe;

• um avô;

• um professor;

• um catequista;

• um amigo maduro.
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A pergunta será sempre semelhante:

"Qual foi uma das lições mais importantes que a vida te ensinou?"

No final regista as respostas.

Critérios de Avaliação

• Número de conversas realizadas.

• Qualidade das aprendizagens recolhidas.

• Reflexão pessoal sobre as respostas.

Questões para Revisão

• O que mais me surpreendeu?

• Que conselho me marcou?

• Quem me ajuda a crescer?

• Sei pedir ajuda quando preciso?

Aspetos a ter em conta pelo Animador

Ajudar os jovens a escolher pessoas significativas.

Valorizar especialmente a escuta e não apenas a recolha de respostas.
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