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Vivemos o tempo da Pascoa, tempo em que a
Igreja nos convida a redescobrir a paz que nas-
ce de Cristo Ressuscitado. No entanto, também
nos, como os discipulos, conhecemos momentos
de inquietagao: as preocupacoes com o futuro, as
dificuldades na familia, o cansago que pesa e os
pensamentos que nao nos deixam descansar.
Foi neste ambiente que Jesus apareceu e disse
\ aos seus discipulos e a nds hoje: “A paz esteja
1 Ey | P convosco” (Jo 20,19). Nao mudou logo as cir-
1 AN cunstancias, mas ofereceu-lhes uma paz que
transformou o coracao.
Santo Agostinho escreveu: “O nosso coracgao
estad inquieto enquanto nao repousar em Vos”.
Esta paz nao depende de ter tudo resolvido, mas
de saber que Cristo esta presente: é uma paz que
G CONTO permanece mesmo no meio das provagoes.
Ao acolher esta paz, deixamos de viver apenas do

A dal‘lt;a q Uue une que vemos ou sentimos no momento. Passamos

aviver com a certeza de que Cristo esta presente,

/Dia Mungdial daﬁafhg% '

https://www.jornalspreporter.com.br

No Dia Mundial da Danga, a praga encheu-se de que caminha connosco e que nenhuma escuri-
Inusica € SOrrisos. dao é definitiva. Esta é a paz da Pascoa: nao uma
Pessoas de todas as idades juntaram-se sem emocio passageira, mas uma presenca viva que
ensaios nem medo, apenas com vontade de se sustenta, orienta e da forca nova a cada dia.

mover. Criang¢as imitavam os adultos e os mais
velhos recordavam sonhos antigos. Havia pas-
sos timidos, giros ousados e risos espontaneos.
Cada corpo dangava a sua maneira, mas todos
partilhavam a mesma alegria. A danca unia e
aproximava coragoes.

- Nunca dancei assim em publico, disse um se-
nhor idoso, sorrindo.

- Nunca é tarde para comecar, respondeu-lhe
uma crianga, puxando-o pela mao.

Ao ritmo da danca, os problemas pareciam mais
leves e 0 tempo abrandava.

Naquele instante, a danga tornou-se linguagem
universal, celebrando a vida, a diversidade e a
esperanca.

Quando a musica terminou, ficou a certeza de

que dancar é um gesto capaz de transformar o
‘ mundo, um passo de cada vez. |
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) PAPA LEAD XIV AO POVO DE DEUS

® Quanto mais formos fiéis e obedientes a Ele,
mais unidos estaremos entre nos.

® Se Jesus nos chama para sermos seus amigos,
nao ignoremos o seu convite.

® As bem-aventurangas tornam-se para nés uma
prova de felicidade.

® O Reino do Senhor brota e cresce em todos o0s
cantos do mundo.

® Quanto mais unidos a Cristo, mais poderemos
realizar juntos a missao que Ele nos confia.

® A comunhao dos cristaos realiza-se na medida
em que nos apoiamos no Senhor Jesus.

® A amizade com Deus é a nossa salvacao.

® (Quanto fiéis a Ele, mais unidos estaremos entre
nos.

® Reaprendamos com Jesus a amar e agir como Ele.

® Que os outros vejam em nos o reflexo da face de
Jesus.

® Temos a missao de levar aluz do Senhor aos can-
tos mais sombrios do nosso mundo.

® Nao desperdigamos tempo e energia buscando o
que é apenas aparéncia.

() INTENGOES DO PAPA - Abril 2026
Pelos sacerdotes em crise

Rezemos pelos sacerdotes que atravessam
momentos de crise na sua vocagao para que
encontrem o acompanhamento necessario e

para que as comunidades os apoiem com com-
‘ preensao e oracao. |

€ sorriA

Figado
Um médico ausculta o paciente e diagnostica:
- Ndo gosto nada do figado!
- Nem eu, senhor doutor. Prefiro um bife mal-
passado com batatas fritas!

Falar

Entre dois amigos:

- A minha mulher pode falar durante duas
horas sobre qualquer tema.

- Pois a minha pode fazer o mesmo e, além
disso, sem tema nenhum.

Mil euros
- Pai, da-me dois mil euros, se faz favor.
- Filho, tu sabes o valor de uma nota de mil

euros?
- Sei, sim. Por isso é que lhe peco duas!

() 0s NOSSOS LIVROS , ,

Maio com Maria ..........ccmmrrersseenssnnne 1,80 €
70 dias com Domingos Savio .......... 120€  Maria Auxiliadora e 1,80 €
70 dias com o Papa Francisco .....180 € Més do Coracio de Jesus............. 240€
70 dias com S. Jodo Bosco ..... ~120€  Missdo de Gabriel ..o 1,20 €
A beleza da 0ragao ... L80E  Nem $6 de PAO v 120€
A N0552 NISEOMa..uuuvvvrreeeeeeeeecsssnnnsnsnnnns 120€ O mésdeS. José...... 2,00 €
Abencoa este alimento............co... 2,00€ O nome da virgem era Maria.......... 2,00 €
Advento e Natal em familia ........... 120€  Quaresma em Familia .......c..ovre. 180 €
As visitas de Maria .2,00€ Rezai assim 1,20 €
Bem-aventurangas........eemerees 180 € Rezar COM Maria.m.moeeeeseseesesen 3.00 €
B0AS NOILES ..oveveevvemmmmaaaammsssasassasmaasass 1,80 € Rosario Biblico 1,80 €
Conhecer Maria ... 1,20€ Santissimo nome de Jesus.. 120€
Creio na Vida Eterna ... 120€  Santo Antdnio,
Eu Creio 180€ 0 nosso grande amigo ... 1,80 €
Eu vi Jesus 180 €  Sete SACramentos. ... 1,80 €
Evangelho popular ......ecsnn. 1,80€ Sorria 1,20 €
Familia QUe reza ......ccevvreeserevrrrene 1,80 € Sorria com os santos ...
Felizes os misericordiosos ........... 1,80 € Tempo pascal em familia

Guia pratico para rezar...

+3,50€  Vaj em paz 120€

Historias da Biblia ...... ~180€  Virgem do ROSAMIO ..covvvvrvervrrsrs 1,20€
Mée da esperanca (Ladainhas) 2,00€  Virgem falou ... 120 €
Mée Margarida educadora.............. 1,20€  Viver com Deus 1,80 €

Pedidos por telefone ou correio a: Salesianos Editora « Rua Duque de Palmela, 11
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DESPESA:

71.500 ex. jornal de Marco n2 1103 . 2.57400€
Correios e despachos ... 2.828,83€

.10,00€

Santa Missa pelos benfeitores e leitores .

RECEITA: LIVRO DE OURO

Através dos nossos dedicados colaboradores, recebemos as
seguintes ofertas, que muito agradecemos:

Ana Castro - Pévoa de Varzim, 10€; Marcelina Coelho - Anta, 30€ 12.02€; Pardquia de Arron-
ches (M2 José Lopes), L77€; Lucia Carvalho - Rio Mau, 1L50€; Augusto Monteiro - Coimbra,
20€; Luisa Silva - Freiria, 40€; Gloria Matos - Casal, 20€; Ana Maria Cruz - Cabés, 5€; Adelai-
de Lavoura - Pereiras, 5€; Maria da Ribeira - Casal, 5€; Rosa Arrojada - Casal, 5€; Maria dos
Anjos - Casal, 5€; Angelina Tavares - Fontinha, 10€; Maria Russa - Casal, 5€; Augusta Moreira
- Fontinha, 10€; Ana Ernestina Valente - Fontinha, 10€, Dr.2 Angela Pinto - Guimaraes, 20€;
Julieta Leite - Porto, 20€; Laurinda Silva - S. Martinho do Campo STS, 137.50€; Afonso Silva -
S. Miguel - Agores, 5€, Américo Valério - Famalicao GRD, 5€; Paula Valério - Venda do Pinhei-
ro, 5€; Anténio Figueiredo - Vilar do Paraiso, 2€; Purificacio Henriques - Barreira, 20€; Deo-
linda Martins - Carritos, 344€; Joaquim Duarte - Amor, 150€; Idalina Rocha - Mozelos, 30€,
Ir. Deolinda Cadete e Leigos MR.S.C.J. - Leigos Pardquia Lourosa-Feira, 10€; Oferta dos leitores
da Paroquia de Tougues por intermédio do Sr. Anténio Monte, 327.50€; Maria Marques Con-
ceigdo - Areias - Ferreira do Zézere, 10€; M2 do Céu Gongalves - Unhais-o-Velho, 10€; Isabel
Filipe - Aveiro, 40€, Susana Machado e amigos da Ribeira Seca, 40€, Miguel Peres - Moura,
S50€; lena Teixeira - Cernache, 60€; Leitores de Barcos e Lamego, 150€; Manuel Lima - Porto,
20€; Leitores de Miragaia, 10€; Matilde Martins - Setubal, S0€; Leitores de Belinho, 100€; Ci-
délia Oliveira - Moes, 5€; Leitores da Paréquia da Gafanha da Encarnagéo, 240€; Teresa Santos
- Feiteira, 50€; Maria José Costa - Murca,15€; Olga Marques - Samuel Branca, 45€; Carmo
Couto - Lourosa, 40€; Maria Ester Pinho Nunes - Valega, 60€; Gléria Melo - Rebordaes, 66€;
José Mourinho - Sendim, 40€; Custédia Oliveira - Arrifana VFR, 10€; Eugenia Martins - Fer-
reira de Zézere, 48€; Albina Martins - Sabroso de Aguiar, I00€; Paroquia de S. Geao - Oliveira
do Hospital, 60€; Rosa Barros - Bustelo, 65€; Alice Jesus - Chao de Couce, 30€; Albertina
Rocha - S. Martinho de Recezinhos, 10€; Fernanda Silva - Reguengo de Carvalhais, 100€; Emi-
lia Sa- Lobao e Leitores de Lobao, SO€; Rosalina Pires - Porto, 30€; Paréquia de Trés Minas
5€ e Herminia Julio 10€; Leopoldina Rodrigues - Espinho, 20€; Isabel Nogueira - Santo Tirso,
200€; Eva Amarante - S. Bartolomeu de Regatas, 23.50€; Anténio Almeida - Covilha, 12€;
Maria Moreira Marinho - Varzea de Ovelha e Aliviada, 100€; Constanca Raposo - Miranda do
Douro, 5€; Albertina Madeira - Alte, 20€; Josefina Branco - Faial, 9.69€; Maria José Machado
- Raimonda 157.25€ + 87.25€; Maria Alice Morgado - Porto, 60€; Cecilia Alves - Gondomar,
10€; Centro Assisténcia Social - Paranhos da Beira, 50€; Filomena Peneda - S. Jodo de Ovar,
20€; Alice Branco - S. Miguel - Acores, 8.20€; Filomena Santos 20€ + Elisa Henriques 15€ - S.
Pedro da Cadeira; Clorinda Ribeiro - Carnaxide, 10€; Isabel lourenzo - Coimbra, 10€; Ludovina
Teixeira 5€ + M2 Belém Pacheco - Guimaraes 5€; Paroquianos de S. Pedro dos Grilhées do
Livramento - Azueira (D. Helena Valério), 110€; Portugiesische Katholische Mission, 270€; Lu-
dovina Gomes - Periscoxo, 10€; Lucilia Ferreirinha - Macedo de Cavaleiros, 25€; Isabel Maria
Santos Bem - Lorvao, 70€; Ana Monteiro - Praia da Vitéria, 5€; Isabel Maria Santos Gomes
- Reguengo do Fetal, 200€; Ana Militao e amigas - Campo Maior, 35€; Luis Pinto - Pinheiro
da Bemposta, 10€; Coro Cidreira/ S.Facundo (D. Leonilde Gomes) - Coimbra, S0€; Guithermina

Esteves - S. Pedro do Esteval, 25€; Fatima Caldas - Canad4, S0€; Lucilia Oliveira - Canidelo
VC, 10€; Vitor Thedim - Rio de Mouro, 22.53€; “Familia Sérgio” - Santo Anténio dos Cavaleiros,

10€; Leitores da Paroquia N2 S2 da Conceicao - Vieira do Minho, 120€.



Luzia nasceu na cidade de Siracusa - na Sicilia,
a sul da Itdlia -, no seio de uma familia nobre
e crista. Era considerada uma das jovens mais
belas da sua cidade.

Desde muito jovem, por amor ao Senhor, deci-
diu nado casar, apesar de a mae a ter prometido
em casamento a um jovem nao cristao.

Tendo a sua mae adoecido, orou pedindo a sua
cura. Com a cura milagrosa da mae, conseguiu
convencé-la a cancelar o casamento e doar a sua
herancga aos pobres.

O jovem pretendente denunciou-a as autori-
dades, por ser crista. O governador tentou for-
ca-la a renegar a fé, mas ela recusou e, entao,
cortaram-lhe a cabe¢a, no momento em que
dizia: «Adoro um s6 Deus, a quem prometi amor
e fidelidade» .

Uma das lendas mais conhecidas diz que um
soldado, a mando do imperador, lhe arrancou os
olhos, mas logo, milagrosamente, nasceram-
-lhe no rosto dois lindos olhos, mais perfeitos
do que os primeiros. Por causa deste episodio e
do seu nome em latim ‘lux’ — que significa luz -,
tornou-se a protetora dos olhos e da visao.

Os seus restos mortais repousam no Santuario
de Santa Luzia em Veneza.

O seu principal local de culto é aigreja de ‘San-
ta Lucia’, em Siracusa, no sul da Sicilia.

No alto do Monte de Santa Luzia, na cida-
de de Viana do Castelo, ha o famoso santuario
do Monte de Santa Luzia ou Santuario de Santa
Luzia e do Sagrado Coragao de Jesus.

W

PEDROSA FERREIRA

EU VI JESUS

() £M DESTAQUE
Euvilesus

O relato ficcionado
de 36 encontros com Jesus.

Preco: 1,80€
Oferta de portes em compras iguais ou
superiores a 5 titulos diferentes

Pedidos para:
Rua Duque de Palmela, 11

4000-373 Porto | Telf. 225365 750
geral@editora.salesianos.pt
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O centenario da morte de Antoni Gaudi

O Cardeal José Cobo, Arcebispo de Madrid, afir-
mou ser provavel que o Papa Leao XIV visite Espa-
nha no préximo ano, por ocasiao do centenario
da morte de Antoni Gaudi que o Papa Francisco
declarou como veneravel. A eventual visita coin-
cide com as celebragoes da vida do arquiteto e com
a inauguracao da torre central da Sagrada Familia.

Paz na Ucrania

Uma vez mais, o Papa Ledo XIV, apelou a ora-
cao pela paz na Ucrania, denunciando os conti-
nuos ataques que deixam as populacoes expostas
ao intenso frio do Inverno e, consequentemen-
te, desesperadas. Durante a oragao do Angelus,
no Vaticano, manifestou tristeza pela situacao,
apelou a solidariedade e alertou para as graves
consequéncias da guerra sobre a populagao civil.

Primeiros sabados

no Santuario de Fatima

Em 2026, o Santuario dara um foco especial a
devogdao dos primeiros sabados, iluminando-a
pelas apari¢oes de Nossa Senhora e do Menino
Jesus a Lacia, em Pontevedra (1925-1926). Cele-
brada mensalmente desde 2011, esta proposta
alia formacao e espiritualidade, em colaboracao
com a Alianca de Santa Maria. O programa inclui
eucaristia, rosario, catequese, adoracao e medi-
tagao vividas em comunidade.

Jesuita Alfred Delp

Entrou na ordem jesuita em 1926. Em 1942,
associou-se a um grupo de resisténcia ao regime
nazi. Apos a tentativa falhada de assassinato de
Hitler em 1944, foi preso como cimplice e acusa-
do de alta traicao. Condenado a morte, foi enfor-
cado em 2 de fevereiro de 1945 e as suas cinzas
foram espalhadas nos esgotos de Berlim. Encon-
tra-se em curso o seu processo de beatificacao.

Combater a pobreza com a educagado
Sandra Ramos, mexicana, é religiosa das Claris-
sas do Santissimo Sacramento e vive em Serra Leoa
ha ja uma década. Em parceria com a ‘Maos Uni-
das’, oferece educagao e apoio social a criangas em
situacgao de vulnerabilidade. O seu empenho pro-
cura romper o ciclo de pobreza, doenca, violéncia e
injustica que ameaca as vidas das criangas.

Se tiver conhecimento de gracas concedidas por intercessao da
bem-aventurada Alexandrina Maria da Costa entre em contacto
connosco através dos seguintes enderegos:

Causa de Canonizagao Alexandrina da Costa

Casa Dom Bosco: Rua Saraiva de Carvalho, 275, 1399-020 Lisboa
ou Email: ppss@salesianos.pt
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G COMO IR A MISSA ﬂJESUS VAI AO ENCONTRO
Dar gloria a Deus Samaritana

Depois de reconhecermos, no inicio da cele- No caminho entre a Judeia e a Galileia, Jesus
bracao, a nossa fragilidade e pedirmos perdao, escolhe passar pela Samaria.
rezamos ou cantamos o Gloria a Deus nas altu- E é aqui, junto a um pogo, no quotidiano sim-
ras. Esta oracao surge logo nos primeiros séculos ples de uma mulher que vai buscar agua, que
do Cristianismo. E uma afirmacao de alegria e de acontece o encontro com Jesus que dara sentido
louvor: Deus acolhe-nos e convida-nos a entrar a vida desta mulher e fara toda a diferenca.
na sua presenca com confianca. E Ele que comeca o didlogo com um simples

Ealgrejainteira — ndo apenas nds que estamos pedido: “Da-me de beber” para, depois, Se re-
naquele lugar -, unida, a elevar a voz para agra- velar como Aquele que oferece a todos a ‘agua
decer, bendizer e glorificar o Senhor. Esta oragao viva’, ou seja, uma vida nova.
de louvor chama-nos a sair de nds mesmos, das Jesus - sendo Deus - sabe da vida daquela
preocupacgoes e distragoes, para nos concentrar- mulher e, sem a condenar, ajuda-a a reconhecé-
mos na grandeza de Deus e no seu amor por nos. -la e guia—-a a conversao e a uma nova compre-
Cada palavra recorda-nos que Deus é Pai, Filho e ensao de si mesma.
Espirito Santo, fonte de paz e de salvacao. A cada Ao falar da adoragdo “em espirito e verdade”,
uma das pessoas da Santissima Trindade louva- Jesus ensina que a relacao com Deus ja nao de-
mos, bendizemos, adoramos, glorificamos pelo pende de lugares, mas do coragao aberto, da fa-
que sao e pelo que fazem por nos. miliaridade e da correspondéncia a Sua vontade.

Vivemos este momento com 0 coracao ale- Por causa deste encontro e tocada pela ver-
gre em Deus. As nossas palavras transformam- dade, esta samaritana deixa o cantaro, comeca
-se numa resposta de amor ao imenso amor que a anunciar a Cristo e torna-se testemunha por-
recebemos de Deus. E entdo que a nossa alegria que todo aquele que se encontra com Jesus nao O

encontro vivo com Deus. gria, simplicidade e generosidade.
Assim, neste encontro, percebemos que Jesus
é Aquele que quer ir a0 nosso encontro para sa-
ﬂ PENSAMENTOS ciar a sede mais profunda do coragao através da

As riquezas do mundo sao de todo o mundo. fe, da esperanca e da conversao diaria.
o

‘ se torna mais profunda e a Missa passa a ser um | guarda para si mesmo, mas partilha-O com ale-

Raoul Follereau

A amizade duplica as alegrias e divide as tristezas.
Francis Bacon
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Cai sete vezes, levanta-te oito. o
Provérbio japonés b

Quando somos bons para os outros, somos ainda »
melhores para nos.

Benjamin Franklin

O que ilumina o meu caminho sao a bondade, a beleza
e a verdade.

Albert Einstein

Faz sempre mais do que os outros esperam de ti.
Larry Page
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