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JUBILEUS

Um viajante, ao atravessar uma terra quente, 
alugou a um camponês um burro para a jornada. 
O sol era abrasador e, a meio do caminho, o 
homem decidiu descansar. 
Ao ver que não havia árvores nem abrigo por 
perto, sentou-se de imediato à sombra do ani-
mal, conseguindo assim sombra fresca e convi-
dativa. 
O camponês, porém, indignou-se:
– Alto aí! Tu alugaste o burro, mas não a sombra 
dele! A sombra é minha!
O viajante ripostou:
– Que disparate! Se aluguei o burro, é natural 
que tenha direito também à sombra!
A discussão começou suave, mas depressa virou 
gritaria, cada um defendendo o seu “direito”. 
Enquanto os dois se insultavam e gesticulavam 
furiosamente, o burro, farto de tanta algazarra, 
levantou-se, abanou as orelhas e seguiu tran-
quilamente o seu caminho. 
E lá ficaram os dois homens, em pleno deser-
to, suados, vermelhos de calor, sem burro, sem 
sombra e sem perceberem que, juntos, tinham 
perdido o que mais lhes valia.
Moral da história: quem discute por ninharias 
acaba por perder o essencial.

A sombra do burro

Primeiros jubileus
após a unificação

da Itália

Jubileu da Vida Consagrada
8 - 9 Outubro

Regressado do exílio forçado pela unificação ita-
liana e retomando o governo do estado pontifí-
cio, o papa Pio IX, novamente em Roma, procla-
mou o Jubileu em 24 de dezembro do ano de 1874 
com a bula Gravibus Ecclesiae (Graves calamida-
des da Igreja). 
O Ano Jubilar, contudo, perdeu algum esplendor 
não tendo as cerimónias de abertura e de ence
rramento da Porta Santa, devido ao clima de ins-
tabilidade provocado pela ocupação de Roma por 
parte das tropas do rei Victor Emmanuel II.
Properante ad Exitum Saeculo (Aproximando-se 
do fim do século) foi o nome da bula com a qual, 
em 11 de maio de 1899, o papa Leão XIII procla-
mou o Jubileu para 1900. 
Pela primeira vez desde a unificação da Itália, o 
rei anunciou o Jubileu no “Discurso da Coroa”. 
O Papa enviou um apelo com o intuito de des-
pertar a fé no povo cristão em todo o mundo. A 
intenção principal era superar o desafio da mo-
dernização da vida cristã e da cristianização da 
vida moderna. 
A organização do acolhimento aos peregrinos 
que se deslocaram a Roma foi, pela primeira vez, 
coordenada pelas autoridades civis italianas. 
Para celebrar o Ano Santo, foram edificados vá-
rios monumentos nas montanhas de norte a sul 
do país para homenagear o Redentor.

Por George Peter Alexander Healy - www.papapionono.it, Domínio público, https://commons.wikimedia.
org/w/index.php?curid=1531730



2 Cavaleiro da IMACULADA

	z Quantas vezes defendemos a nossa vida, os 
nossos projetos, as nossas certezas, sem nos 
apercebermos que, ao fazê-lo, ficamos sozinhos.

	z O perdão liberta quem o dá: dissolve o rancor, 
restabelece a paz e devolve-nos a nós próprios.

	z A nossa fé é autêntica quando interfere nas 
nossas escolhas diárias. 

	z Que os corações sejam libertos do ódio para sair 
das lógicas da divisão e da retaliação.

	z Na vida não é necessário ter tudo sob controlo, 
basta escolher amar livremente todos os dias. 

	z Perdoar não significa negar o mal, mas impedir 
que este gere mais mal.

	z Há sempre uma forma de continuar a amar, mes-
mo quando tudo parece não ter solução.

	z Só transformando-nos num único corpo, no qual 
também o mais frágil participa com plena digni-
dade, somos o Corpo de Cristo, a Igreja de Deus.

	z A nossa pobreza, vulnerabilidade e, sobretudo, 
fracassos são acolhidos no amor incondicional 
de Deus.
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74.000 ex. jornal de Setembro nº 1097..........................................  2.671,20€
Correios e despachos............................................................................. 3.180,40€
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RECEITA: LIVRO DE OURO
Através dos nossos dedicados colaboradores, recebemos as 
seguintes ofertas, que muito agradecemos:
“Família Sérgio” – Santo António dos Cavaleiros, 10€; Leitores 
de Miragaia – Porto, 10€; Arminda Silva – Alvações do Cor-
go, 75€; Dulce Almeida – Recardães, 15€; Leitores de Belinho, 
100€; Leitores de Fridão – AMT, 105€; Manuel Gonçalves – Oli-
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35€; Luisa Henriques – Murteira, 30€; Adélia Colaço e amigas 
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65€; Lucinda Fernandes – Mem Martins, 20€; Paroquianos 
de S. Pedro dos Grilhões do Livramento – Azueira, 150€; Ali-
na Garcia – Porto, 17€; Leitores de paróquia de S. Mamede de 
Vermoil – Guimarães, 77€; Paróquia de Airão Santa Maria de 
Guimarães, 48€; Coro da Cidreira e São Facundo, 70€; Antó-
nio Queiroz – Moita, 15€; Manuela Vicente – Stª Iria de Azoia, 
3.30€; Deolinda Almeida – Valadares – VNG, 10€; Leitores da 
Paróquia de S. Pedro da Cadeia, 75€; Maria do Carmo Rebelo 
– Cumieira, 30€; Clorinda Ribeiro – Carnaxide, 10€; Pe. Helder 
Gonçalves – Gaula, 5€; Ir. Maria Emília Moura – Tomar, 30€; 
Anália Pinto – Lisboa, 7€; Dr.ª Conceição Barbosa – Póvoa de 
Varzim, 60€; Oferta dos leitores da Carvoeira e de Carmões, 
129€; Márcio Lopes – Valongo, 5€; Marcelina Coelho – Anta, 
30€; Eng.º João Jacinto – Lisboa, 20€; Marta Santos – Ega, 5€; 
Manuela Baptista – Porto, 20€; Leitores da Freguesia da Tocha 
(D. Edite Simões), 50€; Mário Coelho, 100€; Albertina Neves 
– Paramos, 30€; Leitores de Maceira e D. Conceição Santos, 
30€; Maria Augusta Barbedo Cardoso 20€ + António Tendais 
10€ + Ana Cândido Oliveira 5€ + Cândida Mota 5€ – pala Ri-
badouro – Baião.

70 dias com Domingos Sávio ............1,20 €
70 dias com o Papa Francisco ..........1,80 €
70 dias com S. João Bosco .................1,20 €
A beleza da oração ..............................1,80 €
A nossa história.....................................1,20 €
Abençoa este alimento....................... 2,00 €
Advento e Natal em família ..............1,20 €
As visitas de Maria............................... 2,00 €
Bem-aventuranças................................1,80 €
Boas noites ............................................1,80 €
Conhecer Maria ....................................1,20 €
Creio na Vida Eterna ...........................1,20 €
Eu Creio....................................................1,80 €
Eu vi Jesus ..............................................1,80 €
Evangelho popular ...............................1,80 €
Família que reza ...................................1,80 €
Felizes os misericordiosos .................1,80 €
Guia prático para rezar.........................3,50€
Histórias da Bíblia ................................1,80 €
Mãe da esperança (Ladainhas)...........2,00€
Mãe Margarida educadora..................1,20 €
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Maio com Maria ....................................1,80 €
Maria Auxiliadora .................................1,80 €
Mês do Coração de Jesus................... 2,40 €
Missão de Gabriel .................................1,20 €
Nem só de pão ......................................1,20 €
O mês de S. José................................... 2,00 €
O nome da virgem era Maria............ 2,00 €
Quaresma em Família..........................1,80 €
Rezai assim..............................................1,20 €
Rezar com Maria................................... 3.00 €
Rosário Bíblico ......................................1,80 €
Santíssimo nome de Jesus..................1.20 €
Santo António, 
o nosso grande amigo.........................1,80 €
Sete Sacramentos..................................1,80 €
Sorria .......................................................1,20 €
Sorria com os santos ..........................1,20 €
Tempo pascal em família ...................1,20 €
Vai em paz .............................................1,20 €
Virgem do Rosário ...............................1,20 €
Virgem falou ..........................................1,20 €
Viver com Deus ....................................1,80 €

Rezemos para que os crentes de diferentes tra-
dições religiosas trabalhem juntos para defen-
der e promover a paz, a justiça e a fraternidade 
humana.

Pela colaboração entre as distintas tradições religiosas

Papagaio inteligente
– Desculpe, vendem papagaios?
– Sim, temos este aqui que sabe inglês e francês.
Se levantar a pata direita ele fala inglês, se levan-
tar a esquerda, francês.
– E se levantar as duas?
O papagaio, prontamente, responde:
– Você cai, seu pateta!

Moscas machos e fêmeas
– Ontem à tarde matei 7 moscas: 3 machos e 4 
fêmeas.
– Como sabias quantos eram os machos e as 
fêmeas? 
– Foi fácil! Os 3 machos estavam pousados na 
garrafa de cerveja e as 4 fêmeas no telefone…

AS CONTAS DO NOSSO JORNAL

SORRIA!
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OS NOSSOS LIVROSPAPA LEÃO XIV AO POVO DE DEUS



Para além da defesa da Divindade de Jesus 
Cristo, o assunto principal do Concílio de Niceia, 
outros assuntos foram também ali tratados. A 
título de exemplo, vejamos dois. 

Um deles foi a determinação da data em que se 
devia celebrar a Páscoa cristã, isto é, a celebra-
ção da Morte e Ressurreição de Jesus Cristo. 

No seio da Igreja havia discordância a respei-
to da data da celebração da Páscoa cristã. Ficou, 
então, escolhido o primeiro Domingo depois da 
primeira lua cheia da Primavera. Poder-se-á 
pensar que este era um assunto bastante irrele-
vante para tratar num Concílio, mas não é bem 
assim, porque a Igreja visa a unidade na fé pedi-
da por Jesus, nas vésperas da Sua morte: “que 
todos sejam Um, ó Pai, como Tu estás em Mim e 
Eu em Ti” (Jo 17, 21). 

Outro assunto foi o batismo administrado 
pelos hereges, aqueles que negam ou duvidam 
das verdades de fé cristã. Nisto, o Concílio tomou 
a posição de considerar válidos estes batismos e, 
portanto, de não haver a necessidade de voltar a 
receber o batismo, salvo quando a fórmula ou a 
intenção fosse claramente inválida.

A Igreja estava convencida – e continua con-
vencida – que só a unidade com Jesus e a unidade 
dos cristãos entre si é verdadeiro testemunho de 
vida, de fé cristã e expressão da unidade da San-
tíssima Trindade. 
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A data da Páscoa 
e a validade do Batismo

Hospitais onde falta tudo 
Num hospital da Faixa de Gaza gerido pelos 

anglicanos, morrem pessoas devido à falta de 
eletricidade, à escassez de equipamentos e à 
ausência de pessoal especializado. Os médicos 
especialistas, que se contam pelos dedos de uma 
mão, fazem o que podem. Todos os dias atendem 
700 pacientes, dos quais mais de 100 são feridos.

Confissões religiosas 
determinadas na paz 

Com o objetivo de “restaurar a paz, a coesão 
nacional, a convivência e consolidar os direitos 
democráticos no seu país”, as confissões reli-
giosas do Congo elaboraram um roteiro em vista 
de “uma saída holística e sustentável do trági-
co ciclo de conflitos armados”. Este roteiro está 
divido em quatro etapas principais: 1º “mês da 
paz”; 2º “diálogo entre especialistas”; 3º “pacto 
social” e 4º “conferência internacional”.

Encontro mundial sobre 
a Fraternidade Humana 

Foi o 3º encontro e decorreu nos dias 12 e 13 
de setembro, em Roma e no Vaticano, atra-
vés de quinze mesas temáticas tais como admi-
nistração, economia, educação, desporto, ação 
social, espiritualidade onde foram partilhadas 
experiências, reunidas boas práticas e propos-
tas ações concretas, de modo sinodal, em vista 
da promoção da fraternidade. Terminou com um 
concerto internacional. 

Construir a Igreja 
através da reciclagem 

Enfrentando limitações financeiras, o Pe. Matias, 
do Brasil, deu início a uma campanha de mate-
riais recicláveis, em especial latas de alumínio, 
com o objetivo de conseguir recursos para as 
obras de uma futura igreja. Este simples gesto 
tornou-se um exemplo concreto de mobilização 
comunitária, criatividade pastoral e responsabi-
lidade socioambiental, muito de acordo com os 
ensinamentos da Laudato Si’.

Infância negada 
a 138 milhões de crianças 

Dados da Organização Mundial do Trabalho e 
da Unicef apelam à luta contra o trabalho infan-
til. A África Subsaariana continua a suportar o 
fardo mais pesado, com cerca de 87 milhões de 
crianças. A Ásia e o Pacífico registaram a redu-
ção mais significativa desde 2020, de 49 milhões 
para 28 milhões de crianças e adolescentes. Na 
América Latina e no Caribe, o número total é de 
cerca de 7 milhões.

CONCÍLIO DE NICEIA IGREJA VIVA

Se tiver conhecimento de graças concedidas por intercessão da 
bem-aventurada Alexandrina Maria da Costa entre em contacto 
connosco através dos seguintes endereços:
Causa de Canonização Alexandrina da Costa
Casa Dom Bosco: Rua Saraiva de Carvalho, 275, 1399-020 Lisboa 
ou Email: ppss@salesianos.pt

EM DESTAQUE

Mãe da esperança
Para compreender e rezar a 
Ladainha de Nossa Senhora

A Ladainha de Nossa Senhora é 
uma das formas mais belas 
e antigas da oração popular.
Neste livro, cada invocação 

é acompanhada por uma breve 
reflexão, ajudando a aprofundar 
o seu significado e a rezá-la com 

maior consciência.

Preço: 2,00€



Santuário de Nossa 
Senhora do Sameiro
O Santuário de Nossa Senhora do Sameiro (ou 

Santuário do Sameiro, também chamado San-
tuário da Imaculada Conceição do Monte do Sa-
meiro) é um santuário mariano localizado em 
Braga, no norte de Portugal. Constitui um dos 
centros de maior peregrinação mariana em Por-
tugal. 

Braga foi a primeira cidade portuguesa a de-
dicar um monumento que testemunha a alegria 
do povo de Deus em terras de Santa Maria por ter 
sido proclamado o dogma da Imaculada Concei-
ção, pelo papa Pio IX, em 8 de dezembro de 1854. 

No interior do templo, concluído no século 
XX, destaca-se o altar-mor em granito branco 
polido, bem como o sacrário de prata. Em frente, 
ergue-se uma imponente e vasta escadaria, no 
topo da qual se levantam dois altos pilares, en-
cimados com a imagem da Virgem Maria e do Sa-
grado Coração de Jesus.

Em 15 de Maio de 1982, recebeu a visita do 
Papa João Paulo II. Em 3 de Junho de 1984, foi 
inaugurada a estátua do Papa João Paulo II. Em 8 
de Dezembro de 2004, na comemoração do 150º 
aniversário da proclamação do dogma da Imacu-
lada Conceição, o Papa João Paulo II distinguiu o 
Santuário do Sameiro com a Rosa de Ouro.

A grande peregrinação anual da Arquidiocese 
de Braga realiza-se no primeiro domingo de Ju-
nho, com partida da Sé Catedral. 
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Pai que protege
O pai é aquele que está vocacionado para pro-

teger e, assim, evitar os contratempos. No en-
tanto, São José, como tantos outros pais, não 
foi um protetor que evitou as dificuldades todas 
porque, às vezes, essas dificuldades também 
ajudam a crescer e convidam a trabalhar a capa-
cidade de superação e a confiança. 

Ele não foi apenas protetor de Jesus, mas 
também de Maria e, nesse sentido, é conhecido 
como o protetor da Sagrada Família. Mas não foi 
apenas protetor da sua família, ele é também o 
defensor da grande família que é a Igreja, prote-
gendo-a dos perigos e guiando-a na sua missão. 
É, ainda, protetor dos necessitados, dos pobres, 
doentes, imigrantes – tal como ele foi –, dos frá-
geis, desprotegidos, desanimados, dos que en-
frentam dificuldades e necessitam de ajuda. É, 
portanto, o protetor que dá descanso, paz, espe-
rança e a certeza de que temos um Deus que, nas 
nossas contrariedades, não dorme. 

É, também, por isso, que o saudoso Papa 
Francisco nos apresentou o ‘São José que dorme’ 
descansado. Disse ele: “No meu escritório tenho 
uma imagem de São José que está a dormir. E 
ainda que durma, ele continua vigilante”. Assim, 
este ‘São José que dorme’ recorda-nos que o 
nosso Deus é Aquele que sempre nos guarda e 
que, para isso, basta a nossa entrega e o nosso 
abandono n’Ele. 
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