
Alegres na esperança
O júbilo 
continua Os dias cinzentos e tristes do Outono, 

neste mês de Novembro, fazem-nos 
recordar que a vida das pessoas tem o 
ritmo das estações do ano. O Outono é 
o tempo da velhice.

Passa a Primavera que é a juventu-
de, vem o Verão que é a idade adulta. 
Custa aceitar a chegada do Outono. Mas
não há medicinas nem cosméticos que 
impeçam a chegada da velhice. Todas 
as pessoas gostam de permanecer 
eternamente jovens ou então sempre 
adultas e activas.

A velhice faz pensar em doenças, 
falta de forças, situações de depen-
dência, morte mais ou menos próxima.
Tudo isto pode causar medo, angústia, 
tristeza, revolta. 
Mas o cristão aceita serenamente esta 
realidade. Reconhece que a vida é como 
a planta que de manhã floresce e à 
tarde murcha.

A sabedoria do salmista
O salmista do Antigo Testamento

dá-nos uma lição acerca da arte de 
envelhecer. Aceita como normal as 

estações na vida humana, pois todos 
fomos criados como seres com princí-
pio, meio e fim.

Perante esta condição mortal nada 
agradável o salmista tem sentimentos 
de esperança, fonte de serenidade e de 
paz. Perante os sintomas da velhice, faz
subir a Deus a sua oração confiante: 
“Tu, meu Deus, foste a minha esperança 
desde a juventude. Não me desampares 
agora na velhice”.

Pensando no seu último dia, ele 
reza: “Quando adormecer no sono da 
morte, acordarei e contemplarei para 
sempre o teu rosto. A minha sede de 
felicidade será saciada”.

Um pai tinha uma filha de 9 
anos, chamada Inês. Um dia, ao 
anoitecer, disse-lhe:

– Inês, já fizeste os teus deveres? 
Está tudo pronto para amanhã?

Ela respondeu que “sim” mas 
não era verdade. Foi-se deitar. Por 
volta das onze, o pai costumava 
passar pelo seu quarto. Viu que a
filha tinha escrito num quadro 
uma mensagem antes de adorme-
cer. Dizia assim:

“Pai, peço-te perdão porque menti.
Estou arrependida. Procurarei não
o voltar a fazer. Boa noite, pai. Inês”.

O pai, depois de ler a mensagem, 
apagou o quadro e escreveu:

“Querida filha: Gostei que me 
tenhas pedido perdão. Dou-to com 
toda a alegria. Perdoar-te-ei sempre. 
É assim que Deus faz connosco. Um 
grande abraço do teu pai”.

Se este pai foi misericordioso 
e  perdoou de todo o coração à sua 
filha, quanto mais o Pai celeste 
perdoa aos que, arrependidos, a ele 
acorrem! 

Termina o Jubileu da Misericór-
dia no próximo dia 26, solenidade 
de Cristo Rei, mas iremos continuar 
em júbilo, pois a misericórdia de 
Deus é para sempre.

Pedrosa Ferreira
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Termina o Jubileu 
da Misericórdia
Um pouco de misericórdia torna 
o mundo menos frio e mais justo.
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As contas do nosso Jornal

Papa Francisco 
aos jovens
MENSAGENS PARA OS JOVENS 
E TAMBÉM PARA ADULTOS

zz Jesus veio ensinar-nos um cami-
nho, uma estrada que se deve per-
correr com Ele. Esta é a nossa alegria: 
caminhar com Jesus.

zz Para fazer a paz na família, não é 
necessário  chamar as Nações Unidas. 
É suficiente uma carícia, um sorriso… 
E amanhã começar de novo.

zz O Espírito Santo faz-nos olhar para 
os outros de modo novo, vendo-os 
sempre como irmãos e irmãs que te-
mos de respeitar e amar.

zz Vivemos numa sociedade que exclui 
Deus do seu horizonte. E isso, dia após 
dia, narcotiza o coração.

zz A misericórdia divina é uma grande 
luz de amor e de ternura, é uma carí-
cia de Deus sobre as feridas dos nossos 
pecados.

zz A Confissão não é uma câmara de 
tortura, mas uma festa para comemo-
rar o dia do Baptismo.

zz Há muitas coisas na vida que cau-
sam sofrimento. Mas o que mais custa 
na vida é a falta de amor, é não receber 
um sorriso, é não ser querido.

zz A vida é um caminho. Partir e ca-
minhar juntos, de mãos dadas, entre-
gando-se na mão grande do Senhor.

Advento e Natal em família  ...................1,00 €
Família que reza  ...........................................1,00 €
Maio com Maria  ..........................................1,00 €
Rosário Bíblico  .............................................1,00 €
A Virgem falou  ..............................................1,00 €
Creio na Vida Eterna  .................................1,00 €
Viver com Deus  ............................................1,00 €
Quaresma em família .................................1,00 €
70 dias com S. João Bosco  ......................1,00 €
70 dias com Domingos Sávio .................1,00 €
Falar de Jesus às crianças  .......................1,00 €
As razões da nossa fé  .................................1,00 €
Tempo pascal em família  .........................1,00 €
Conhecer Maria  ...........................................1,00 €
Nem só de pão  ...............................................1,00 €
Os sete sacramentos  ..................................1,00 €
Maria Auxiliadora  ...................................... 1,50 €
Eu vi Jesus  ....................................................... 1,50 €
Histórias da Bíblia   ..................................... 1,50 €
A beleza da oração .......................................1,00 €
Virgem do Rosário  ......................................1,00 €
Sorria com os santos  ..................................1,00 €
Papa Francisco dia-a-dia .........................1,00 €
Evangelho popular  ...................................... 1,50 €
Boa noite  ..........................................................1,00 €
70 dias com o Papa Francisco  ...............1,00 €
Felizes os misericordiosos ....................... 1,50 €
Vai em paz  .......................................................1,00 €

OS NOSSOS LIVROS

Pedidos por telefone ou correio a:

Cavaleiro da Imaculada
Rua Fernandes Tomás, 363
4000-216 PORTO | Telef. 22 536 96 18

Encomendas: Mínimo 5 livros

SALESIANOS
Queres conhecer os salesianos? 

juan@salesianos.pt
facebook.com/salesianoqueroser

Cavaleiro da IMACULADA

EM DESTAQUE

Agradecemos 
que nos enviem 
donativos para 
pagar este jornal.

OUTUBRO DE 2016
DESPESA:
100.000 ex. jornal de Outubro nº 991.....................  2.340,00 €
Correio e despachos ........................................................ 2.244,63 €
Santa Missa pelos benfeitores, colectores e leitores.........  10 €   

RECEITA:
LIVRO DE OURO

Através dos nossos dedicados colaboradores, recebemos 
as seguintes ofertas,que muito agradecemos:
David Redmerski, 30€; Miragaia, 10€; Gandra PRD 
(Conceição Moreira), 10€; PVZ (Ir. Palmira Ribeiro), 15€; 
Paus-Albergaria, 75€; Cordoaria, 19,90€; Reguengo do 
Fetal, 200€; S. Félix da Marinha (CSF), 17,20€; Caneças
(Adélia Colaço e amigas), 50€; Lamelas STS, 30€; França
(Horácio Ferreira), 20€, Trindade VFL, 22€; Estombar (M. 
Jacinto), 45€; Ana Fazenda, 5€; S. Gonçalo-Funchal, 10€;
Gens-Foz do Sousa, 20€; S. Martinho de Recesinhos, 40€;
Ferreirinha-F. do Sousa, 65€; Sebal Grande-Condeixa-a-
-Nova, 50€; Vale Tábuas-Maçãs D. Maria, 60€; Barcelinhos 
(M. Conceição Freitas), 330€; Paróquia de Nogueira da 
Regedoura, 130€; Rinchoa - Rio de Mouro (M. Fernandes),
85€; Um Benfeitor, 50€; Ribeira Seca - Calheta - Açores,
50€; Augusta Chindjl, 10€; Paróquia Sta. Eulália de Beiriz,
110€; Maria Melro, 10€; Travanca.Vila Meã, 30€; Artur  
Gonçalves e amigos, 30€; Marta Conceição Vicente, 20€;
M. Eufêmia Dinis, 20€; M. Belosinha Saraiva, 25€; Paró-
quia de Estela PVZ, 140€; Tougues VCD (A. Gomes Monte), 
28,65€; Lisboa (T. Leal), 10€; Luanda (SCM), 100€; Sta. 
Catarina-Vagos, 55€; Casa Saúde Idanha (Ir. Isabel Nabais), 
76€ Souselo, 160€, Covelo GDM, 20€; Areias STS, 50€; 
Leiria (Noémia Fernandes), 4€; Marco Soalheiro -Mira, 
14€; Palmaz, 12€, Pinheiro PNF, 15€; Guimarães (João 
Rego), 49,50€; Porto (anónimo), 10,90€; Azurém Guimarães
(A. Alves Ferreira), 22€; António Ferraz da Cunha, 50€, 
Romariz (M. Borges Silva), 6€; Andrea Martins, 10€; Lei-
tores de Cunqueiros, 25€; Soares Feliciano Unip. L.da -
Açores, 50€; S. João do Peso, 20€; Curtinhas-Murça, 
15€; Gondiães, 6, 1º; S. Pedro do Esteval, 15€; Paróquia de 
S. Miguel de Apúlia, 10€; Moutinhas-Santiago de Litém, 
40€; Amigos de Vilar-Fiães, por Aurora Fontes, 250€, 
Fojo - Lobão (M. Oliv. Pinto), 40€; Paróquia de Alcara-
vela, 70€; Amigos da Igreja da Boa Nova-Setúbal, 30€, 
Paróquia de Vale da Porca, 55€; Chaviães-Tabuaço, 35€, 
Sendim MDR, 50€; Recarei (Joaquim Barbosa), 90€; 
Bustelo-Recarei (Maria Fátima), 47€; Georgina Teixeira,
20,20€; Costa do Valado, 85,50€; Póvoa MDR, 25€, 
Paróquia de Galafura, 18€; Morais (M. Isabel Teiga), 90€; 
Guarda (Maria Irene), 20€; Paróquia de Andrães VRL, 
100€; Ribeira de Frades, 46,50€, Capeludos de Aguiar, 
20€; Capela Nª Sra. Da Saúde - R. Her. - Porto 20€, 
Corticeiro de Baixo - Carapelhos (Maria Troca), 120€

Quando enviar uma oferta para este jornal por 
DEPÓSITO BANCÁRIO ou MULTIBANCO, 
avise-nos pelo telefone 225 369 618 ou e-mail: 
cavaleiro.imaculada@edicoes.salesianos.pt
IBAN: PT 50.0033.0000.45420971487.05
SWIFT/BIC: BCOMPTPL

Aos leitores, colectores
e benfeitores

> Colecão Nossos Amigos
ALBERTO SCHWEITZER ............................. 1,00 € 
ALEXANDRINA............................................... 1,00 € 
D. BOSCO ........................................................... 1,00 €
DOMINGOS SÁVIO........................................ 1,00 €
FILIPE RINALDI ............................................. 1,00 € 
FRANCISCO DE SALES................................. 1,00 €
FRANCISCO E JACINTA ............................. 1,00 €
JOÃO DE DEUS (hospitaleiro) ................... 1,00 €
LAURA VICUNHA .......................................... 1,00 €
MADRE TERESA DE CALCUTÁ ................ 1,00 €  
MÃE MARGARIDA ........................................ 1,00 €
MAHATMA GANDHI ................................... 1,00 €
MARTIN LUTHER KING ............................. 1,00 €
PADRE ALVES BRÁS...................................... 1,00 € 
PAULO DE TARSO .......................................... 1,00 €
RAUL FOLLEREAU ......................................... 1,00 €
ROBERT BADEN POWELL ......................... 1,00 €
ROGER SCHUTZ .............................................. 1,00 €
>OUTROS
Orar com D. Bosco .......................................... 1,00 €
Bosco entre Nós ............................................... 1,00 €
Maria Mazzarello - O mand. da alegria .... 1,00 €
Robert Baden Powell ..................................... 1,00 €
Domingos Sávio - Edisal ............................... 1,00 €
Santa Maria Goreti - Edisal ......................... 1,00 €
Santo António - uma biografia jovem ..... 1,00 €
Carta dos Direitos da Família ....................0,50 €
Eu vi nascer Fátima ........................................ 2,00 €

Pedidos às Edições Salesianas. 225 365 750 - Títulos e condições 
comerciais disponíveis somente para o stock existente e limitado. 



S   RRIA !
Aniversário

No convite para a sua festa de anos, a 
Bárbara escreveu: “Quando chegarem a minha 
casa, toquem à campainha da porta com a testa”.

Todos ficaram admirados e ela explicou: 
– Com certeza que não estão a pensar 

em vir de mãos a abanar, pois não?!

Bem disposto
Professor: – “Hoje estou bem disposto. 

Quem responder corretamente à minha 
seguinte pergunta pode sair da aula.”

Assim que ouviu isso, o Joaozinho atira o 
lápis para o canto da sala.

Professor: “Quem fez isso?”
Joaozinho: “Fui eu, agora posso sair?

A zebra e o burro
– Tu, burro, não tens vergonha de sair à 

rua com as orelhas tão compridas?
– E tu, zebra, não tens vergonha de sair à 

rua todos os dias de pijama?

Os quatro retratos
Neste mês em que termina o Jubileu da Misericórdia su-
gerimos aos leitores que peguem nos Evangelhos, a fim de 
conhecerem melhor a pessoa de Jesus.

Um dia, um famoso violinista vestiu-
-se com roupa de mendigo e foi tocar 
na estação de Metro da cidade.

Depois de ter passado toda a manhã
a tocar, arrancando do violino as mais 
belas melodias, verificou que apenas 
duas pessoas tinham parado uns ins-
tantes para o escutar. Todas as outras 
saiam do metro e corriam. Ficou im-
pressionado ao verificar que, sendo ele
um grande artista, ninguém estava com
tempo para o escutar.

Teremos nós tempo para parar e es-
cutar as melodias evangélicas escritas
pelos quatro evangelistas? Para isso, é 
preciso sentar-se, fazer silêncio, abrir 
os Evangelhos ao acaso e ficarmos a 
contemplar Jesus a agir e a falar.

Mateus
Podemos ler no evangelho de Mateus

a cena em que ele proclama as nove 
bem-aventuranças. É tão belo este 
sermão, que se pode dizer que não 
existe outro melhor na história da 
humanidade. Elas são um retrato que 
Jesus praticou antes de  anunciar.

Marcos
É admirável ver no evangelho de 

Marcos como Jesus é incansável e anda
sempre de um lado para o outro, por-
que quer estar próximo das pessoas 
que têm fome de pão e também da pa-
lavra de Deus. Dá-nos o retrato de um 
Jesus muito simples e humano, mas 
também exigente com os seus discí-
pulos. 
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Café com Deus
Na cidade de Córdoba (Argen-

tina), na zona mais concorrida 
da cidade, um grupo de católicos 
do “Renovamento carismático”
fundou o “Café com Deus”, 
aberto a toda a gente. As pes-
soas entram, tomam um café 
e conversam amigavelmente, 
num ambiente religioso.

A primeira comunhão
Todos os anos, cerca de 

245.000 crianças celebram em 
Espanha a festa da Primeira Co-
munhão, por volta dos 10 anos. 
Esta festa tornou-se sobretudo 
um acontecimento social, que 
marca a entrada na puberdade. 
Por isso, os bispos pedem que 
esta festa seja um verdadeiro 
encontro com Cristo. 

Nova evangelização
Desde o ano 2000, quando 

entrou na diocese, o bispo de 
Fréjus-Toulon, pôs em marcha a 
nova evangelização. Os resultados 
estão à vista: tem actualmente 
mais de 60 seminaristas, o que 
é um sucesso, comparando com 
outras dioceses.

Este bispo pede aos padres 
que se preocupem com as pes-
soas que vivem nas periferias e 
não frequentam as igrejas.

Comunidade Shalom
Esta comunidade foi fundada 

no Brasil nos anos 80 do século
passado. Conta com cerca de 
2.300 membros comprometidos 
e está presente em 50 dioceses,
sobretudo brasileiras. Está tam-
bém no nosso país. Este movi-
mento conta com grupos de 
oração, centros de evangeliza-
ção, etc.

IGREJA VIVA
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Lucas
Encontramos no evangelho de Lucas

um admirável retrato de Jesus. Nestas
páginas há muita alegria, misericórdia,
simplicidade. A parábola do filho pró-
digo é de uma grande beleza. Podemos 
deter-nos a contemplar Jesus a orar.
Rezava com uma atitude de tanta con-
fiança no Pai, que os discípulos lhe pe-
diram: “Senhor, ensina-nos a orar”.
Foi então que lhes ensinou o Pai nosso.

João
O quarto evangelho é todo ele uma 

bela sinfonia que canta as maravilhas 
de Jesus. Ao abri-lo para a nossa me-
ditação, podemos preferir o discurso 
de despedida, quando ele, na intimi-
dade do Cenáculo, fala com o coração 
e ao coração dos seus amigos.



O CONTO DO MÊS

As duas ostras 
Uma ostra disse para a outra 

que estava junto dela:
– Sinto uma grande dor dentro 

de mim. Parece que tenho dentro 
de mim uma coisa pesada e re-
donda que me fere.

A outra replicou:
– Felizmente, eu não sinto 

nenhuma dor. Não tenho nada 
dentro de mim a incomodar-me.

Nesse momento, passou por 
ali um caranguejo e escutou a 
conversa das duas ostras.

Aproximou-se da que não sen-
tia dores e disse-lhe:

– Tu nada sentes a incomodar-
-te dentro de ti, porque estás vazia.

A ostra, intrigada, perguntou:
– Que queres dizer com isso?
O caranguejo explicou-lhe:
– Fica a saber que a dor que a 

tua colega suporta é devida a uma 
pérola de imenso valor, que nas-
ceu e cresceu dentro dela. Tu de-
vias era lamentar-te de não teres 
a sorte da tua amiga ostra.

A mãe, antes de dar à luz, sofre as 
dores do parto. Mas depois alegra-
-se porque enriqueceu a huma-
nidade com  uma vida nova.

Robert Schuman
PROTAGONISTAS

Este político foi um dos fundadores da actual Comunidade 
Europeia. Animado pela sua fé, foi um construtor de paz.

Robert nasceu no Luxemburgo 
em 1886. Estudou em várias cidades 
da Alemanha. No final da Primeira 
Guerra Mundial sentiu que era seu 
dever entrar na política como uma 
forma de melhor servir o bem-estar 
do povo. Foi deputado da Assembleia 
Nacional Francesa.

Homem de paz e sem ódio, no fim 
da Segunda Guerra Mundial, foi mi-
nistro e também presidente do go-
verno. Promoveu a criação da CECE 
(Comunidade Europeia do Carvão 

e do Aço), primeira pedra de uma 
Europa unida. A sua obra culminou 
com o Tratado de Roma, em 1958, 
quando nasceu a Comunidade Eco-
nómica Europeia.

O Pai da Europa
Robert Schuman era um grande

político, que amava realmente a jus-
tiça e a verdade. Dizia: 

- A mentira é sempre mentira, e 
muito mais na política, pois temos 
o dever moral de responder pelos 
nossos actos perante os eleitores que
depositaram em nós a sua confiança”.

Um dia, um jornalista encontrou-
-o no comboio a estudar documentos 
no meio do povo. Perguntou-lhe:

Em 1958, afirmou perante o Par-
lamento Europeu: “Todos os países 
da Europa estão impregnados pela 
civilização cristã. Ela é a alma que é 
preciso devolver à Europa”.

Foi eleito, por aclamação, pre-
sidente do Parlamento Europeu em 
1946, que o proclamou Pai da Euro-
pa”. Morreu em 1963 e em 1990 foi 
iniciado o processo de beatificação.

Procuram-se pessoas voluntárias para 
distribuir o CAVALEIRO DA IMACULADA 
nas paróquias, nos bairros, nos prédios e 
em toda a parte.
Este jornal é de distribuição gratuita e vive 
das ofertas dos seus benfeitores e leitores.
Envie-nos o nome e a morada e diga-nos 
quantos jornais deseja distribuir mensal-
mente. Que Maria Imaculada a todos 
abençoe.

VOLUNTÁRIOS

INTENÇÕES DO PAPA
NOVEMBRO 2016
UNIVERSAL 
Para que os países que acolhem um 
grande número de deslocados e 
refugiados sejam apoiados no seu 
empenho pela solidariedade.

Pela evangelização
Para que, nas paróquias, os sacer-
dotes e os leigos colaborem no 
serviço à comunidade sem ceder à 
tentação do desânimo.

A alegria é o principal ingredien-
te que torna uma pessoa saudável.
W.Murphy

Todos querem ter um amigo mas 
ninguém se preocupa em sê-lo.
A.Karr

Uma boa mãe vale por cem mes-
tres.
G.Herbert

Para que queremos as crianças 
religiosas, se perdermos os mais ele-
mentares sentimentos humanos?
Jose maria castillo

O verdadeiro amigo é aquele 
que adivinha sempre quando ne-
cessitas dele.
J.Renard

A amizade é a única coisa que 
torna habitável este pequeno globo 
que é a Terra.
J.Capograssi

Não procures ser melhor que 
os outros, procura ser melhor do 
que eras ontem.
Carlos Hilsdorf 

A alegria é o gigantesco segredo 
do cristianismo.
chesterton
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PENSAMENTOS


