
A beleza do amorFazei isto
Uma vez, uma criança contou ao 
padre, com alegria, o seguinte: “Hoje 
vi o meu papá e a minha mamã a darem 
um beijo!”

Esta confidência da criança dá que 
pensar. Os filhos estão muito atentos 
ao que fazem os seus pais e percebem 
muito bem se entre eles permanece 
a frescura e a beleza do amor mútuo 
que prometeram um ao outro quando, 
diante do altar, deram o seu “sim” 
definitivo e foram abençoados por 
Deus, que é Amor.

Os filhos olham sempre para os 
seus pais. Observam-nos quando 
falam um com o outro, quando 
regressam do trabalho, quando con-
vidam os amigos, quando descansam. 
Basta-lhes ver o olhar dos pais, para 
perceberem se são felizes por serem 
marido e mulher. E ficam felizes

Os filhos, porém, ficam tristes 
quando vêem, todos os dias, os pais a 
gritarem um ao outro, a insultarem-se 
ou até a chegar ao ponto de utiliza-
rem a violência doméstica. É doloroso 
quando existe esta tensão, pois quem 
mais sofre são os filhos, que preci-

sam de crescer num clima de amor, de 
felicidade.

Os filhos não precisam de escutar 
muitos discursos acerca da beleza e da 
alegria do amor. Necessitam, isso sim, 

Christian de Cherge, um abade 
trapense, contou que, no dia da sua 
Primeira Comunhão, disse à sua 
mãe: “Não entendo o que vou fazer”. 
Ela respondeu-lhe simplesmente: 
“Está bem. Entenderás mais tarde”.

Quando Jesus, na última Ceia, 
deu o pão aos seus discípulos, disse: 
“Isto é o meu corpo”, e fez o mesmo 
com o vinho, eles também não de-
vem ter entendido. Devem ter fica-
do muito surpreendidos.

De facto, Jesus, ao instituir a 
Eucaristia, não pediu aos discípu-
los para entenderem. Nem lhes deu 
explicações. Apenas lhes pediu que 
fizessem isso mesmo em sua me-
mória, até  à segunda vinda.

A nós também não nos é pedida 
uma compreensão intelectual da 
Eucaristia. Pedem-nos que, com fé, 
participemos regularmente nesta 
celebração. Até porque se trata de 
um mistério de fé.

Há jovens que deixam de ir à Mis-
sa justificando-se desta maneira: “ 
Por que tenho de ir, se não significa 
nada para mim?” A nossa resposta 
será a que deu a mãe de Christian: 
“Entenderás mais tarde”.

A última coisa que Jesus pediu 
antes da sua morte foi que celebrás-
semos a Eucaristia em sua memó-
ria. Mesmo sem compreendermos 
racionalmente este mistério de fé, 
não faltemos a este encontro com 
Cristo.

Pedrosa Ferreira
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do testemunho dos pais que, cada dia 
dizem sim ao amor, tornando-o cada 
vez mais belo. O vinho, quando é bom, 
torna-se mais saboroso com a idade. 
O mesmo acontece no amor.

É belo ver casais a celebrarem os 
50 anos de matrimónio, rodeados dos 
seus filhos e netos. Todos felizes, todos 
sorriem. Ambos a acariciarem-se, a 
darem um beijo. Como é lindo este 
testemunho para a gente nova, que 
vive num tempo onde tudo é relativo, 
tudo é provisório. A alegria do amor é 
possível.

Cada estação de existência é um
dom de Deus. (Papa Francisco)
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As contas do nosso Jornal

Papa Francisco 
aos jovens
MENSAGENS PARA OS JOVENS 
E TAMBÉM PARA ADULTOS

zz Não vos conformeis com uma vida 
medíocre e sem aspirações. Esforçai-vos 
por crescer numa profunda vida de ami-
zade com Cristo.

zz O encontro com Cristo é capaz de 
transformar totalmente a nossa vida.

zz Quem ajuda os doentes, os pobres e 
os necessitados toca a carne de Cristo, 
vivo e presente no meio de nós.

zz Um grande desafio: deixar de arrui-
nar o jardim que Deus nos confiou, para 
todos poderem gozar dele.

zz Como é belo anunciar o amor de 
Deus, que nos salva e dá sentido à nos-
sa vida!Como é belo anunciar a todos o 
amor de Deus, que nos salva e dá sentido 
à nossa vida!

Advento e Natal em família  ...................1,00 €
Família que reza  ...........................................1,00 €
Maio com Maria  ..........................................1,00 €
Rosário Bíblico  .............................................1,00 €
A Virgem falou  ..............................................1,00 €
Creio na Vida Eterna  .................................1,00 €
Viver com Deus  ............................................1,00 €
Quaresma em família .................................1,00 €
70 dias com S. João Bosco  ......................1,00 €
70 dias com Domingos Sávio .................1,00 €
Falar de Jesus às crianças  .......................1,00 €
As razões da nossa fé  .................................1,00 €
Tempo pascal em família  .........................1,00 €
Conhecer Maria  ...........................................1,00 €
Nem só de pão  ...............................................1,00 €
Os sete sacramentos  ..................................1,00 €
Maria Auxiliadora  ...................................... 1,50 €
Eu vi Jesus  ....................................................... 1,50 €
Histórias da Bíblia   ..................................... 1,50 €
A beleza da oração .......................................1,00 €
Virgem do Rosário  ......................................1,00 €
Sorria com os santos  ..................................1,00 €
Papa Francisco dia-a-dia .........................1,00 €
Evangelho popular  ...................................... 1,50 €
Boa noite  ..........................................................1,00 €
70 dias com o Papa Francisco  ...............1,00 €
Felizes os misericordiosos ....................... 1,50 €
Vai em paz  .......................................................1,00 €
O Pensamento de cada dia ......................1,00 €
A Missão de Gabriel ....................................1,00 €
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Cavaleiro da Imaculada
Rua Fernandes Tomás, 363
4000-216 PORTO | Telef. 22 536 96 18
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DESPESA:
100.000 ex. jornal de Maio nº 998...........................  2.340,00 €
Correio e despachos .......................................................  2.294,00 €
Santa Missa pelos benfeitores e leitores .......................  10,00 €

RECEITA:
LIVRO DE OURO

Através dos nossos dedicados colaboradores, recebemos 
as seguintes ofertas,que muito agradecemos:
 Carapito (M. Dores Tenreiro), 200€; Soares e Feli-
ciano Unip. L.da, Lagoa-Açores, 50€; Lagoa – Aço-
res, M. Goretti Carvalho, 10€; Passinhos-Vila Caís, 
15€; Amigos de Vairão, 80€; Paróquia de Nogueira 
de Regedoura, 140€; Paróquia de Alcaravela, 70€; 
Canadá-Bradford (M. Pinto), 390,15€; Ferreiros-P.
Lanhoso (Clarisse Valente), 40€; R. Teixeira, 20€; 
Georgina Teixeira, 20€; Ceira (Ana Caetano), 12€; 
Maringá-Brasil, David Redmerski), 10€;Freguesia de 
Longa-Tabuaço (M. Sllva), 255€; Sandin VNG (Mário 
Silva), 10€; Bragança (Ana Calado), 10€; Vila Boa de 
Quires  (M. Marg. Almeida), 120€; Pinheiro Grande, 
5€; Gens Foz de Sousa, 20€; Maria Duro, 5€; Paço 
de Sousa (Ir. Glória Ferreira), 20€; Gouxaria (Erme-
linda Mota), 22€; A. Conceição, 5€; Sabugal (José L. 
Marques), 100€; Porto (Maria Teixeira), 10€; Marga-
rida Vieira, 50€; Maria L.Lima, 5€; Lourinhã (Emí-
lia Neto), 300€; Vendas Novas (Alice Freire), 20€; 
Freguesia de Vales de Rio (leitores),60€; Gens–Foz 
de Sousa (Março)30€; Montijo (Margarete Mendes), 
9€; Nelas (Laura Figueiredo), 215€; Ovar (Elisete 
Andrade), 190€; Columbeira  (Otília Vieira), 20€; 
Apariços–Leiria (José  Pedrosa), 50€; Paróquia de 
Ruivães  VNF, 55,22; PVZ (ir. Palmira Ribeiro), 30€; 
Fafião-Romariz (L. Alves), 20€; Alcafozes (Isabel Ri-
beiro), 50€; Freguesia de Sarzeda, 20€: Vales VPA 
(M.Marques), 5€; Rosa V. Rodrigues, 300€; Idanha 
(Ir. Isabel Nabais) 30€; Ilda Fonseca, 25€; Capela 
Nª Sra. da Luz-Valongo, 25€; Paróquia de Guizande 
VFR, 65€; Vilar de Nantes, 10€; Fragoso (M. Fran-
celina Pereira), 20€; Figueira do Douro (Eduarda 
Ferreira) 100€; Porto-Miragaia, 8€; Alberto Rocha 
Fontes, 210€; Cordoaria, 9€; Chelas-Lisboa (José 
Magalhães), 50€; Póvoa-Além da Ribeira-Tomar, 
120€; carvalhal de Além-S. Simão de Litém, 30€; 
Ouronho (Olinda Ferreira) 100€; Freguesia da En-
carnação-Mafra, 60€; Pe. José Rocha, 70€; Romariz 
(M. Borges Silva), 20€; Barreiros-Armamar (Fran-
cisco Sousa), 20€; Casal da Galharda-Lourinhã, 8€; 
Assento-Val de Nogueiras, 60€; S. Romão-Arma-
mar, 65€; Gondolães (M. Teles), 30€; Arcozelo VNG 
(M.Alm.Oliveira), 15€; Capela Nª Sra. da saúde-R. 
Heroismo-Porto, 20€; NN. Coimbrões, 20€.
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EM DESTAQUE

SALESIANOS
Queres conhecer os salesianos? 
Escreve para o Padre Juan Freitas.

juan@salesianos.pt
facebook.com/salesianoqueroser

zz No sacramento da Confissão, Jesus 
acolhe-nos com todos os nossos pecados, 
para nos dar um coração novo, capaz de 
amar como Ele ama.

zz Com a ajuda de Jesus, podemos ser 
revestidos de força e empreender a gran-
de viagem da vida na sua companhia.

zz Na Eucaristia e nos outros sacra-
mentos experimentamos a íntima pro-
ximidade de Jesus, a doçura e a eficácia 
da sua presença.

zz A fé faz-nos sair de nós próprios, do 
nosso isolamento, para irmos ao encon-
tro dos outros.

zz Onde há vida, há tensões e conflitos. 
Mas estes resolvem-se com o diálogo. 
O diálogo une as pessoas.

Agradecemos 
que nos enviem 
donativos para 
pagar este jornal.

Quando enviar uma oferta para este jornal por 
DEPÓSITO BANCÁRIO ou MULTIBANCO, 
avise-nos pelo telefone 225 369 618 ou e-mail: 
cavaleiro.imaculada@edicoes.salesianos.pt

IBAN: PT 50.0033.0000.45420971487.05 (Millennium bcp)

Aos leitores, colectores
e benfeitores



S   RRIA !
Oração

A catequista pergunta:
- Rezas antes de te deitares?
- Não é preciso, a minha mãe reza por 

mim.
- E que diz ela?
- Obrigado, Senhor, finalmente foi para 

a cama.

Cozinha
- Desconfio que a minha namorada, em-

bora seja universitária, não percebe nada 
de cozinha.

- Por que dizes isso?
- Ontem estava a tentar abrir um ovo 

com um abre-latas.

Na escola
- Por que é que escreveste que o teu pai é 

um parente afastado?
- Porque ele trabalha em Angola!

O meu Coração 
triunfará

Depois de rezarem o terço, apare-
ceu Nossa Senhora. Lúcia perguntou:

- O que é que Vossemecê me quer?
- Quero que continuem a rezar o 

terço todos os dias para obter a paz do 
mundo e o fim da guerra.

- Queria pedir-lhe para fazer algum 
milagre para que todos acreditem.

- Em Outubro direi quem sou, o 
que quero e farei um milagre para 
todos acreditarem Sacrificai-vos pelos 
pecadores e dizei muitas vezes: 
“Ó Jesus, é por vosso amor, pela 
conversão dos pecadores e em repa-
ração pelos pecados cometidos contra 
o Imaculado Coração de Maria”.

Em seguida, Nossa Senhora revelou-
‑lhes um segredo que consta de três 
partes.

A primeira parte é a visão do 
inferno. Com imagens de terror, apre-
sentou-lhes como é trágico os homens 
utilizarem a liberdade contra Deus, 
tornando este mundo infernal.

A segunda parte refere-se ao Ima-
culado Coração de Maria. Disse: “Virei 
pedir a consagração da Rússia ao meu 
Imaculado Coração. Se atenderem os 
meus pedidos, a Rússia se converterá 
e terão paz; se não, espalhará os seus 
erros pelo mundo. Por fim, o meu 
Imaculado Coração triunfará”.

A terceira parte é uma visão sim-
bólica relacionada com a luta entre o 
Bem e o Mal,  e as perseguições à Igreja 
no século XX. João Paulo II, vítima de 
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Deus e desporto
Fernando Santos, treinador 

nacional de futebol, mesmo quan­
do está em campo, perante mul­
tidões, não tem vergonha de dar 
testemunho da sua fé. Afirma 
que Jesus é o seu maior amigo e 
dedicou-lhe a vitória alcançada. 
O seu testemunho contrasta com 
a timidez de muitos católicos.

Lugares santos
Foi lançada uma colecta de 

fundos destinada à restauração 
do lugar onde Jesus foi bapti­
zado, no rio Jordão, não muito 
longe de Jericó. Terá lugares de 
culto de várias Igrejas cristãs e  
de espaços para acolher os pe­
regrinos. Têm sido restaurados 
alguns lugares santos, como o 
Santo Sepulcro.

Balasar
Está em projecto o Santu­

ário Eucarístico em honra de 
Beata Alexandrina de Balasar. 
Tem como centro a Eucaris­
tia. Terá a forma de tenda en­
cimada por uma cruz e espaço 
para 2.500 pessoas sentadas. 
Terá também um Centro de 
Espiritualidade para encontros 
de formação cristã.

A lista do Padre Carreira
O Padre Joaquim Carreira, 

sacerdote da diocese de Leiria, 
durante a Segunda Guerra Mun­
dial, quando os judeus eram per­
seguidos e mortos, era Reitor do 
Pontifício Colégio Português de 
Roma. Ele acolheu e salvou cer­
ca de quarenta que fugiam dos 
nazis. O Estado de Israel procla­
mou-o “justo entre as nações”.

IGREJA VIVA
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um  atentado na Praça de S. Pedro, 
tornou pública esta terceira parte 
do segredo no ano 2000, em Fátima 
durante a beatificação do Francisco e 
da Jacinta.

Nossa Senhora, concluiu este 
encontro, disse-lhes ainda:

- Quando rezardes, dizei depois de 
cada mistério: “Ó meu Jesus, perdoai-
‑nos, livrai-nos do fogo do inferno. 
Levai as almas todas para o Céu, prin-
cipalmente as que mais precisarem”.

Aparição de 13 de Julho 1917



Lúcia nasceu a 28 de Março de 1907 
em Aljustrel (Fátima), filha de Antó-
nio Santos e Maria Rosa, bons espo-
sos  e bons cristãos.  Lúcia, apesar do 
seu aspecto de certo modo grosseiro 
e rude, era uma menina simpática e  
alegre. Por isso, as crianças da aldeia 
gostavam de estar com ela para as 
brincadeiras infantis. 

A Primeira Comunhão, aos 6 anos, 
marcou a sua vida de fé. Confessou que 
sentiu uma grande serenidade e paz. 
E pediu: “Senhor, fazei de mim uma 
santa”.

Desde muito nova que se ocupava 
das tarefas da casa e noutras em que 
fosse útil. Uma elas era cuidar das 
crianças pequenas, enquanto os pais 
iam trabalhar.

Ao completar sete anos, em 1915, 
iniciou a sua vida de pastorinha. No 
ano seguinte, teve com os primos a 
aparição do Anjo por três vezes. Em 
1917, as aparições de Nossa Senhora, 
de Maio a Outubro.

“Tu ficarás mais algum tempo”
Os primos Francisco e Jacinta fale-

ceram mas Lúcia ouviu de Nossa Se-
nhora a informação de que ela ficaria 
para divulgar a devoção ao Imacula-

O CONTO DO MÊS

A língua 
Um jovem, que desejava adqui-

rir a sabedoria da vida, reunia-se 
frequentemente com um sábio 
que vivia na montanha.

Um dia, soube que o seu Mes-
tre, já muito idoso, se encontrava 
gravemente doente e correu ao 
seu encontro. Junto do seu pobre 
leito, pediu-lhe:

- Dei-me em herança mais um 
pouco da sua sabedoria.

O Sábio abriu muito a boca e 
disse-lhe:

- Olha para dentro. O que é que 
vês?

- Vejo a língua.
O sábio continuou:
- E os meus dentes não estão aí 

dentro?
- Não.
- E sabes por que é que a língua 

dura mais que os dentes? Porque é 
flexível. Os dentes caem primei-
ro porque são duros. É apenas isto 
que tenho a dizer-te.

A flexibilidade é melhor que 
a dureza, a mansidão é mais 
forte que a violência, o amor 
é mais forte que o ódio.

Irmã Lúcia de Jesus
CRISTÃOS FELIZES

Lúcia, prima de Francisco e Jacinta, foi quem escreveu as 
Memórias onde narrou tudo o que sabemos das aparições.

Este jornal tem o número de mil. Ano após ano, to-
dos os meses, o jornal com uma tiragem de 100.000 
exemplares chega às vossas mãos. Continuem a 
ajudar-nos, pois é  gratuito mas custa muito.

O número mil

No jardim da guerra crescem as 
flores da morte.

Os grandes parecem-nos gran-
des só quando estamos de joelhos. 
Levantemo-nos.

Contemplar a beleza é rezar.

Cada qual tem pai e mãe, mas 
não há nada mais difícil do que 
encontrar um irmão de verdade.

O fardo suportado pelo grupo 
transforma-se numa pluma.

As estrelas estão no céu para 
recordar aos mortais qual é a sua 
meta.

Quando ofereceres uma noz a 
alguém, dá-lhe também algo para 
a abrir.

 Às vezes muito ameaça quem 
de medroso não passa.

Lágrimas de sermão e chuva 
de trovoada, caem na terra e não 
lavam nada.
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do Coração de Maria. De facto, assim 
aconteceu. Em 1921, com 14 anos, foi 
para o Asilo do Vilar (Porto), onde fez 
os estudos básicos. Quis ser religiosa 
e escolheu a Congregação das Doro-
teias. Entretanto, mantinha-se em 
ligação com o Bispo de Leiria, que lhe 
disse para escrever tudo o que se re-
feria às aparições. Essas Memórias da 
Lúcia têm toda a informação acerca do 
acontecimento de Fátima.

Lúcia há muito que desejava ser 
religiosa contemplativa. Por isso, em 
1948, entrou no Convento do Carme-
lo, em Coimbra, onde esteve até à sua 
morte em 2005.

A Irmã Lúcia dedicou toda a sua 
vida a divulgar a mensagem que Nossa 
Senhora quis transmitir ao mundo, a 
partir da Cova da Iria. E fê-lo com sim-
plicidade, sendo mais uma irmã entre 
as irmãs na comunidade. Continuou 
a ser a pastorinha simples e alegre, 
amiga de todos. Além das Memórias, 
escreveu o livro “Apelos da Mensagem 
de Fátima”, editado em 1997.

Está sepultada na basílica de Nos-
sa Senhora do Rosário de Fátima. Três 
anos depois da sua morte, Bento XVI 
autorizou o início do processo de bea-
tificação e canonização.

Procuram-se pessoas voluntárias para distri-
buir o CAVALEIRO DA IMACULADA nas paró-
quias, nos bairros, nos prédios, etc.
Este jornal é de distribuição gratuita e vive das 
ofertas dos seus benfeitores e leitores.
Envie-nos o nome e a morada e diga-nos quan-
tos jornais deseja distribuir por mês. Que Maria 
Imaculada a todos abençoe.

VOLUNTÁRIOS - PRECISAM-SE

INTENÇÕES DO PAPA
JULHO 2017
PELA EVANGELIZAÇÃO
Pelos nossos irmãos que se afas-
taram da fé, a fim de que, tam-
bém através da nossa oração e do 
testemunho evangélico, possam 
redescobrir a proximidade do Se-
nhor misericordioso e a beleza da 
vida cristã.

SABEDORIA POPULAR


