
O espírito de Natal
Virgem Santa e Imaculada, que sois 

a honra do nosso povo e a guardiã 
solícita da nossa cidade. A Vós nos di-
rigimos com amorosa confi ança.

Toda sois Formosa, ó Maria! 
Em Vós não há  pecado. 
Suscitai em todos nós um renovado 
desejo de santidade: na nossa palavra
brilhe o esplendor da verdade, nas 
nossas obras ressoe o cântico da cari-
dade, no nosso corpo e no nosso co-
ração habitem a pureza e a castidade, 
na nossa vida se torne presente toda a 
beleza do Evangelho.

Toda sois Formosa, ó Maria! 
Em Vós se fez carne o Verbo de Deus.
Ajudai-nos a permanecer numa escu-
ta atenta da voz do Senhor: O grito dos 
pobres nunca nos deixe indiferentes, 
o sofrimento dos doentes e dos neces-
sitados não nos encontre distraídos, 
a solidão dos idosos e a fragilidade 
das crianças nos comovam, cada vida 
humana sempre seja, por todos nós, 
amada e venerada.

Toda sois Formosa, ó Maria! 
Em Vós está a alegria plena da vida 
beatífi ca com Deus.
Fazei que não percamos o signifi cado 

do nosso caminho terreno; a luz terna 
da fé ilumine os nossos dias, a força 
consoladora da esperança oriente os 
nossos passos, o calor contagiante do 
amor anime o nosso coração, os olhos 
de todos nós se mantenham bem fi xos 
em Deus, onde há a verdadeira alegria.

Toda sois Formosa, ó Maria! 
Ouvi a nossa oração, atendei a nossa 
súplica.

Esteja em nós a beleza do amor mi-
sericordioso de Deus manifestado em 
Jesus, seja essa beleza divina a salvar-
-nos a nós, à nossa cidade, ao mundo 
inteiro. Amen. (Papa Francisco)

Na noite de Natal de 2010, o 
Cardeal Bergoglio, arcebispo de 
Buenos Aires, actual Papa Francisco,
contou este episódio: “Anteontem
à noite passou-se algo que me como-
veu. Estavam no centro da praça 
alguns jovens a fazer um presépio 
vivo. A uma esquina estava um Pai 
Natal que saudava e recebia cartas. 
Naquele momento, aproximou-se 
da pessoa que dirigia o presépio 
vivo e disse-lhe: “Deixa-me sentar 
aqui, porque quero sentir o espírito 
de Natal”.

Baixou-se, deixou o seu disfarce e
assumiu a realidade de ser humano.

Este facto recorda-nos a relação 
que deve existir entre o Pai Natal 
e o Menino Jesus. Deixemos que 
essa fi gura vestida de vermelho 
e com longas barbas brancas ali-
mente a fantasia das crianças e 
traga presentes a todas, sobretudo 
às pobres. Mas não esqueçamos que
o importante é o acontecimento es-
pectacular: Deus que se faz criança 
e vem habitar no meio de nós.

O espírito de Natal consiste em 
acolher este Deus Criador que se 
torna Criatura. Tanto nos amou 
que enviou o seu Filho, para que to-
dos tenhamos a vida para sempre.

O espírito de Natal consiste em 
tornar realidade esse sonho de 
Deus, que consiste em fazer-nos 
felizes, com uma grande alegria de 
viver, construtores de paz e amor.

Pedrosa Ferreira
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Se tomarmos o Menino nos nossos braços 
e nos deixarmos abraçar por Ele, nos dará 

a paz do coração que jamais terá fi m.
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As contas do nosso Jornal

Papa Francisco 
aos jovens
MENSAGENS PARA OS JOVENS 
E TAMBÉM PARA ADULTOS

 Jovens, estejam preparados para 
se tornarem cristãos capazes de cons-
truir, cada dia, mesmo nas pequenas 
coisas, um mundo de paz.

 A vida cristã é um caminho, mas 
não um caminho triste. É um caminho 
alegre. Por isso, o cristão canta e ca-
minha.

 Todos temos dentro de nós um 
campo de batalha. Dentro de nós luta-
-se entre o bem e o mal.

 O trabalho é uma vocação porque 
nasce do chamamento que Deus di-
rigiu ao homem para que cultivasse e 
cuidasse da casa comum.

Advento e Natal em família   ..................1,00 €
Família que reza   ..........................................1,00 €
Maio com Maria   .........................................1,00 €
Rosário Bíblico   ............................................1,00 €
A Virgem falou   .............................................1,00 €
Creio na Vida Eterna   ................................1,00 €
Viver com Deus  ............................................1,00 €
Quaresma em família  ................................1,00 €
70 dias com S. João Bosco  ......................1,00 €
70 dias com Domingos Sávio  ................1,00 €
Falar de Jesus às crianças   ......................1,00 €
As razões da nossa fé   ................................1,00 €
Tempo pascal em família   ........................1,00 €
Conhecer Maria   ..........................................1,00 €
Nem só de pão   ..............................................1,00 €
Os sete sacramentos   .................................1,00 €
Maria Auxiliadora   ..................................... 1,50 €
Eu vi Jesus   ...................................................... 1,50 €
Histórias da Bíblia    .................................... 1,50 €
A beleza da oração  ......................................1,00 €
Virgem do Rosário   .....................................1,00 €
Sorria com os santos   .................................1,00 €
Papa Francisco dia-a-dia  ........................1,00 €
Evangelho popular   ..................................... 1,50 €
Boa noite   .........................................................1,00 €
70 dias com o Papa Francisco  ..............1,00 €
Felizes os misericordiosos  ...................... 1,50 €
Vai em paz   ......................................................1,00 €
O Pensamento de cada dia  .....................1,00 €
A Missão de Gabriel  ...................................1,00 €

OS NOSSOS LIVROS

Pedidos por telefone ou correio a:
Cavaleiro da Imaculada
Rua Fernandes Tomás, 363
4000-216 PORTO | Telef. 22 536 96 18

Encomendas: Mínimo 5 livros

Cavaleiro da IMACULADA

Agradecem graças e enviam ofertas  para a sua publicação:
À Beata Alexandrina de Balasar: Georgina Teixeira, 10€; 
Felismina Nabais; Ao Divino Espírito Santo, S. João Paulo 
II, e Beata Alexandrina de Balasar: Teresa Aguiar e Ana 
Rita Pinheiro, 25€; À Venerável Margarida Occhiena (mãe 
de S. João Bosco): Laura Borges, 20€; A Nossa Senhora de 
Fátima e Pe. Cruz: Ana Gomes Dias, 50€

Graças

EM DESTAQUE

SALESIANOS
Queres conhecer os salesianos? 
Escreve para o Padre Juan Freitas.

juan@salesianos.pt
facebook.com/salesianoqueroser

Papa Francisco - 365 Mensagens  
80 páginas - Preço: 1 Euro  

Pedidos: Cavaleiro da Imaculada

 Ninguém pode pôr limites ao amor 
de Deus, que está sempre pronto a 
perdoar.

 Rezemos pelos cristãos que são 
perseguidos, frequentemente no meio 
do silêncio vergonhoso de muitos.

 A Igreja é como a lua. Não brilha 
com a sua própria luz, mas com a luz 
de Cristo.

 As obras de misericórdia são o co-
ração da nossa fé. Cada irmão que de-
vemos amar é carne de Cristo.

 A Igreja não está no mundo para 
condenar, mas para permitir o en-
contro visceral que é a misericórdia de 
Deus.

NOVEMBRO DE 2017
DESPESA:
98.000 ex. jornal de Outubro nº 1003 .................... 2.293,20 €
Correio e despachos  ........................................................  2.373,31 €
Santa Missa pelos benfeitores e leitores do jornal  .............. 10 €

RECEITA:

LIVRO DE OURO
Através dos nossos dedicados colaboradores, recebemos 

as seguintes ofertas,que muito agradecemos:

Souto - Aguiar da Beira, 50€; Braga (Ir. Mª A. Salgado),
36€; Porto (Lar Sta. Clara), 5€; Cervães (Helena Ribeiro),
10€; Cernache (Mª Amador), 30€; Miragaia, 31,40€; 
Rui Teixeira, 20€; Selmes (J. Cesário), 10€; Grupo de 
Passinhos - Vila-Caiz, 15€; Sabroso de Aguiar (A. Anjos),
100€; Paróquia de S. Pedro de Palmela, 176€; Paró-
quia de S. João - Huambo - Angola, 50€; Carnaxide
(Mª Ribeiro), 10€; Paróquia de Tabosa da Cunha, 
50€; Sobreira Formosa, 10€; Cabanas do Chão-
-Abrigada, 50€; Vale de Cambra (Sandra Jesus), 
20€; Villa de Rei (Mª T. Duarte), 50€; Andrães VRL 
(Mª Irene Guedes), 120,52€; Igreja Paroquial do Li-
vramento, 100€; Mª Fátima Costa, 5€; Gens - F. Sousa,
30€; Trindade VFL, 45€; Alcafozes (I. Ribeiro), 55€; 
Rio Tinto (António Pinheiro), 20€; Porto-Bonfi m (Mª 
Garcia), 20€; Fojo - Lobal - P. de Lima, 20€; Balo-
cas-Vide, 115€; Lagoa (João B. Castel-Branco Ramos), 
162€; Odivelas (Rita Araújo), 10€; Grijó (Mª Fátima  
Silva), 125€; Redondo (Alexandra  Carmo), 15€; Braga
-Filhos do Sol, 119,13€; Paredes de Viadores (Mª Luisa
Aguiar), 100€; S. Félix da Marinha (L. Silva), 5€; PVZ 
(Ir. Palmira Ribeiro), 30€; Constantina (Mª Augusta 
Silva), 20€; Ceira (Ana Caetano), 15€; Romariz (Mª 
Preciosa Silva), 7,50€; Cernache do Bonjardim, por 
Mário Barata Simões, dos seus benfeitores, 150€; 
Cabeça – Santiago da Guarda, 27,82€; Maxial, 20€; 
J. Henriques Silva, 20€; Anónimo, 10€; Gafanha da 
Encarnação (Mª Balcão), 117,00€; Vila Nova - Praia-
Cabo Verde (Elísia Veiga), 70,€; Canelas VNG (C. Mota),
7€; Lúcia Pessoa, 5€; Olinda Ferreira, 5€; Cacia 
(José J. Alves), 30€; Iracêma Paiva, 10€; Paróquia 
de Cossourado BCL, 30€; C. Ansiães (F. Ramos), 5€;
Lavradio (Georgeta Pereira), 17,10€; Pinhel (Mª Mendo), 
30€; “Soares & Feliciano Unip. L.da” - Lagoa, 50€ ; 
Soalhães MCN, 3€; Capela Nª Sra Saúde - R. Her. 
Porto (Out. e Nov.), 40€; Costa do Valado - Oliveirinha
(Maria C. Alves), 90€

Cristo nasceu para nós,
Vinde, ador emos!

O Jornal Cavaleiro da Imaculada
deseja a todos os seus amigos, 

distribuidores
e benfeitores

Um Santo e Feliz Natal.



S   RRIA !
Julgamentos

– Roberto, julgava que tinhas morrido e 
estás são como um pero!

– Mas quem te disse que eu tinha morrido?
– Ninguém. Mas como há uns tempos 

para cá todos falam bem de ti!

Cabide
– Um escocês, muito avarento, entra 

numa loja e pede:
– Queria um cabide barato para pendu-

rar o meu fato.
– Tenho este que custa dois euros.
– Não tem mais barato?
– Mais barato… um prego.

Bondade
O velho camponês recorda as virtudes 

da esposa recentemente falecida:
– Foi uma boa mulher. Dava-me sempre 

com a parte menos dura da vassoura!

O quarto rei

Conta-se que, além de Gaspar, 
Melchior e Baltazar, havia um quarto
chamado Artaban, que seria médico.

Uma noite, os quatro foram sur-
preendidos por uma estrela fora do 
vulgar e resolverem segui-la. Tinham
lido nas Escrituras que uma estrela 
especial anunciaria a vinda de Jesus 
e indicaria o lugar do seu nascimento.

A certa altura da viagem, sentiu
necessidade de parar para ir ao en-
contro de um desconhecido que, à 
beira do caminho, estava ferido e 
necessitado de ajuda. Depois de cui-
dar dele, seguiu o seu caminho con-
forme lhe indicava a estrela.

Já não viu os seus três compa-
nheiros. Prosseguiu sozinho. A um 
certo momento, viu um escravo a ser
humilhado pelo seu senhor. Parou 
e quis conversar com o seu senhor, 
convencendo-o a libertar esse pobre
homem. Depois de resgatar o escravo,
prosseguiu o seu caminho, conforme 
lhe indicava a estrela.

Um pouco mais adiante, Artaban 
viu uma mãe a chorar, porque não 
tinha dinheiro para alimentar o seu 
filho. O rei mago compadeceu-se e 
vendeu a sua coroa de ouro. Entre-
gou à pobre mãe o necessário para 
comprar os alimentos. Seguiu o seu 
caminho, conforme lhe indicava a 
estrela.

E assim passaram-se cerca de 
trinta anos. Quando chegou a Jeru-
salém, a estrela desapareceu. Entrou
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Sínodo diocesano de Viseu
Após 5 anos de reflexão e de-

bate, as conclusões já foram pu-
blicadas em Julho do ano passado. 
Este Sínodo aposta na cultura, na 
juventude e na família. Pretende-
-se uma profunda transformação 
da diocese e uma reorganização 
paroquial, tendo em conta a falta 
de clero.

Missionários Combonianos
Daniel Comboni fundou em  

1867 o Instituto vulgarmente co-
nhecido por Missionários Combo-
nianos do Sagrado Coração de Jesus.
Estes missionários, durante este 
ano de 2017, celebraram os 150 
anos da sua fundação. São cerca 
de 1.700 em 300 comunidades e 
30 nações nos quatro continentes.

Salesianos Cooperadores
Dom Bosco fundou os Salesia-

nos, as Filhas de Maria Auxilia-
dora e os Cooperadores salesianos.
Estes são actualmente chamados 
Salesianos Cooperadores. Vincu-
lam-se a uma promessa e pro-
metem viver segundo o espírito 
salesiano, sendo sinal do amor 
de Deus pelos jovens mais pobres.

A busca da face de Deus
O Papa publicou uma Cons-

tituição Apostólica dedicada à 
vida contemplativa feminina. 
Apresenta 12 temas e 14 orien-
tações. O Papa recomenda-lhes 
que “Sejam tochas acesas que 
acompanham a viagem de ho-
mens e mulheres na noite escura 
do tempo. Sejam sentinelas da 
manhã anunciando o nascer do 
sol”.

IGREJA VIVA
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na cidade e havia muita agitação. 
Perguntou:

- O que aconteceu?
Responderam-lhe:
- Levam a Jesus para ser crucificado.

Neste mês de Natal, contamos a lenda do quarto rei mago, 
aquele de que não fala o evangelho de S. Mateus.

Foi ver. Perto dele passou Jesus 
com a cruz às costas. Ao ver o rei 
mago, olhou para ele e, agradecido, 
disse-lhe:

- Tudo o que fizestes a um dos 
meus irmãos pobres e necessitados, 
a mim o fizeste. 

O quarto rei mago esperou pela 
ressurreição de Jesus e depois re-
gressou feliz à sua terra.



Pedro Jorge Frassati nasceu nos 
arredores de Turim (Itália) a 6 de Abril
de 1901, numa família abastada. O seu
pai foi embaixador da Itália na Ale-
manha e director-proprietário do 
jornal “La Stampa”.

Apesar de toda a abundância, 
Pedro foi educado com austeridade. 
Estudou num colégio dos Jesuítas e 
aí aprendeu a participar no Aposto-
lado da Oração e nas Conferências 
de S. Vicente de Paulo. Estas deram-
-lhe a oportunidade de conhecer o 
mundo dos pobres e abandonados.

A alegria de ser cristão
Seguiu os estudos na Universida-

de, mas continuou a ser um cristão 
que se alegra por seguir Jesus.

Foi membro da Acção Católica, 
movimento que o ajudou a meditar 
na palavra de Deus e, por meio dela, 
empenhar-se a fazer o bem.

Pedro Jorge Frassatti encontrava 
a sua força na Eucaristia e na adora-
ção frequente ao Santíssimo Sacra-
mento. Era muito devoto de Nossa 
Senhora, rezando diariamente o 
terço do rosário.

O CONTO DO MÊS

O ramalhete
Um dia, uma jovem recebeu 

um lindo ramo de fl ores com um 
bilhete que dizia: “Oferece uma 
pessoa que gosta de ti!” Não tinha
assinatura.

Como era solteira, o seu pen-
samento foi que terá sido ofe-
recido por algum dos jovens que 
gostavam dela. Ou terá sido o seu 
pai ou a sua mãe, que a amavam? 
Ou um simpático colega de trabalho? 

No dia seguinte, telefonou para
uma amiga distante, para que a 
ajudasse a desvendar o mistério:

- Mandaram-me um ramo de 
fl ores. Foste tu?

Ela respondeu que sim. Então 
a jovem perguntou:

- E porquê?
A  amiga explicou:
- Porque, na última vez que nos

encontrámos, estavas de mau 
humor. Por isso, quis que pas-
sasses o dia a pensar em todas 
as pessoas que gostam de ti e te 
querem bem.

Quando nos sentirmos de mau 
humor, recordemo-nos das pes-
soas que gostam de nós e nos 
amam.

Pedro Jorge Frassati
BEM-AVENTURADOS

Um jovem italiano do século passado que, em poucos anos, 
atingiu uma meta alta de santidade.

A quem um bom livro tem ao seu 
lado, não está só mas bem acom-
panhado.

Quem ao pobre fecha uma porta, 
a do Céu não encontrará aberta.

Abre a boca apenas quando ti-
veres a certeza de que o que vais 
dizer é mais importante que o si-
lêncio.

O que não queres que se saiba, 
que as crianças não o ouçam nem 
o vejam.

As boas notícias chegam sempre
tarde e as más têm asas nos pés.

O comer sem trabalhar e o tra-
balhar sem comer são duas coisas 
que devem desaparecer.

A ignorância e o vento são do 
maior atrevimento.

A má companhia torna o bom 
mau, e o mau pior.

A melhor vitamina que existe 
extrai-se da alegria.

Não prometas cera aos santos 
nem bolos aos meninos.
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Nunca se acanhou de se apresen-
tar sempre e em toda a parte como 
católico praticante. Defendia a Igre-
ja, sempre que a atacavam, dando as 
razões da sua esperança.

INTENÇÕES DO PAPA
DEZEMBRO 2017
UNIVERSAL
Pelos idosos, a fi m de que, apoia-
dos pelas famílias em comuni-
dades cristãs, contribuam com a 
sabedoria e a experiência para a 
transmissão da fé e a educação das
novas gerações.

SABEDORIA POPULAR

Procuram-se pessoas voluntárias para 
distribuir o CAVALEIRO DA IMACULADA
nas paróquias, nos bairros, nos prédios, etc.
Este jornal é de distribuição gratuita e vive 
das ofertas dos seus benfeitores e leitores.
Envie-nos o nome e a morada e diga-nos 
quantos jornais deseja distribuir por mês. 
Que Maria Imaculada a todos abençoe.

VOLUNTÁRIOS
PRECISAM-SE

Era um grande alpinista e es-
quiador. Gostava também do teatro 
e convivia alegremente com todos, 
sempre com respeito e dignidade.

Faleceu a 4 de Junho de 1925, 
com apenas 24 anos, na véspera de 
concluir o curso de engenharia de 
minas. Foi beatifi cado em 1990 por 
João Paulo II.

Agradecemos que nos enviem 
donativos para pagar este jornal.




