
Vida Nova

Os apóstolos estavam fechados em 
casa e cheios de medo. Foi então que, 
mesmo com a porta fechada, entrou o 
próprio Jesus a dizer-lhes: “A paz es-
teja convosco. Dito isto, mostrou-lhes 
as mãos e o peito. Era mesmo aquele 
que tinham seguido. Estava vivo.

Quando os pescadores do mar da 
Galileia chegaram à praia com uma 
pesca abundante, alguém já estava ali 
com peixe assado e pão. Tinha sido 
Jesus Ressuscitado a preparar a re-
feição. Depois comeu com eles, para 
verem que Ele não era um fantasma. 
Estava vivo.

Eles viram o Senhor. Felizes, porém, 
os que acreditam sem terem visto.

Dois amigos, passado algum 
tempo, encontraram-se. Um deles, 
ateu, perguntou-lhe:

– Ouvi dizer que te converteste 
ao cristianismo!

– Sim, é verdade. Fui baptizado 
na noite pascal.

– Então deves ter aprendido o ca-
tecismo e saberás muita doutrina. 
Fala-me do mistério de um Deus em 
três pessoas.

O convertido, mantendo toda a 
serenidade, respondeu:

– Não te sei dar essas e outras ex-
plicações. Mas o que te posso dizer 
é que antes portava-me mal com 
a minha esposa e os meus filhos. 
Éramos infelizes. Agora na minha 
família existe alegria e paz. Senti-
mo-nos felizes.

Este facto serve para dizer que 
ser cristão não consiste em saber 
muitas verdades acerca da fé. Tam-
bém um ateu pode ser mestre em 
religião. Ser cristão é encontrar-se 
pessoalmente com Cristo, que nos 
convida a irradiar o perfume do seu 
Evangelho, vivendo uma vida nova. 

Essa pessoa, baptizada na Vigília 
Pascal, sem dúvida que aprendeu o 
Credo e o Pai nosso. Mas o que fez 
dele um cristão foi a passagem pe-
las águas baptismais, renascendo 
como homem novo. E essa novida-
de de vida manifesta-se vivendo ao 
jeito de Jesus Cristo. Uma vida nova 
que transformou a sua família.

Pedrosa Ferreira
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Testemunhas da Verdade
Não podeis ficar caladas. 
Ide proclamar bem alto
O Senhor Ressuscitado.

Vimos o Senhor
Neste tempo pascal, mais uma vez 
ecoa em toda a Igreja o testemunho 
dos apóstolos: Vimos o Senhor.

Nós não estávamos em Jerusalém, 
quando Jesus foi morto e ressuscitou. 
Mas os seus seguidores deixaram-nos 
o testemunho vibrante da ressur-
reição do Senhor. Eles tiveram uma 
experiência de vida muito forte, que 
alimenta a nossa fé no Ressuscitado. 
Continua a ouvir-se ao longo dos sé-
culos o grito: “Vimos o Senhor!”

Ninguém fotografou ou filmou o 
acontecimento mais importante da 
história: Jesus de Nazaré a deixar o 
reino dos mortos e a tomar uma nova 
forma de presença. Agora não ocupa 
espaço, mas está em toda a parte e 
vive na glória do Pai.

Estava vivo
Maria Madalena, a chorar por ter 

encontrado o túmulo vazio, viu o jar-
dineiro e lamentou-se. Foi então que 
esse misterioso homem a chamou pelo 
nome “Maria” com uma tal ternura, 
que ela reconheceu ser o Ressuscitado. 
Era mesmo a sua voz. Estava vivo.

Tempo pascal
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As contas do nosso Jornal

Papa Francisco 
aos jovens
MENSAGENS PARA OS JOVENS 
E TAMBÉM PARA ADULTOS

zz Jesus, que subiu ao Céu, está ago-
ra no Senhor Deus, presente em cada 
espaço e em cada tempo, próximo de 
cada um de nós.

zz Aquilo que dizemos e o modo 
como o dizemos, cada palavra e cada 
gesto deviam expressar a compaixão, 
a ternura e o perdão de Deus.

zz O Senhor nos conforta. Todos es-
tamos chamados a confortar os nossos 
irmãos, testemunhando que só Deus 
pode eliminar a causa dos dramas.

zz Todos estamos em viagem rumo à 
casa comum do Céu, onde poderemos 
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Creio na Vida Eterna  .................................1,00 €
Viver com Deus  ............................................1,00 €
Quaresma em família .................................1,00 €
70 dias com S. João Bosco  ......................1,00 €
70 dias com Domingos Sávio .................1,00 €
Falar de Jesus às crianças  .......................1,00 €
As razões da nossa fé  .................................1,00 €
Tempo pascal em família  .........................1,00 €
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A beleza da oração .......................................1,00 €
Virgem do Rosário  ......................................1,00 €
Sorria com os santos  ..................................1,00 €
Papa Francisco dia-a-dia .........................1,00 €
Evangelho popular  ...................................... 1,50 €
Boa noite  ..........................................................1,00 €
70 dias com o Papa Francisco  ...............1,00 €
Felizes os misericordiosos ....................... 1,50 €
Vai em paz  .......................................................1,00 €
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O Pensamento de cada dia ......................1,00 €
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Aos nossos leitores

SALESIANOS
Queres conhecer os salesianos? 
Escreve para o Padre Juan Freitas.

juan@salesianos.pt
facebook.com/salesianoqueroser

ver com alegre admiração o mistério 
do universo.

zz Ser cristão significa unir a própria 
vida, em todos os aspectos, à pessoa 
de Jesus e, por meio dele, ao Pai.

zz Hoje, no mundo do trabalho, é ur-
gente educar para percorrer o cami-
nho luminoso e exigente da honesti-
dade.

zz O universo é mais que um pro-
blema científico, é um mistério de 
alegria, é uma linguagem de amor de 
Deus por nós.

MARÇO DE 2018
DESPESA:
100.000 ex. jornal de Fevereiro nº 1007.................  2.340,00 €
Correio e despachos ......................................................... 1.982.07 €
A Nossa História - 1ª edição........................................... 1.020.00 €
Santa Missa pelos benfeitores e leitores do jornal ........ 10.00 €

RECEITA:

LIVRO DE OURO
Através dos nossos dedicados colaboradores, recebemos 

as seguintes ofertas,que muito agradecemos:
Lamas-Fer. das Aves (Ilda Santos), 20€; Povoação – Açores (Lidui-
na Furtado), 35€; Bombarral-S. Mamade da Ventosa, 15€; Gou-
veia (Mª Ferreira), 50€; Caetana-Tocha (Edite Simões), 5€; Artur 
Gonçalves e amigos, 35€; Folgosa-Maia (A. Silva), 50€; Santiago 
Subarrifana (Mª Teles), 294,10; Frossos (Mª Castanheira), 330€; 
Safara SDP, 170€; Ramalhal (Zaida Lopes), 140€; Valbom (Leonor 
Marques), 362€; Gens-Gondomar, 20€; Pároco de Marinhas, 
14€; Paróquia de Santiago de Cassurrães, 25€; Mafra-Casal do 
Calado, 50€; Loureiro- Chernache - Coimbra, 30€; Bemposta 
MGD, 10€; Sintra (ICD), 15€; Baltar (Elvira Cunha), 166€; Bustelo-
-Penafiel (Rosa Barros), 40€; Caldas de S. Jorge (Mª Castro), 210€; 
S. Gião (Z. Tavares), 100€;Loures  (Mª Brites), 45€; VCT (I. Cunha), 
10€; Sobrado-Valongo (Luzia Moreira), 200€; Belinho (M. S. Al-
meida), 100€ Porto /Mª Júlia Silva), 150€; Ladoeiro (M. Marques), 
50€, Alvações do Corgo (A. Silva), 40€; Mirelo - Lobão (Mª Sá), 
50€; Cruzeiro-Nogueira  do Cravo (Mª Costa), 40€; Sobreiro-Alb. 
Velha (A. Godinho), 60€; S. Bartolomeu de Regatas, 11€; Setúbal 
Mª Lança), 10€; Santo Tirso (Isabel Nog.), 250€; Nadadouro(Mª 
Aleixo), 25€; Várzea de Trevões (Mª Brites), 60€; Faro (Mª D. 
Gonçalves), 150€; Gandra PRD (A. Moreira), 20€; Selmes  (M. J. 
Santos), 13€; Paredes de Viadores ( Mª L. Aguiar), 150€; Chelas-Lx 
(J. C. Magalhães), 40€; FZZ (Alzira Martins), 50€; Valadares VNG 
(Mª Velhote), 20€; Santa Catarina da Serra (Rosa Silva), 80€; CM. 
– Nogueiró - Braga, 15,€; Alpendurada e Matos (Mª Pereira), 30€; 
Queimada - Armamar, 64,60; S. Pedro - A. da Beira, 44,90€; Pa-
róquia de Balasar (D. Campos), 200€; Igreja da Chainça-Abrantes, 
45€; Igreja de S. João-Abrantes, 13€; S. Gonçalo-Funchal. 10€;  
Sendim MDR (J. Mourinho), 60€; Centro Social de Campeã, 30€; 
Miragaia, 18€; Rib. Grande-Açores (O. Ferreira),90€; Paróquia 
Imaculada Conceição-Winnipeg-Canadá, 127,69€; Por Juvenália 
Melo-U.S.A.,6,45€; Carreiros-A dos Francos (Z. Costa), 14,50€; 
Tomar (Mª L. Carpinteiro),55,50€; Lamas-F. Aves (Ilda  Santos), 
20€; Paróquia de Carvalhais- SPS,70€; Vagos e Lombomeão (Mª 
Luz Cipriano),278€; Lebução-Valpaços, 138,50€; Paróqia de S. 
Paio de Moledo-Caminha, 230€, Sande  MCN, 75€; Paróquia de 
Souto - A da Beira, 100€; IHIC-Ferreira do Alentejo, 10€; Carregal-
Sernancelhe, 85€; Maria Velosa, 20€; PVZ (Ir. Palmira Ribeiro), 
40€; Gens-Gondomar, 20€; Freguesia de Almofala CDR, 115€; 
Lazarim-Lamego, 25€; Paróquia de Constantim VLR, 265€; El-
vas (M. Augusta e M. José), 50€; Vale de Medeiros-C. Senhorim. 
100€; Amigos de Ansião, 41€; Tocha (E. Simões), 15€; Katholisches 
Stadtdekanat, 85,90; P. Delgada - Açores (M. Sameiro), 25€; Paro-
quia de Coja, 30€; Charruada-Assentiz TNV, 14€; Lordelo PRD 
(Z. Ferreira), 20€; Mosteirô VCD,  (M. Maia), 100€; Luxembourg 
(A. Pereira), 25€; Folgosa do Douro, 80€; S. Cosme (D. Aguiar), 
27€; Fânzeres (N. Marques), 30€; USA (M. Sousa), 9,74€; P. Lou-
reiro - Pampilhosa, 30€; Paróquia de Vestiária, 120€; Paróquia de  
Fânzeres,86€; Travanca MCD,25€; Sobral-Lourinhã, 40€; Tavi-
ra (C. Mateus), 70€; MMF (P. S. José de S Lázaro - Braga), 40€; 
Lisboa (MJ Remédio), 20€; Oldrões-Penafiel, 70€; Telhadela (R. 
Silva),130€; Curtinhas-Murça, 30€; Vila Meã-Ferreirim, 140€; 
Capelania SCJ - Bº Branca-Coimbra), 51,70€; Paróquia de S. Mar-
tinho de Bornes, 150€; C asa S. Francisco - P. Urze, 10€; Lagoa 
(João B. Cast-Branco), 100€; Barcos-Armamar, 90€; Lamego (M. 
Conceição), 10€; Penso SRN, 105€; V. Novas-Fiães (P. Silva), 115€; 
Sabroso de Aguiar, 100€; Chaves (Cândido Vaz), 35€; Lamelas 
STS, 40€; Sabugal ( José L. Marques), 1.000€; Fátima (J. Duarte), 
30€; USA- Califórnia (F. Falcão), 12,22; IF-H.Jesus-Lisboa, 50€; 
Lisboa ( A. Francisco), 60€; V. Benfeito, 5€; Sobreira Formosa (M. 
Costa), 25€; Anónima  Capela Nª Sra. Saúde-R. Her.,50€; Exter-
nato SJ Bosco-VCT, 11,11€; Castelo Branco ( M. Rodrigues), 15€; 
Paróquia de Airão (Sta. Maria) GMR, 415€; Mira-Portomar (Albino 
Petronilho), 400€; Serpins (Paróquia Nª Sra. Socorro), 210€;  Vár-
zea de Ovelha e Aliviada MCN, 100€; CSP Nª Sra. do Livramen-
to, 110€; Grupo de Passinhos e Vila Caíz, 20€;Igreja  Nª Sra. das 
Dores-Zambujeira e Serra do Calvo, 102,10€; S. Bernardo-Avero. 
30€; Fábrica da Igreja de Cardielos, 80€; Paróquia de Alvorge, 
135€; Zambujal de Alcaria, 50€, Fáb. Igreja Paroquial Maçãs D. 
Maria 123,25€; Maria A. Garcia, 10€; Paróquias de Milhei- os e  
Areias-FZZ, 175€; Sandim-VNG (Mário M. Silva), 35€; SJ Tarouca, 
3€; Montijo (Leonor Fernnandes), 20€; Sanfins VFR (Mª Sá Vilar), 
160€; Fermentelos (Mª F.Duarte), 50€; Broguueira (Mª Nazaré 
Antunes), 100€;Capela Nª Sra da Saúde-R- Her. Porto, 20€.
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S   RRIA !
Água

O polícia pergunta ao Fialho:
– Por que é que caminhas em zigueza-

gue?  Desconfio que estás cheio de vinho, 
como de costume!

– Nada disso. Olhe que o rio também vai 
em ziguezague e vai cheio de água!

Lentamente 
O professor para o Carlitos:
– Tu escreves lentamente, compreendes 

lentamente, caminhas lentamente. Há algu-
ma coisa que pelo menos faças depressa?

– Sim, canso-me depressa.

Sinceridade
– Eu, quando falo, as pessoas escutam-me 

sempre de boca aberta.
– Então deves ser um bom orador!
– Nada disso. Sou dentista!

As cinco Páscoas

A nossa história pessoal é feita de 
passagens muito importantes. A pri-
meira é a passagem do ventre mater-
no para o exterior. Depois a passagem 
da infância para a adolescência. Se-
gue-se a juventude, a idade adulta e 
ainda a passagem para a velhice. Fi-
nalmente, a passagem deste mundo 
para a eternidade. São passagens nem 
sempre nada fáceis, onde se mistura 
sofrimento e alegria.

Neste tempo pascal recordam-
se cinco páscoas. A primeira, a mais 
antiga, é celebrada com ritos pagãos; 
a segunda é celebrada pela religião 
Judaica como no tempo de Jesus; a 
terceira é a Páscoa do cristianismo, a 
maior festa do Ano Litúrgico; a quarta 
acontece sempre que o cristão rejei-
ta o pecado e vive segundo o Espíri-
to; a quinta é aguardada com jubilosa 
esperança, aguardando a passagem 
deste mundo para a eternidade.

1.A primeira páscoa
A passagem do Inverno para a Pri-

mavera. A natureza morta muda de 
figura, porque acontece uma explosão 
de vida e as flores trazem alegria.

2. A segunda Páscoa
A memória da passagem do povo 

de Israel da escravidão do Egipto 
para a Terra Prometida. Atravessa-
ram o Mar Vermelho, conduzidos por 
Moisés.
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Paulo VI
O Papa Francisco revelou aos 

sacerdotes de Roma que, duran-
te este ano de 2018, o Papa Paulo 
VI, recentemente beatificado, irá 
ser canonizado. Este Papa, que 
sucedeu a S. João XXIII, esteve 
em Fátima, a 13 de Maio de 1967, 
como peregrino por ocasião do 
cinquentenário das Aparições.

Casa Pinardi
D.Bosco, fundador dos sale-

sianos, começou a sua obra de 
acolhimento de jovens abando-
nados comprando uma casa a um 
tal Pinardi. Os salesianos de San-
ta Cruz, na Bolívia, deram o nome 
de Casa Pinardi a um edifício 
onde acolhem jovens da rua. Ti-
ram-nos da violência e ajudam-
nos a iniciar uma vida nova.

Sínodo sobre os jovens
O Sínodo dos bispos deste ano 

de 2018 será dedicado aos jo-
vens. O Papa, juntamente com os 
bispos representantes de todo o 
mundo dialogarão acerca da me-
lhor forma de anunciar a alegria 
do Evangelho aos jovens de hoje.

Trata-se de um grande de-
safio, sobretudo quando muitos 
jovens se afastam da Igreja.

Csa do Bom Samaritano
Esta casa, que está em Fáti-

ma, foi fundada pelas religiosas 
Franciscanas da Divina Provi-
dência. Acolhe cerca de 90 pes-
soas deficientes e a quem nada 
falta. As pessoas que aí traba-
lham confiam na Divina Provi-
dência. Esta Congregação, fun-
dada no século passado, já está 
presente em Timor.

IGREJA VIVA
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3.A terceira Páscoa
A passagem de Jesus de Nazaré da 

morte na cruz para a vida nova. Com 
esta passagem abriu para sempre o 
caminho da vida eterna.

4. A quarta Páscoa
A passagem dos que querem res-

suscitar com Cristo e, para isso, pas-
sam cada dia de uma vida de pecado a 
uma vida nova.

5.A quinta Páscoa
A passagem que acontecerá quan-

do a pessoa se despedir deste mundo 
terreno e partir para um outro mun-
do, a Casa de Deus.

Páscoa significa passagem. A nossa vida é feita de passa-
gens. Mas, neste tempo pascal, falamos sobretudo de outras 
cinco páscoas.



José Sánchez del Rio nasceu em 
Sahuano (México) no ano 1928. Era o 
penúltimo dos sete filhos de Macário 
e Maria, que lhes transmitiram a fé 
cristã. 

Era uma criança alegre, comu-
nicativa, disponível para ajudar. Na 
escola cumpria o seu dever de bom 
aluno e de bom companheiro.

Em 1925, o presidente Alias Calles 
aprovou leis contra a Igreja. Começou 
a perseguição religiosa. Muitos cató-
licos organizaram-se para defender 
a liberdade religiosa. Esses grupos 
eram ridicularizados pelas autorida-
des, chamando-lhes de “cristeros” 
por falarem de Jesus Cristo. Mas para 
os católicos era uma glória  mante-
rem-se firmes na fé.

José “cristero”
José pediu à sua mãe para se jun-

tar aos “cristeros”, dizendo-lhe:
– Mãe, nunca foi tão fácil ganhar 

o Céu como agora. Não quero perder 
a ocasião.

O CONTO DO MÊS

Na ceia do Paraíso
Um grande sábio pediu a Deus que lhe 

deixasse ver como era o Céu e o Inferno. 
Deus mostrou-lhe primeiro o In-

ferno. Era uma sala imensa com mesas 
preparadas com boas iguarias. À volta, 
muitas pessoas. Mas todos os comensais 
tinham cara de fome e estavam desespe-
rados. É que os talheres eram tão com-
pridos, que eles não conseguiam levar os 
alimentos à boca.

Deus mostrou-lhe, em seguida, o 
Céu. O sábio ficou surpreendido ao ver 
que o Céu era também semelhante: um 
grande banquete. Havia igualmente 
muitas pessoas. Contudo, todos estavam 
muito felizes, embora os seus talheres 
fossem também compridos. 

A diferença consistia em que, nes-
se banquete cada comensal, em vez de 
pensar em si, dava de comer à pessoa 
que estava diante dela. Ao ajudarem-se 
mutuamente umas às outras a comer as 
iguarias postas na mesa, sentiam uma 
grande felicidade. Sentiam realmente a 
alegria em servir, em amar. Estavam to-
dos saciados.

O grande sábio percebeu então o que 
é o Inferno e o que é o Céu.

O Inferno é egoísmo, enquanto que o 
Céu é amor. Partilhar com os outros é 
treinar-se para o Céu.

José del Rio
Também há adolescentes que, 
com a força do Espírito Santo, 
aceitam dar a vida pela fé.

A linguagem foi inventada para 
as pessoas se entenderem entre si, 
e não para se enganarem mutua-
mente.
A.Manzoni

Todos os que não têm nada de 
importante a dizer, falam aos gri-
tos.
J.Poncela

Se ajudei uma pessoa a ter es-
perança, não terei vivido em vão.
Luther King

Existe uma coisa mais triste do 
que perder a riqueza: consiste em 
perder a esperança.
Cícero

Os amigos são como os melões. 
É preciso experimentar cinquenta, 
antes de encontrar um bom.
C. Mermet

Eu não creio simplesmente em 
Deus. Eu amo-o muito.
L. Milani

Numa casa, o sorriso custa me-
nos que a luz eléctrica e dá mais 
luz.
A.Blasetti

Um homem só tem o direito de 
olhar para o outro de cima para 
baixo, se for para o ajudar a levan-
tar-se
G. García Márquez
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Durante um combate, os solda-
dos anticatólicos disseram-lhe:

– José, és um jovem valente… 
Junta-te a nós e estarás melhor do 
que com esses “cristeros”.

José respondeu:
– Jamais! Não quero juntar-me 

aos inimigos de Cristo.
Foi preso e fechado numa igre-

ja, que tinha sido transformada em 
cadeia e em lugar de diversão dos 
soldados do governo comunista. 
Conseguiu enviar uma carta de des-
pedida à sua mãe, manifestando a 
sua fé em Jesus, o seu maior amigo.

Alguns dias depois, levaram-no 
para o cemitério. Recusou-se mais 
uma vez a negar a sua fé. Depois de 
o ameaçarem com a morte, pergun-
taram-lhe se queria dizer alguma 
coisa aos pais. José respondeu:

– Que nos veremos no Céu. 
Antes de ser fuzilado, exclamou:
– Viva Cristo Rei! Viva Nossa Se-

nhora de Guadalupe! Tinha apenas 
15 anos de idade. 

INTENÇÕES DO PAPA
Março 2018
UNIVERSAL
Para que os responsáveis do pen-
samento e da gestão da economia 
tenham a coragem de rejeitar 
uma economia de exclusão e sai-
bam abrir novos caminhos.

PENSAMENTOS

PROTAGONISTAS

Procuram-se pessoas voluntárias para 
distribuir o CAVALEIRO DA IMACULADA 
nas paróquias, nos bairros, nos prédios, etc.
Este jornal é de distribuição gratuita e vive 
das ofertas dos seus benfeitores e leitores.
Envie-nos o nome e a morada e diga-nos 
quantos jornais deseja distribuir por mês. 
Que Maria Imaculada a todos abençoe.

VOLUNTÁRIOS

> INFORMAÇÃO < 
O novo endereço deste jornal é: 
Rua Duque de Palmela, 11
4000-373 Porto | Tel. 22 536 96 18
cavaleiro.imaculada@edicoes.salesianos.pt


