
Concurso

Dar alegria aos que vivem tristes e 
ainda não encontraram irmãos que os 
façam sorrir.

Dar esperança aos que estão deses-
perados e necessitam de experimen-
tar a salvação.

Dar paz aos que vivem atormen-
tados e anseiam por dias de uma pro-
funda serenidade.

Dar generosamente sem nada 
esperar em troca, pois o Senhor a 
todos recompensará generosamen-
te. Há mais alegria em dar do que em 
­receber. E quem dá não ficará sem 
recompensa.

No início do dia, Francisco de Assis 
disse aos seus frades:

– Hoje vamos fazer um concurso. 
Consiste em rezar o Pai nosso muitas 
vezes e com devoção. E deveis contá-los.

Os frades de Assis assim fizeram. 
Quando, à noite, se reuniram no coro, 
Francisco de Assis foi perguntando e 
cada frade foi dizendo números. En-
quanto um tinha rezado apenas 150, um 
outro tinha atingido o número de mil.

Todos queriam também saber quan-
tos Pai nossos tinha rezado o Pai Fran-
cisco. Ele disse:

– Não consegui rezar nenhum. Quan-
do comecei o primeiro, parei a meditar 
na palavra Pai. E em Deus Pai, no seu 
amor, na sua ternura, na sua misericór-
dia, na sua bondade. E depois como ele 
quer a minha felicidade. Não ganhei o 
concurso mas nunca me senti tão feliz 
na minha oração ao nosso Pai.

Certamente que Jesus de Nazaré, 
quando se retirava de noite para rezar 
ao Pai, também se detinha longamente 
a saborear esta maravilha: o nosso Deus 
é Abba, é Paizinho, tem amor divino pa-
terno e materno, envolve-nos no oceano 
do seu amor, dá sentido à nossa vida.

Por isso, mais do que a quantidade 
de vezes que se recita o Pai nosso, o im-
portante é a qualidade desta oração. Tal 
como fazia Francisco de Assis.

Pedrosa Ferreira
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O Papa Francisco apela ao desarmamento 
nuclear e químico. As armas impõem o 

terror e a destruição.

Quero ser feliz
Tempo de férias, tempo de liberdade 
e de procurar ser feliz, pois é esta a 
grande sede de todos nós.

O sapateiro cantava todo o dia e à 
noite ainda tocava viola para a mulher 
e os filhos. Um vizinho rico ofereceu-
lhe um saco de dinheiro. A alegria 
mudou-se em tristeza, porque em 
casa todos discutiam acerca de como o 
gastar e ninguém se entendia.

Depressa se deram conta de que o 
dinheiro não veio trazer mais felici-
dade. Aconteceu o contrário. Por isso, 
decidiram devolvê-lo ao vizinho rico. 
Assim a música regressou a essa casa.

Este conto popular veio recordar 
que a alegria de viver não está neces-
sariamente na posse de muitos bens. 
Está em dar.

A alegria em dar
Existe uma bela frase de Jesus, que 

aparece citada nos Actos dos Apóstolos 
e que diz: “Há mais alegria em dar do 
que em receber”. Um convite a perce-
bermos cada vez melhor este convite 
do Senhor Jesus a dar generosamente a 
todos os que batem à nossa porta.

Dia Mundial
pelo Desarmamento 9

JUL.
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As contas do nosso Jornal

Papa Francisco 
aos jovens
MENSAGENS PARA OS JOVENS 
E TAMBÉM PARA ADULTOS

zz Jovens, deveis preparar o futuro. O 
futuro está nas vossas mãos.

zz Estamos nas mãos de Deus des-
de que fomos gerados. Confiemos em 
Deus, como uma criança ao colo da mãe.

zz Acredito que os outros são bons e 
que devo amá-los sem temor, sem nun-
ca os atraiçoar.

zz É um absurdo amar Jesus sem a Igre-
ja, sentir Jesus mas não a Igreja; seguir a 
Jesus à margem da Igreja.

zz Uma pessoa pode ter muitas quali-
dades e até fazer coisas extraordinárias. 
Mas, se não tiver caridade no seu cora-
ção, isso de nada vale.

Advento e Natal em família  ...................1,00 €
Família que reza  ...........................................1,00 €
Maio com Maria  ..........................................1,00 €
Rosário Bíblico  .............................................1,00 €
A Virgem falou  ..............................................1,00 €
Creio na Vida Eterna  .................................1,00 €
Viver com Deus  ............................................1,00 €
Quaresma em família .................................1,00 €
70 dias com S. João Bosco  ......................1,00 €
70 dias com Domingos Sávio .................1,00 €
Falar de Jesus às crianças  .......................1,00 €
As razões da nossa fé  .................................1,00 €
Tempo pascal em família  .........................1,00 €
Conhecer Maria  ...........................................1,00 €
Nem só de pão  ...............................................1,00 €
Os sete sacramentos  ..................................1,00 €
Maria Auxiliadora  ...................................... 1,50 €
Eu vi Jesus  ....................................................... 1,50 €
Histórias da Bíblia   ..................................... 1,50 €
A beleza da oração .......................................1,00 €
Virgem do Rosário  ......................................1,00 €
Sorria com os santos  ..................................1,00 €
Papa Francisco dia-a-dia .........................1,00 €
Evangelho popular  ...................................... 1,50 €
Boa noite  ..........................................................1,00 €
70 dias com o Papa Francisco  ...............1,00 €
Felizes os misericordiosos ....................... 1,50 €
Vai em paz  .......................................................1,00 €
Francisco e Jacinta ..................................... 3,00 €
O Pensamento de cada dia ......................1,00 €
A Missão de Gabriel ....................................1,00 €
Papa Francisco 365 mensagens.............1,00 €

OS NOSSOS LIVROS

Pedidos por telefone ou correio a:
Cavaleiro da Imaculada
Rua Duque de Palmela, 11
4000-373 PORTO | Telef. 22 536 96 18

Encomendas: Mínimo 5 livros

Cavaleiro da IMACULADA

Ao enviar uma oferta para este jornal através de 
DEPÓSITO BANCÁRIO ou MULTIBANCO, 
avise-nos pelo telefone 225 369 618 ou email: 
cavaleiro.imaculada@edicoes.salesianos.pt

IBAN (NIB): PT50.0033.0000.4542.0971.4870.5  (Millennium BCP)
Estrangeiro: IBAN(NIB) PT50.0033.0000.4542.0971.4870.5
                     SWIFT/BIC: BCOMPTPL

Aos nossos leitores

SALESIANOS
Queres conhecer os salesianos? 
Escreve para o Padre Juan Freitas.

juan@salesianos.pt
facebook.com/salesianoqueroser

JUNHO DE 2018
DESPESA:
100.000 ex. jornal de Maio nº 1010..........................  2.340,00 €
Correio e despachos ......................................................... 2.437,22 €
Santa Missa pelos benfeitores e leitores do jornal ........ 10.00 €

RECEITA:

LIVRO DE OURO
Através dos nossos dedicados colaboradores, 

recebemos as seguintes ofertas, que muito agra-
decemos:

Arrotinha-Estarreja, 20€; Azambuja (Hermínia 
Cardoso), 256€; Georgina Teixeira, 40€; S. Félix 
da Marinha (Casa S. Família), 110€; Lograssol-
Vacariça, 10€; Salselas, 40€; Paroquianos de S. 
Cosmado, 90€; Lisboa (Mª L. Neves),25€;  Rui-
vães, 80€; Foios-Sabugal, 55€; Salgueiral-Go-
dim (Maria A. Vaz), 80€; Canelas VNG (Carmen 
Mota,12€;Batalha (Mª Frazão), 22€; Anastácia 
Silva, 30€; Luxembourg (Angelina Ferraz), 120€; 
Povoação-S. Miguel (Liduina Furtado), 7€; Gui-
marães (Sta. Mª de Airão), 205€; Acácio Boni-
fácio Santos, 61,50€; Margarida Vitória Oliveira, 
45€; Mª Antonieta Faria, 100€; Lagoa (Soares e 
Feliciano Un. L.da), 50€; Columbeira, 20€; Co-
munidade de Vairão, 70€; Samuel – Branca, 55€; 
Alvações do Corgo (Arminda Silva), 70€; S. Ma-
mede-Batalha, 10€; Fafe (Silvina Rebelo), 190€; 
Lavradio (Mª Georgeta), 27€; Gens-Gondomar, 
15€; Miragaia, 15€; PVZ (Ir. Palmira Ribeiro), 
40€; Seia (Pedro Branquinho), 20€; Carnide 
(Lídia Marques),30€; Assafarge-Vale Cântaro e 
Abrunheira, 60€; Lavos-Carvalhais (Centro So-
cial), 35€; Cabo Verde (Elísia Veiga), 50€; Isaíde 
Lebres, 30€; Vila Caíz (Grupo de Passinho), 20€; 
Casal Nono-Caneças (Adélia Colaço), 35€; Sto. 
António-Norte Grande, 60€; Guimarães (A. Al-
ves Ferreira), 15€; Grijó (Mª Fátima Silva), 104€; 
Ceira (Ana Caetano), 12€; Mª Clorinda Ribeiro, 
10€; Zebreira-Torres Novas, 80€; Freixo-Ansião 
(Mª Carmo Silva), 66€; Sobreira Formosa (Mª 
Céu Costa), 15€; Anadia (Lucrécia Nogueira), 
50€; Cármina Nunes, 20€; Cafede (José Carrei-
ro), 20€; Paróquia da Ponte-Guimarães (Matilde 
Rocha), 88€; Hália Silva Correia, 70€; Paróquia 
de Abrunheira, 131€, Capela  de Sta. Luzia–Perei-
ros-Castelo de Viegas, 50€; Gouxaria-Alcanena, 
50€; Sassoeiros-Carcavelos (Filomena Rolão), 
15€; Atouguia da Baleia, 30€; Bolhos. 65€, Paço 
de S. Bartolomeu de Galegos, 60€; Ribafria, 10€, 
Assafarge-Abrunheira, (Mª Lúcia Patrício), 25€; 
Padroso  MTR, 27,52€; Vila Boa MDL, 60€; Ma-
ria Anunciação, 90€; Deolinda Nobre, 10€; Ma-
ria Dolores Costa, 70€; Ana Maria Almeida, 20€; 
Maria das Graças Cordovil, 50€; Capela Nª Sra. 
da Saúde, R. Her.- Porto, 20€

Preço: 1 Euro
Pedidos: Cavaleiro da Imaculada

Telf: 225 369 618 / Mínimo 12 exemplares

EM DESTAQUE
Calendário 2019

zz É Deus quem nos salva. Ele, no final 
da nossa vida, leva-nos pela mão, como 
um pai, para o Céu.

zz Deixemos que Jesus nos chame pelo 
nome. Ouçamos a sua voz que nos diz:  
“Hoje tenho de ficar em tua casa, no teu 
coração, na tua vida”.

zz Quem é mais importante? O Papa ou 
aquela velhinha que todos os dias reza o 
terço na igreja? Eu não sei dizer.

zz O cristão não pode ser triste porque, 
mesmo quando carrega com a cruz, Cris-
to está connosco e caminha connosco.



S   RRIA !
Premiações

Terminado o ano escolar, fez-se a festa com 
entrega de prémios. No fim, o Luís lamenta-se 
com um seu amigo:

– Viste a injustiça? Premiaram tantos im-
becis e não se lembraram de mim.

Aluguer
Um juiz, depois de ter condenado um la-

drão rico seu conhecido a cinco anos de pri-
são, chamou-o a um canto e disse-lhe:

– Durante a sua ausência, não me podia 
alugar o seu apartamento?

Peditório
No fim da Missa, o padre disse aos paro-

quianos:
– A igreja está a necessitar de obras. Quando 

chove, cai água e é preciso pelo menos um te-
lhado novo. Por isso, vamos fazer um peditório.

No domingo seguinte ao peditório, o padre 
agradeceu:

– Obrigado pelas vossas ofertas. Com o 
dinheiro conseguiremos comprar uns baldes 
para apanhar a água que cai.

A carta do avô

Querido filho:
No dia em que me vires velho e já 

não seja o mesmo de antes, peço-te 
que tenhas paciência e tentes com-
preender-me.

Quando, ao comer me sujar, quan-
do já não me puder vestir depressa e 
precise de ajuda, recorda as horas que 
passei ensinando-te a fazer as mes-
mas coisas quando ainda eras bebé.

Se, quando falamos, repito sempre 
as mesmas histórias, não me inter-
rompas e escuta-me. São recordações 
do meu passado que ficaram guar-
dadas na minha memória e gosto de 
recordar mil vezes.

Quando me vejas inútil e ignorante 
acerca das novas tecnologias, peço-
te todo o tempo que seja necessário 
para aprender. Não troces de mim e 
ajuda-me. Lembra-te com que paci-
ência eu te ensinei a fazer tantas coi-
sas quando ainda eras uma criança.

Se alguma vez não quero comer, 
não me obrigues. Sei bem quando 
preciso de comer mais e quando não. 
Sabes também que já não tenho os 
mesmos dentes de outrora.

Quando as minhas pernas cansa-
das falharem e não me seja fácil an-
dar, dá-me a tua mão amiga da mes-
ma maneira que eu fiz quando deste 
os primeiros passos.
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O óbulo de São Pedro
O óbulo de São Pedro é a ofer-

ta que damos no peditório feito 
no dia 29 de Junho e destina-se 
ao Papa, para ele poder exercer 
a caridade para com os pobres. 
Actualmente, o Papa está nas re-
des sociais: twitter e Instagram. 
O objectivo é criar na Igreja uma 
comunicação directa com quem 
deseja ajudar o Santo Padre.

Diário do Minho
A Igreja em Portugal tem 

muitas publicações: jornais e 
revistas. De entre eles destaca-
se o Diário do Minho, da Arqui-
diocese de Braga, que já tem 89 
anos. Ele olha para o futuro com 
esperança. Por isso, inaugurou o 
ano passado novas instalações. 

Lavandaria do Papa
No Vaticano existe a “lavan-

daria do Papa Francisco”, um 
serviço gratuito à disposição das 
pessoas mais pobres, especial-
mente os sem-abrigo. Poderão 
aí lavar, secar e passar a roupa a 
ferro. O Vaticano já tem outros 
serviços: barbearia, duches, am-
bulatório médico e produtos de 
primeira necessidade.

A Bíblia em verso
Manuel Monteiro da Costa, 

leigo cristão, dedicou dez anos 
ao projecto de escrever toda a 
Bíblia em verso. Fê-lo depois de 
uma longa investigação e mui-
ta convicção. Já foi publicado o 
Pentateuco (os cinco primeiros 
livros da Bíblia). O autor sente-
se feliz ao realizar este projecto 
inovador.

IGREJA VIVA
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Eu tudo te 
pagarei com um 
sorriso e com 
o imenso amor 
que sempre te 
tive. Um dia 
descobrirás que, 
apesar dos meus 
erros, sempre 
quis o melhor 
para ti e tentei 
que fosses feliz.

E se algum dia eu disser que já não 
quero viver mais, não te aborreças. 
Deves entender que isto nada tem a ver 
contigo, nem com o nosso amor, nem 
sequer com a minha fé em Deus. Tens 
de compreender que, com uma idade 
muito avançada e com muitas doen-
ças, já quase não se vive, porque só se 
sobrevive, o que não é nada fácil. Con-
tinua sempre ao meu lado. Basta-me a 
tua presença e uma carícia de filho.

O teu pai

No dia 26 de Julho comemora-se o Dia dos Avós. Para recordar este 
evento, publicamos esta carta especial.
O filho casou e foi viver com a esposa para uma casa própria, levan-
do consigo o pai, que era viúvo. 
Um dia em que o pai teve de se ausentar, o filho, curioso, entrou no 
quarto do pai e mexeu nas gavetas. Numa delas estava uma carta 
dirigida: “Ao meu querido filho”. Abriu-a e leu-a.



Madalena Delbrel nasceu em 
Mussidon no ano 1904 e cresceu num 
ambiente cristão. Durante a juven-
tude deixou de acreditar em Deus e 
frequentava grupos de agnósticos.

Aos 18 anos, enamorou-se de Jean 
Maydieu, um brilhante aluno uni-
versitário. Mas, pouco tempo depois, 
este jovem despediu-se de Madalena 
e entrou para a ordem dominicana.

Madalena, que era ateia, interro-
gou-se: “Quem é esse Deus por quem 
Jean, que tanto me amava, me dei-
xou?” Começou a entrar na igreja para 
meditar e rezar. Aos 20 anos, conver-
teu-se e decidiu entregar toda a vida a 
Deus, sem deixar de estar no mundo.

Ao serviço dos pobres
Madalena estudou para Assisten-

te Social. Foi depois viver com algu-
mas amigas para um bairro a fim de 
se dedicar totalmente ao serviço dos 
pobres, cumprindo assim o Evange-
lho.

Madalena admirava a solidarieda-
de e o idealismo dos comunistas com 
quem trabalhava. Pediram-lhe para 

O CONTO DO MÊS

A pomba
Uma pomba ouviu gritos que vinham 

de dentro do poço. Era uma criança 
que suplicava:

– Socorro! Ajudai-me!
A pomba teve compaixão dela e de-

cidiu fazer alguma coisa para a salvar. 
Teve uma ideia luminosa. Chamou to-
das as pombas, contou-lhes o sucedi-
do, e ordenou:

– Cada uma de nós deve ir buscar 
uma palha e lançá-la para dentro do 
poço.

Elas assim fizeram diligentemente. 
Voavam de um lado para o outro levan-
do palhas para dentro do poço. Foi qua-
se uma tarde inteira a meter palhas no 
poço.

Entretanto, a criança ia subindo 
cada vez mais alto. Eram uns centíme-
tros mas o suficiente para se ir elevan-
do lentamente e mantendo a esperança 
de sair.

A um certo momento, quando já 
estava perto do exterior, a criança con-
seguiu dar um salto para fora do poço. 
Estava finalmente salva.

As pombas, ao verem a criança sal-
va, ficaram muito felizes e fizeram uma 
festa nos céus.

Quando nos unimos para fazer o bem, 
mesmo dando o pouco que temos, con-
seguimos fazer maravilhas.

Madeleine Delbrêl
Madalena converteu-se ao cristianismo e empenhou-se em 
tornar o mundo melhor.

A coisa mais difícil é conhecer-
mo-nos a nós mesmos. A coisa 
mais fácil é dizer mal dos outros
Epitecto

A cólera é uma rajada de ven-
to que apaga a lâmpada da inteli
gência.
Ingersoll

Felizes os que têm música no 
coração e o sorriso nos lábios.
F. Shubert

Juntar as mãos para rezar é 
bom. Abri-las para partilhar com 
os pobres é muito melhor.
L. Ratisbonne

Deus luta com o diabo e o cam-
po de batalha é o coração do ho-
mem.
F. Dostoiévski

Não esvoaces como aves de 
capoeira, se podes voar como as 
águias.
Escrivá de Balaguer

Estou convencido que o contrá-
rio do amor não é o ódio mas a indi
ferença.
L. Buscaglia

Deus providencia para que cada 
pássaro tenha alimento, mas não 
vai levar-lho ao ninho.
G. Herbert
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entrar no partido mas recusou. Es-
creveu: “Os meus amigos marxistas 
justificam a violência, mas o Evan-
gelho apenas grita amor”.

Depois de ter lido “Lenine e a reli-
gião” percebeu que o ateísmo era um 
dos elementos essenciais do cristia-
nismo. Os marxistas foram sempre 
seus amigos, mas jamais aceitou a 
sua doutrina.

Madalena amava muito a Igreja. 
Apoiava e orientava os padres operá-
rios e ajudava-os a não se seduzirem 
pelo marxismo. E foi nela que mor-
reu aos 60 anos de idade com fama de 
santidade. O seu processo de beatifi-
cação está em curso.

INTENÇÕES DO PAPA
Julho 2018
PARA A EVANGELIZAÇÃO
Para que os sacerdotes que vivem 
com dificuldade e na solidão o seu 
trabalho pastoral se sintam aju-
dados e confortados pela amizade 
com o Senhor e com os irmãos.

PENSAMENTOS

PROTAGONISTAS

Procuram-se pessoas voluntárias para 
distribuir o CAVALEIRO DA IMACULADA 
nas paróquias, nos bairros, nos prédios, etc.
Este jornal é de distribuição gratuita e vive 
das ofertas dos seus benfeitores e leitores.
Envie-nos o nome e a morada e diga-nos 
quantos jornais deseja distribuir por mês. 
Que Maria Imaculada a todos abençoe.

VOLUNTÁRIOS

> INFORMAÇÃO < 
O novo endereço deste jornal é: 
Rua Duque de Palmela, 11
4000-373 Porto | Tel. 22 536 96 18
cavaleiro.imaculada@edicoes.salesianos.pt


