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Todos somos chamados

Pedrosa Ferreira

EDITORIAL

O papa Francisco publicou, em 2018, a bela exortação apostólica acerca da 
santidade: “Alegrai-vos e exultai”. Este mês de Todos os Santos é uma boa 
ocasião para voltar a lê-la.

Quem é trabalhador será santo se 
cumprir com honestidade e compe-
tência o seu trabalho ao serviço dos 
outros.

Quem é pai, mãe, avô ou avó será 
santo ensinando com paciência os 
filhos e netos a seguirem Jesus com 
alegria.

Quem passa por momentos de difi-
culdade será santo se não deixa desfa-
lecer a sua fé e a sua esperança.

A santidade é para todos e faz-se 
com pequenos gestos, graças à força 
do Espírito que nos foi dado. É bela a 
santidade!

O processo de uma pessoa candidata 
à canonização começa com o exame 
das suas virtudes, feito pela Congre-
gação dos Santos. Se é aprovada, ela 
é declarada Venerável. Segue-se o 
processo de Beatificação, para o qual 
é necessária a aprovação de um mila-
gre. Se este é aprovado, segue-se o 
processo de Canonização, pelo qual o 
candidato é apresentado a toda a Igreja 
como modelo de santidade.

Contudo, deve ficar claro que os 
santos não são apenas os que estão 
nos altares. Como já disse o Concílio 
Vaticano II, todos somos chamados à 
santidade, cada qual seguindo o seu 
caminho.

O grande desafio
Somos desafiados a deixar que a 

graça do Baptismo frutifique num 
caminho de santidade.

Quem está casado será santo se 
amar e cuidar do seu marido ou da sua 
esposa e se educar os filhos na fé.

Quem segue a vida religiosa será 
santo se viver uma vida obediente, 
pobre e casta, à imitação de Cristo.

Estai preparados
O capelão do hospital foi cha-

mado de urgência a uma enfer-
maria porque uma pessoa doente, 
pressentindo a morte, queria rece-
ber os últimos sacramentos.

O sacerdote entrou e perguntou 
quem era a pessoa que precisava 
dele. Uma paciente disse-lhe:

– Não fui eu quem o chamei. Foi 
aquela senhora que está junto à 
janela. Eu, em breve, terei alta.

O sacerdote atendeu essa doente 
que, estando de cama, pediu para 
receber a Unção dos Doentes.

Passados alguns dias, na sua 
visita diária ao hospital, viu que a 
cama da paciente que em breve iria 
ter alta estava vazia. Perguntou 
por ela e disseram-lhe:

– Padre, ela faleceu e foi ontem 
o funeral.

Não se conta este facto para 
nos assustarmos, mas para recor-
darmos, neste mês de Novembro, 
aquela recomendação do Evange-
lho: “Estai preparados!” 

De facto, é quando menos se 
espera que termina a vida neste 
mundo e chega a hora de partir 
para ir ao encontro do Senhor. Por 
isso, precisamos de ter o coração 
preparado, cheio de amor a Deus e 
ao próximo, repleto de bons pensa-
mentos, palavras e obras.

É este o fruto do Espírito: 
amor, alegria, paz, 

paciência, benignidade, 
bondade, fidelidade, 

mansidão, auto-domínio. 
(Gl 5, 22-23)



2

As contas do nosso Jornal

Papa Francisco 
aos jovens
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SALESIANOS
Queres conhecer os salesianos? 
Escreve para o Padre Juan Freitas.

www.vocacoes.salesianos.pt
Email: vocacao@salesianos.pt

Facebook | Instagram
Salesianos animação vocacional

OUTUBRO DE 2021
DESPESA:

86.000 ex. jornal de Outbro, nº 1050........ 2.091,60€
Correios e despachos.....................................  2.199,50€
Santa Missa pelos benfeitores e leitores......  10,00€

RECEITA:
LIVRO DE OURO

Através dos nossos dedicados colaboradores, rece-
bemos as seguintes ofertas, que muito agradecemos:
Isabel Ribeiro – Alcafozes, 60€; Teresa Aguiar – 
Aroeira, 20€; Marcelina Coelho – Anta, 60€; Fátima 
Silva – Grijó, 50€; Fátima Azevedo – Sernancelhe, 
30€; Lucinda Silva – Amadora, 5€; Ir. Isabel nabais 
– Belas, 40€; Idalina Rodrigues – Mouçós, 34.50€; 
Ricardo Aparício - Monte Abraão, 30€; Leitores da 
Paroquia de Casal de Cinza, oferta de Jan/21 (D. 
Fátima Martins), 80€; Paroquia de Alvorge, 50€; 
Paroquia Vila Nova da Telha, 129€; Paróquia de 
Airão, 420€; Natércia Ferreira, 50€; Alice Soares – 
Canadá, 40.46€; Ermelinda Mota – Gouxaria, 120€; 
Ana Vilharquide – Agrobom, 10€; Hospital Forças 
Armadas - Lumiar Lisboa, 100€; Inês Lopes – Bra-
gança, 15€; Alina Garcia – Porto, 10€; Leitores de Vila 
Maior – VFR, 25€; Noémia leal - Calvaria de Cima, 
40€; Helena Duarte – Tarouca, 20€; Isabel Saraiva 
– Lisboa, 50€; Manuel Faustino – Colmeias, 34.30€; 
Zulmira Ferreira – Lordelo – PRD, 25€; Paróquia de 
Arruda dos Pisões, 55.80€; Eulália Gouveia - Vila 
Real, 10€; Antónia Casanova, 20€ e Maria Con-
ceição Barbosa, 50€; António Teixeira - Sª da Hora, 
20€ + 20€; Maria José Costa – Murça, 5€; Leitores 
de Ferreirinha, 70€; Augusta Silva – Campo, 40€; 
Plácida Costa – Lamelas, 50€; Maria do Carmo 
Rebelo - Sta Marta de Penaguião, 30€; Capelania 
S.C.M. Madalena (Pe. Zulmiro), 24.81€; Fátima Fer-
nandes – Maximinos, 12.49€.

70 dias com Domingos Sávio .................1,00 €
70 dias com o Papa Francisco ................ 1,50 €
70 dias com S. João Bosco .......................1,00 €
A Beleza da oração ....................................... 1,50 €
Missão de Gabriel ........................................1,00 €
A nossa história.............................................1,00 €
Virgem falou ...................................................1,00 €
Advento e Natal em família ....................1,00 €
Razões da nossa fé .......................................1,00 €
Beata Laura Vicunha ..................................1,00 €
Bem-aventuranças....................................... 1,50 €
Boas noites ...................................................... 1,50 €
Conhecer Maria ............................................1,00 €
Creio na Vida Eterna ..................................1,00 €
Eu Creio.............................................................. 1,50 €
Eu vi Jesus ........................................................ 1,50 €
Evangelho popular ....................................... 1,50 €
Falar de Jesus às crianças ........................1,00 €
Família que reza ............................................ 1,50 €
Felizes os misericordiosos ....................... 1,50 €
Francisco e Jacinta ..................................... 3,00 €
Histórias da Bíblia ....................................... 1,50 €
Mãe Margarida educadora......................1,00 €
Maio com Maria ........................................... 1,50 €
Maria Auxiliadora ....................................... 1,50 €
Mês do Coração de Jesus......................... 2,00 €
Nem só de pão ................................................1,00 €
O mês de S. José............................................. 1,50 €
O Pensamento de cada dia ......................1,00 €
Santíssimo nome de Jesus........................1.00 €
Sete sacramentos .........................................1,00 €
Papa Francisco 365 mensagens.............1,00 €
Papa Francisco dia-a-dia .........................1,00 €
Quaresma em família .................................1,00 €
Rezai assim.......................................................1,00 €
Rosário Bíblico .............................................. 1,50 €
Santo António, o nosso grande amigo....... 1,50 €
Sorria ..................................................................1,00 €
Sorria com os santos ..................................1,00 €
Tempo pascal em família ..........................1,00 €
Vai em paz ........................................................1,00 €
Virgem do Rosário .......................................1,00 €
Vivamos a missa............................................1,00 €
Viver com Deus ............................................. 1,50 €

OS NOSSOS LIVROS

Pedidos por telefone ou correio a:
Edições Salesianas
Rua Duque de Palmela, 11• 4000-373 PORTO
Telef. 225 369 618 • editora@edicoes.salesianos.pt
Encomendas: Mínimo 5 livros

MENSAGENS PARA JOVENS 
E TAMBÉM PARA ADULTOS

zz O amor de Deus não é vago. Deus 
olha com amor para todos os 
homens e mulheres, tratando-os 
pelo nome.

zz A fé baseia-se em actos concre-
tos e não em teorias.

zz A santidade não é um privilé-
gio apenas para alguns, mas sim 
um dom oferecido a todos sem 
excepção.

zz Vivemos numa sociedade que, dia 
após dia, não deixa espaço para 
Deus. Isto enfraquece o nosso 
coração.

zz Não nos é pedido que sejamos 
perfeitos, mas que continuemos 
a crescer enquanto avançamos no 
caminho do Evangelho.

zz A caridade é a maior de todas as 
virtudes, pois todas as outras 
giram à sua volta.

zz A alegria do Evangelho enche o 
coração e a vida de todos aqueles 
que encontram Jesus.

Ao enviar uma oferta para este jornal, por depósito ban-
cário, multibanco ou numerário, avise-nos por 225 369 
618 ou email: cavaleiro.imaculada@edicoes.salesianos.
pt, para assim podermos identificar a quem corresponde 
o donativo. Se acontecer que a oferta é paga por ou-
tra pessoa que não o benfeitor, avise-nos também do 
nome dessa mesma pessoa. 
IBAN (NIB): PT50.0033.0000.4542.0971.4870.5 (Millennium BCP)
Estrangeiro: IBAN (NIB) PT50.0033.0000.4542.0971.4870.5

SWIFT/BIC: BCOMPTPL

Aos nossos leitores

EM DESTAQUE

Temos recebido jornais devolvidos por falta 
do nome da rua e número de porta. Por favor 

actualizem o endereço. Obrigado.

Agradecemos que nos enviem donativos para 
pagar este o jornal.

Pedidos para:

Edições Salesianas: Rua Duque de Palmela, 11  |  4000-373 Porto
Telf. 225 365 750  |  editora@edicoes.salesianos.pt

Agradecimento à Nª Srª Auxiliadora, 
S. João Bosco e sua mãe Margarida, 
de D. Maria Marques de Gondomar

Graças Obtidas



Era uma vez um viúvo idoso que 
vivia só. Tinha trabalhado toda a vida, 
mas os infortúnios fizeram com que, 
agora, vivesse pobremente.

Tinha três filhos já casados mas 
sempre tão ocupados com as suas coi-
sas que só tinham tempo para vir jan-
tar apressadamente com o pai de vez 
em quando.

O pobre homem sentia-se cada vez 
mais velho e só, uma vez que os filhos 
o visitavam cada vez menos. Por isso, 
numa das suas longas noites, engen-
drou uma estratégia original que, no 
dia seguinte, procurou logo pôr em 
prática.

Foi ter com um amigo carpinteiro e 
pediu-lhe o seguinte:

– Fabrique-me um grande cofre 
com uma fechadura bem forte.

Em seguida, foi ter com um amigo 
vidreiro e pediu-lhe:
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O cofre misterioso

S   RRIA !
Acento

O professor pergunta:
– Diz-me uma coisa: táxi leva ou não leva 

acento?
– Leva, sim, senhor professor. De contrá-

rio, onde é que os passageiros se sentariam?

Pulga
Um elefante pisa uma pulga. A pulga sai 

debaixo da pata do elefante, olha para ele e, 
indignada, diz-lhe:

– Vê lá se queres que eu te faça o mesmo!

Noite
– Por que é que trabalha quando já é 

noite?
– É para pôr o trabalho em dia!

A idolatria consiste em adorar 
coisas como se fossem deuses. De 
entre os muitos ídolos dos nossos 
tempos estão a riqueza, o poder, o 
prazer e a fama... 
Este conto pode ajudar-nos a 
pensar nos que, na vida, buscam 
apenas o sucesso económico.

– Dê-me todos os pedaços de vidro 
partidos que tem mais à mão.

O idoso levou o cofre para casa e 
colocou dentro dele os pedaços de 
vidro. Fechou-o bem e colocou-o 
debaixo da mesa da cozinha.

No dia em que os filhos o foram 
visitar, um deles perguntou-lhe:

– Que tem aí debaixo da mesa, pai?
O idoso respondeu:
– Não é nada. Apenas um cofre com 

coisas que fui guardando ao longo dos 
anos.

Os filhos, discretamente, verifica-
ram que, dentro do cofre, algo tilin-
tava. Disseram entre eles: “Deve estar 
cheio de ouro e prata”!

Os filhos, pensando numa rica 
herança, deliberaram vigiar os movi-
mentos do velhote, velando pela 
segurança do tesouro e começa-
ram a aparecer em casa com mais 
frequência. 

Um dia, o pai morreu. Os filhos 
fizeram-lhe um funeral digno. No 
fim, correram para casa em busca do 
tão desejado tesouro. Ao abrirem o 
cofre, verificaram, com espanto, que 
estava cheio de vidros partidos. Fica-
ram indignados. Um deles disse:

– Não esperava esta ingratidão para 
connosco.

Um outro comentou:
– Sejamos francos. Se não fosse por 

causa do cofre, teria morrido abando-
nado.

O mais novo disse:
– Estou envergonhado de mim pró-

prio. Obrigámos o nosso pai a fazer 
isto para não o abandonarmos...

Sínodo dos Bispos em 2023
A 16.ª Assembleia Geral do 

Sínodo dos Bispos, inicialmente 
prevista para outubro de 2022, foi 
adiada para 2023. 

O tema é “Por uma Igreja Sino-
dal: comunhão, participação e 
missão”. 

Será dividido em 3 fases de 
trabalho que irão dar vida a dois 
documentos de trabalho, até che-
gar à assembleia final com os mais 
altos representantes da Igreja 
reunidos em Roma.

Carlo Acutis
O Papa reconheceu as virtudes 

heróicas deste adolescente ita-
liano (1991-2006) falecido aos 
15 anos de idade na sequência de 
uma leucemia. 

Este bem-aventurado desta-
cou-se no uso das novas tecno-
logias para divulgar a mensagem 
cristã. 

Há ainda outros adolescentes já 
considerados dignos de veneração.

Equipas de Nossa Senhora
As Equipas de Nossa Senho-

ra, fundadas pelo Padre Henri 
Caffarel, estão presentes em 
vários países e contam com cerca 
de 150 mil membros.

Trata-se de um projecto de espi-
ritualidade conjugal para ajudar os 
casais a caminhar na santidade. 
Está em curso o processo de bea-
tificação do seu fundador.

Papa em Lampedusa 
No passado mês de Julho, com-

pletaram-se 8 anos da histórica 
visita apostólica do Papa Fran-
cisco a Lampedusa. Foi a sua pri-
meira visita apostólica e quis ir 
fazê-la propositadamente ali. 

Com ela, o Papa procurou levar 
uma mensagem profética de 
denúncia e esperança a favor dos 
migrantes nas inseguras traves-
sias do Mediterrâneo.

IGREJA VIVA



O CONTO DO MÊS

O acidente
Uma jovem esposa regressava 

a casa de automóvel. Conduzia 
com muita atenção, pois o carro 
ainda estava em rodagem e tinha 
sido comprado com as economias 
do marido.

Num cruzamento perigoso, 
a jovem teve um momento de 
indecisão e, inesperadamente, foi 
chocar com outro carro.

Ao sair de dentro era tanta a 
tristeza que começou a chorar. 
Pensava ela: “Como irei explicar 
o sucedido ao meu marido?”

O outro condutor saiu também 
da sua viatura. Foi compreen-
sivo para com ela e, depois de a 
cumprimentar, explicou-lhe que 
deviam trocar entre si a docu-
mentação para o seguro.

A mulher procurou os docu-
mentos numa bolsa que estava no 
porta-luvas do carro. Ao abri-la, 
caiu no chão uma folha dobrada. 
Desdobrou-a e, numa caligrafia 
que era a do seu marido, encon-
trou escrito: “Em caso de aci-
dente, lembra-te, meu tesouro, 
que eu te amo a ti e não o auto-
móvel”.

Devemos recordar sempre que as 
pessoas valem muito mais do que as 
coisas, os carros, as casas, as roupas, 
etc. O que permanece para sempre é 
o amor.

A fé em Jesus é como um par de 
óculos que nos faz ver coisas que, a 
olho nu, pareciam impensáveis.
Pierguigi Ciolini

No final da vida, encontraremos 
apenas o que tivermos dado aos 
outros por amor.
R. Follereau

Uma vela, para dar luz aos outros, 
deve gastar-se a si própria.
Carlos Borromeo

Não é a droga que arruína os jovens, 
mas uma vida arruinada que os leva 
à droga.
P. Gelmini

O verdadeiro drama do mundo não 
é a miséria dos pobres, mas o ego-
ísmo dos ricos.
Abbé Pierre

Uma mentira será sempre mentira, 
mesmo que tenha muitos milhões 
de votantes.
B. Russel

A fé existe quando se ama a Deus e 
se fala com Ele como a uma pessoa. 
J. M. Vianney
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INTENÇÕES DO PAPA
Novembro, 2021
PELA EVANGELIZAÇÃO

As pessoas que sofrem de depressão
Rezemos para que as pessoas que 
sofrem de depressão ou de stress 
encontrem nos outros um apoio e 
uma luz que as abra à vida.

Procuram-se pessoas voluntárias para 
distribuir o CAVALEIRO DA IMACULADA 
nas paróquias, nos bairros, nos prédios, etc.
Este jornal é de distribuição gratuita e vive 
das ofertas dos seus benfeitores e leitores.
Envie-nos o nome e a morada e diga-nos 
quantos jornais deseja distribuir por mês. 
Que Maria Imaculada a todos abençoe!

VOLUNTÁRIOS

São Cristóvão
É um santo popular que é padroeiro dos motoristas e viajan-
tes. O seu nome ficou gravado na memória do povo cristão.

PROTAGONISTAS

PENSAMENTOS

Cristóvão viveu possivelmente na 
Síria no século III. Terá sido um sol-
dado romano que, em pleno tempo 
de perseguições, se recusou a rene-
gar a fé e que, por isso, foi morto.

A sua memória permaneceu ao 
longo dos séculos e difundiu-se, mais 
tarde, a lenda acerca do significado 
do seu nome, pois Cristóvão significa 
“aquele que transporta Cristo”.

Cristóvão é imaginado como 
alguém com tamanho e força extra-
ordinários e com o desejo de ser 
notável. Por isso, pôs-se ao serviço 
de um rei poderoso e de um indiví-
duo que dizia ser o diabo. Um dia, 

porém, percebeu que a ambos fal-
tava a coragem: ao rei porque temia 
o diabo e ao diabo porque temia a 
Cruz. Assim, percebendo que Cristo 
era mais poderoso, pediu a um ere-
mita que lhe falasse d’Ele. Depois 
de convertido, Cristóvão resolveu ir 
para junto do rio ajudar as pessoas 
a atravessá-lo, carregando-as às 
costas.

A criança que pesava
Um dia, uma criança pediu-lhe 

ajuda para atravessar o rio. Cris-
tóvão, ao transportá-la, começou 
a sentir que ela era cada vez mais 
pesada. Ele, que era forte, teve 
muita dificuldade em transportá-la 
até à outra margem. Após a traves-
sia, a criança revelou-lhe:

– Transportaste o Salvador do 
Mundo! Eu sou Jesus Cristo!

Esta lenda medieval diz-nos que 
todos somos convidados a carregar 
o peso das nossas cruzes diárias. 
O Senhor, que animou os santos, 
dar-nos-á a fortaleza para carrega-
mos a nossa cruz nos caminhos da 
nossa vida. Ele diz-nos: “Vinde a 
Mim todos vós que andais sobrecar-
regados, e Eu vos aliviarei!”


