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Bons amigos

Pedrosa Ferreira

EDITORIAL

Um bom amigo é alguém que vale a pena ter connosco, ao longo de todo este 
ano, para nos fazer boa companhia. Recordemos algumas verdadeiras ami-
zades que nos podem motivar a cultivar as nossas. 

A cigarra
e a formiga

Era uma vez uma cigarra que 
passava os dias de Verão a cantar 
alegremente, enquanto as formi-
gas passavam os dias atarefadas 
a trabalhar enchendo os celeiros. 
Quando chegou o Inverno, a cigar-
ra, cheia de fome e de frio, foi bater 
à porta do formigueiro pedir ajuda.

A chefe disse-lhe:
– Enquanto nós trabalhámos, tu 

cantaste. Então agora dança!
Esta fábula é muito conhecida 

e a lição é evidente: a importância 
do trabalho. Contudo, podemos 
arranjar um final diferente a esta 
história. Uma delas pode ser a que 
se segue.

A chefe do formigueiro abriu a 
porta à cigarra, deu-lhe de comer e 
disse-lhe:

– Ainda bem que vieste! Fazes 
falta a todas nós, formigas. Preci-
samos de descansar e de nos ale-
grar... E escutar as tuas belas can-
ções poderá ajudar-nos nisso.

E foi assim que durante o Inver-
no todas as formigas fizeram festa. 

Mais um novo ano. Durante 
estes doze meses teremos tempo 
para trabalhar e cantar; para o ne-
gócio e o repouso; para semear e 
colher; para viver e conviver. Seja, 
para todos nós, um ano muito feliz.

O Senhor vela sobre ti,
protege-te com a sua sombra,

está sempre a teu lado.

1. Francisco e Clara de Assis
Ambos renunciaram a uma vida 

de ricos para viverem como pobres, 
à imitação de Jesus de Nazaré. Eram 
cúmplices na busca da paz e prática 
do bem. Renovaram a Igreja com o seu 
testemunho. 

2. João Paulo II e Teresa de Calcutá
Enquanto o Papa polaco convidava 

os jovens a abrirem as portas a Cris-
to, Teresa de Calcutá ia ao encontro 
de Cristo nos pobres e abandonados. 
Eram ambos apaixonados por Cristo.

3. Vicente de Paulo e Luísa Marillac
Vicente e Luísa sentiram que a sua 

missão era anunciar o Evangelho 
aos pobres, de modo concreto. Cada 
um à sua maneira, gastou a vida na 
prática da caridade para com os mais 
necessitados.

4. Inácio de Loiola e Francisco Xavier
Conheceram-se na Universidade de 

Paris e tinham ambos o mesmo desejo: 
pôr de lado a fama e dedicar-se a 
anunciar o Evangelho de Jesus a todos. 
E assim nasceu a Companhia de Jesus. 

5. Teresa de Ávila e João da Cruz
Era necessário renovar a Ordem do 

Carmelo. Teresa, com a sua santida-
de de vida e os seus escritos, ajudada 
por João da Cruz, renovou comunida-
des e criou outras novas em terras de 
Espanha.

6. João Bosco e Domingos Sávio
Um educador que chegou a Turim 

e um jovem que queria ser santo tor-
naram-se grandes amigos. Domingos 
aprendeu de Dom Bosco a viver ale-
gre, a fazer o bem e a cumprir os seus 
deveres.

7. Perpétua e Felicidade
Os primeiros séculos da Igreja foram 

de perseguição religiosa. Entre os mui-
tos mártires estão Perpétua e Felicida-
de. A primeira era uma jovem rica e a 
segunda uma escrava. Ambas deram a 
vida pela fé.
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As contas do nosso Jornal

Papa Francisco 
aos jovens

Cavaleiro da IMACULADA

SALESIANOS
Queres conhecer os salesianos? 
Escreve para o Padre Juan Freitas.

www.vocacoes.salesianos.pt
Email: vocacao@salesianos.pt

Facebook | Instagram
Salesianos animação vocacional

DEZEMBRO DE 2022
DESPESA:

86.000 ex. jornal de Dezembro, nº 1052.....  2.093,40€
Correios e despachos...................................... 1.370,42€
Santa Missa pelos benfeitores e leitores......  10,00€

RECEITA:
LIVRO DE OURO

Através dos nossos dedicados colaboradores, rece-
bemos as seguintes ofertas, que muito agradecemos:

Adelina Nunes – Assento 30€; Celeste Lança e 
amigas – Setubal 20€; Ir. Isabel Nabais – Belas 
100€; Cecília Alexandre – Bodiosa 10€; António 
Fernandes - Margaride 17,10€; Zulmira Ferreira - 
Lordelo PRD 25€; [Batista: 100€; Messias: 20€; 
Emília Gomes: 20€; Adelaide: 20€ - Sarcelles 
França]; Lar de santo António – Gueifães 10.40€; 
Centro Social e Paroquial de Vieira de Leiria 
25.01€; Cecília Alves - Gens GDM 10€;  Josefina 
Branco – Faial 10€; Olívia Armada - Ponte da 
Barca 50€;  Paróquia de Semide 70€; Soares & 
Feliciano Unipessoal, Lda. 50€; Aldina Rodrigues 
– Chavões 35€; Mª Carmo Gonçalves - Ribeira de 
Frades 55€; Leigos M.R.S.C.J. - Paróquia Lourosa-
Feira 15€; João Egito Proença 15€; Zaida Lopes – 
Ramalhal 200€; Maria do Carmo - Quinta do Anjo 
6.50€; Roberto Reis – Guilhufe 20€; Manuela 
Fernandes – VNG 35€; Josué Marques – Pampi-
lhosa 5.50€; Paróquia de Tres Minas 10€; Artur 
Carvalho – Fridão 2.28€; Joaquim Rodrigues - S. 
Pedro da Cova 10€; Dr. António Oliveira – Porto 
20.71€; Silvia Neves – Loures 20€; Iraide Lebres 
- Campo Valongo 20€; Carmen Mota – VNG 10€; 
Leitores da Paróquia de Nogueira de Regedoura 
100€; Engº João Jacinto – Lisboa 20€.

70 dias com Domingos Sávio .................1,00 €
70 dias com o Papa Francisco ................ 1,50 €
70 dias com S. João Bosco .......................1,00 €
A Beleza da oração ....................................... 1,50 €
Missão de Gabriel ........................................1,00 €
A nossa história.............................................1,00 €
Virgem falou ...................................................1,00 €
Advento e Natal em família ....................1,00 €
Razões da nossa fé .......................................1,00 €
Beata Laura Vicunha ..................................1,00 €
Bem-aventuranças....................................... 1,50 €
Boas noites ...................................................... 1,50 €
Conhecer Maria ............................................1,00 €
Creio na Vida Eterna ..................................1,00 €
Eu Creio.............................................................. 1,50 €
Eu vi Jesus ........................................................ 1,50 €
Evangelho popular ....................................... 1,50 €
Falar de Jesus às crianças ........................1,00 €
Família que reza ............................................ 1,50 €
Felizes os misericordiosos ....................... 1,50 €
Francisco e Jacinta ..................................... 3,00 €
Histórias da Bíblia ....................................... 1,50 €
Mãe Margarida educadora......................1,00 €
Maio com Maria ........................................... 1,50 €
Maria Auxiliadora ....................................... 1,50 €
Mês do Coração de Jesus......................... 2,00 €
Nem só de pão ................................................1,00 €
O mês de S. José............................................. 1,50 €
O Pensamento de cada dia ......................1,00 €
Santíssimo nome de Jesus........................1.00 €
Sete sacramentos .........................................1,00 €
Papa Francisco 365 mensagens.............1,00 €
Papa Francisco dia-a-dia .........................1,00 €
Quaresma em família .................................1,00 €
Rezai assim.......................................................1,00 €
Rosário Bíblico .............................................. 1,50 €
Santo António, o nosso grande amigo....... 1,50 €
Sorria ..................................................................1,00 €
Sorria com os santos ..................................1,00 €
Tempo pascal em família ..........................1,00 €
Vai em paz ........................................................1,00 €
Virgem do Rosário .......................................1,00 €
Vivamos a missa............................................1,00 €
Viver com Deus ............................................. 1,50 €

OS NOSSOS LIVROS

Pedidos por telefone ou correio a:
Edições Salesianas
Rua Duque de Palmela, 11• 4000-373 PORTO
Telef. 225 369 618 • editora@edicoes.salesianos.pt
Encomendas: Mínimo 5 livros

MENSAGENS PARA JOVENS 
E TAMBÉM PARA ADULTOS

zz Seria bonito se todos os dias, em 
algum momento, pudéssemos 
dizer: “Senhor, que eu te conheça 
e que Tu me conheças”.

zz A transmissão da fé, no coração 
da missão da Igreja, ocorre pelo 
“contágio” do amor.

zz Guardemo-nos do risco de 
sermos actores mais que teste-

munhas. Somos chamados a ser 
mensagem viva do Senhor.

zz Rezar não é como usar uma vari-
nha mágica. A oração requer 
empenho, constância e determi-
nação.

zz A novidade do Evangelho trans-
forma-nos por dentro e por fora: 
o espírito, a alma, o corpo.

zz É preciso esforço para fazer 
sempre o bem. O caminho da 
santidade não é para os pregui-
çosos.

zz Perante o Senhor não contam as 
aparências, mas o coração.

Ao enviar uma oferta para este jornal, por depósito ban-
cário, multibanco ou numerário, avise-nos por 225 369 
618 ou email: cavaleiro.imaculada@edicoes.salesianos.
pt, para assim podermos identificar a quem corresponde 
o donativo. Se acontecer que a oferta é paga por ou-
tra pessoa que não o benfeitor, avise-nos também do 
nome dessa mesma pessoa. 
IBAN (NIB): PT50.0033.0000.4542.0971.4870.5 (Millennium BCP)
Estrangeiro: IBAN (NIB) PT50.0033.0000.4542.0971.4870.5

SWIFT/BIC: BCOMPTPL

Aos nossos leitores

Divulgue o Cavaleiro da Imaculada

Temos recebido jornais devolvidos por falta 
do nome da rua e número de porta. Por favor 

actualizem o endereço. Obrigado.

Agradecemos os donativos que permitem a 
continuidade deste jornal..

Preço: 1,00€
Pedidos

Edições Salesianas - Telf: 225 365 750
Rua Duque de Palmela, 11 | 4000-373 Porto

editora@edicoes.salesianos.pt
Mínimo 5 exemplares

EM DESTAQUE
70 dias com S. João Bosco



Um jovem correu para Jesus e per-
guntou-lhe o que devia fazer para al-
cançar a vida eterna.

Jesus disse-lhe que guardasse os 
mandamentos. 

O jovem respondeu:
– Tenho-os cumprido desde a mi-

nha juventude.
Jesus fitou nele o olhar, sentiu afec-

to por ele e disse-lhe:
– Falta-te apenas uma coisa: vai, 

vende o que tens e dá o dinheiro aos 
pobres. Depois vem e segue-me.

O jovem rico ficou triste e foi-se 
embora, pois tinha muitos bens. Foi 
então que Jesus afirmou:

– Quão difícil é para os ricos entra 
no Reino de Deus. É mais fácil um ca-
melo passar pelo fundo de uma agu-
lha, do que um rico entrar no Reino de 
Deus.
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O camelo e a agulha

S   RRIA !
Venda do burro

– Papá, alguém veio perguntar se 
aqui se vendia um burro. 

– E que lhe disseste, filho? 
– Disse-lhe que não estavas.

Prato preferido
– Qual é o teu prato favorito?
– É o prato fundo? 
– O prato fundo?
– Sim, porque leva mais comida. 

Televisão
– Mãe, a televisão está às riscas.
– Deixa estar, meu filho. Não vês que 

assim condiz com as cortinas da janela?

A história de um jovem rico que termina numa afirmação “dura” 
de Jesus e que faz pensar.

Tudo é possível
Os discípulos ficaram admirados 

com palavras tão duras e diziam uns 
aos outros: “Quem poderá então sal-
var-se?”. Jesus disse-lhes: 

– Aos homens é impossível, mas a 
Deus tudo é possível.

Sim, Deus quer que todos se sal-
vem, inclusive os ricos. Não é pecado 
ser rico. Pecado é ser egoísta, ladrão, 
corrupto.

Além de Marcos, também Mateus e 
Lucas narram este encontro de Jesus 
com o homem rico. Mas ambos insis-
tem que a Deus nada é impossível. Ele 
pode mudar os corações de pedra em 
corações de carne.

Zaqueu era rico e corrupto. Cons-
ta que tinha feito fortuna como co-
brador de impostos, acrescentando 
algum dinheiro para si e prejudican-
do o povo. Mas Jesus passou, viu-o e 
disse-lhe: “Hoje preciso de ficar em 
tua casa”. E aconteceu que, depois 
desse encontro com Jesus, Zaqueu 
mudou radicalmente de vida e pro-
meteu: “Vou dar metade dos meus 
bens aos pobres e indemnizar a quem 
prejudiquei”.

É muito difícil a conversão de um 
rico avarento. Mas não é impossível, 
pois é grande o amor e a misericórdia 
de Deus. Ele é rico em misericórdia.

Símbolos da JMJ
São dois os símbolos da 

Jornadas Mundiais da Juventu-
de: a cruz peregrina e o ícone 
mariano “Salus Populi Roma-
ni”. Já se encontram em Por-
tugal, mais precisamente na 
diocese do Algarve, desde o dia 
29 de outubro. Vão percorrer, 
mensalmente, as 21 dioceses de 
Portugal, até julho de 2023. 

Alunos do Céu
A Associação “Alunos do 

Céu” celebrou recentemente o 
seu 50º aniversário. Tem como 
carisma ser portadores do Evan-
gelho com música e cânticos 
que alegrem o coração dos que 
não têm fé. Anunciam, assim, o 
amor de Deus nas ruas e praças 
das cidades, na Itália e em toda 
a Europa.

Beatificação de João Paulo I
O Papa João Paulo I, de nome 

Albino Luciani, conhecido 
como o Papa do sorriso, será 
beatificado. O seu pontifica-
do durou apenas 33 dias, entre 
26 de Agosto a 28 de Setembro 
de 1978. Ainda que breve, ficou 
marcado pela sua humanidade, 
simplicidade, humildade e sor-
riso evangélico.     

Histórico encontro em Assis
Foi há pouco mais de 35 anos, 

num dia 27 de outubro, que se 
deu, na cidade de Assis, o histó-
rico encontro, onde vários líde-
res religiosos se encontraram 
para rezar pela paz. Nos dias 
27 de cada mês, ali, continua a 
rezar-se pela paz numa especí-
fica situação de guerra ou pela 
resolução de uma extrema difi-
culdade económica e social.

IGREJA VIVA



O CONTO DO MÊS

Sapos
Uma vez, os sapos decidiram 

fazer uma competição. A prova 
consistia em subirem até à torre 
mais alta da cidade.

Chegado o dia, começou a com-
petição. Ei-los atarefados para 
ver qual deles chegava em pri-
meiro lugar. A multidão, que pre-
senciava o espectáculo, não acre-
ditava que os sapos conseguissem 
alcançar o cimo da torre. Muitos 
afirmavam:

– Não conseguirão chegar ao 
cimo.

Os sapos, ao ouvirem o que 
diziam as pessoas, começaram a 
desistir um após outro. No final 
da competição já só havia um 
sapo que persistia em trepar. 

Quando alcançou a meta, este 
sapo suspirou de alívio e todo o 
público aplaudiu alegremente.

Ao descer da torre, as pes-
soas foram ter com ele para lhe 
perguntar qual o segredo do seu 
sucesso. Mas ele não respondia. 
Voltaram a perguntar e nada de 
resposta. Acabaram por perceber 
que ele era surdo.

Por vezes, temos de fazer orelhas 
moucas aos pessimistas que nos con-
vidam a deixar de lutar por alcançar 
a meta.

Amar uma pessoa é dizer-lhe: “Tu 
nunca morrerás”.
G. Marcel

Um coração de criança para Deus, 
um coração de irmão para o pró-
ximo e um coração de juiz para mim 
próprio.
L. Baunard

Viver é a coisa mais rara do mundo. 
A maioria das pessoas apenas 
existe.
Oscar Wilde

A gargalhada é o sol que varre o 
inverno do rosto humano.
Victor Hugo

Devemos julgar um homem mais 
pelas suas perguntas do que pelas 
suas respostas.
Voltaire

A vida é muito maior que a soma de 
seus momentos.
Zygmunt Bauman

Não possuir algumas coisas que 
desejamos é parte indispensável da 
felicidade.
Bertrand Russell
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INTENÇÕES DO PAPA
Janeiro, 2022
EDUCAR PARA A FRATERNIDADE

Para que todas as pessoas que 
sofrem discriminações e perse-
guições religiosas encontrem nas 
sociedades onde vivem o reco-
nhecimento dos próprios direitos 
e da dignidade que nasce de ser 
irmãos.

Procuram-se pessoas voluntárias para 
distribuir o CAVALEIRO DA IMACULADA 
nas paróquias, nos bairros, nos prédios, etc.
Este jornal é de distribuição gratuita e vive 
das ofertas dos seus benfeitores e leitores.
Envie-nos o nome e a morada e diga-nos 
quantos jornais deseja distribuir por mês. 
Que Maria Imaculada a todos abençoe!

VOLUNTÁRIOS

João Cidade
A vida de um aventureiro alentejano que terminou os seus 
dias em Granada, percorrendo as ruas e aclamando: “Irmãos, 
fazei o bem!”

PROTAGONISTAS

PENSAMENTOS

João nasceu em Montemor-o-
‑Novo, em 1495. Tinha apenas 8 anos 
quando partiu para a Espanha onde 
se empregou como trabalhador rural. 
Mais tarde, alistou-se no exército, 
passando por muitas dificuldades. 
Chegou a ser condenado à morte, 
mas, felizmente, foi libertado.

João Cidade fez-se peregrino de 
Santiago de Compostela, regres-
sando depois à sua terra natal, 
onde veio a saber que os seus pais já 
tinham morrido. Retornou, então, 
de novo, a Espanha onde traba-
lhou em várias profissões. Com o 
dinheiro que ganhava começou a 
ajudar os pobres e doentes.

Quando tinha 42 anos, sentiu um 

apelo interior para viver em Gra-
nada. E foi ao escutar a pregação 
de João de Ávila que decidiu mudar 
de vida, passando a dedicar-se aos 
pobres.

Exemplo de bondade
João Cidade vivia uma vida de tal 

modo austera e fora de comum que 
muitos o julgavam louco, acabando 
por interná-lo num hospital de 
doentes mentais. 

Ficou de tal modo impressionado 
com a maneira como os doen-
tes eram tratados que decidiu ser 
enfermeiro para cuidar dos mais 
abandonados, especialmente dos 
doentes mentais.

Muitos se sentiram impressio-
nados pelo seu exemplo de bondade 
e serviço. Foi assim que nasceu a 
actual Ordem dos Irmãos Hospita-
leiros de S. João de Deus. 

Deixou de ser João Cidade e pas-
sou a chamar-se João de Deus, pois 
foi no seu tempo um sinal visível da 
bondade e da ternura de Deus pelos 
pobres e abandonados.

Morreu no dia 8 de Março de 1550, 
em Granada, e é o padroeiro dos 
hospitais, doentes e enfermeiros.


