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EDITORIAL
O CORACAO
DE DEUS

Este més é dedicado ao
Sagrado Coragdo de Jesus. E
neste Seu Coragao, tao humano
e tao divino, que encontramos
misericdrdia, perddo e ternura
sem igual. E a Ele que rezamos:
‘Fazei que 0 nosso coragao se
assemelhe ao Vosso’.

Nesse sentido, pedimos a
Jesus que nos conceda a graga
de fazer com que 0 nosso
coragao bata ao ritmo do Seu
e palpite pelas Suas inquieta-
¢oes: a de sermos todo de Deus
Pai e de vivermos segundo os
seus cuidados e a Sua vontade;
a de termos Maria por bem
perto de noés; a de evitarmos
0 pecado, sobretudo o mortal;
a de sermos misericordiosos;
a de partilharmos os dons
que nos foram confiados; a de
cuidarmos deste mundo que
nasceu das maos do Pai; a de
sermos justos e honestos; a de
sermos capazes de amar sem
medida, nas coisas diarias e
simples, sem esperarmos nada
em troca.

Para isto alcangarmos nao
usemos apenas as Nossas
forcas, porque por mais bem-
-intencionados que possamos
ser, ficaremos sempre aquém.
Contemos com o ilimitado
amor de Deus: Ele ama-nos
incondicionalmente! Apoie-
mo-nos e oferecamo-nos ao
Coracao de Jesus!

A

JESUS CRISTO
Vinde e vede

Jesus quis implicar outros na Sua
vida e missao. Depois de rezar “cha-
mou os que Ele quis. Foram ter com
Ele. Estabeleceu doze para estarem
com Ele e serem enviados a pregar”
(Mc 3,13-14).

Jesus chama os apoéstolos a partir
da oragao, na intimidade com o Pai.
Avocagao dos doze, muito para além
de qualquer aspeto meramente fun-
cional, assume um profundo senti-
do espiritual.

Jesus instituiu-os apdstolos com
uma dupla finalidade: para andarem
com Ele e para os enviar em missao.

Andaram com Jesus para O co-
nhecerem e construir relacao com
Ele. Foi, assim, que aprenderam
d’Ele os segredos do Reino de Deus
e se tornaram suas testemunhas. Da
convivéncia chegaram a comunhao
na fé, fortalecida e confirmada na
Pascoa, e expressa no testemunho e
missao.

Aos discipulos de todos os tem-
pos, Jesus ensina as condicoes para

O seguir: disponibilidade e abertu-
ra, desejo e procura, despojamento
e confianca, verdade e humildade,
amor e entrega, alegria e compro-
misso. Sao as condi¢oes do Evan-
gelho!

E sdo também as condi¢des para a
missao de testemunhar, partilhar e
oferecer aos outros a luz da Palavra,
a novidade de Jesus, a beleza e a ale-
gria do encontro com Ele.

Dia Mundial do Meio Ambiente

O mundo esta sendo inundado pelo plastico:
evitemos a poluicao plastica!




2|

| Cavaleiro da IMACULADA

As contas do nosso Jornal

JUNHO DE 2023

DESPESA:

81000 ex. jornal de Maio n2 1069........... 2.50510€
Correios e despachos............ocrc 1.529,84€

Santa Missa pelos benfeitores e leitores.... 10,00€
RECEITA: LIVRO DE OURO

Através dos nossos dedicados colaboradores, rece-
bemos as seguintes ofertas, que muito agradecemos:
Luis Pinto - Pinheiro da Bemposta, 5€; Helena Ferreira
- Odivelas, 10€; Ir. Isabel Nabais - Belas, 40€; Natélia
Ferreira - Chaves, 10€; Marieta Lima - Rio Tinto, 10€;
Capela de Vilarinho (Madalena Fonseca) - Gandra -
PRD, 355€; Carmen Mota - VNG, 10€; Casa Santa
Isabel - Canidelo - VNG, 200€; Maria Anunciagéo
Amancio - Atouguia da Baleia, 10€; Manuela Rego
- S. Mamede de Infesta, 16€; Leitores da freguesia
de Frossos, 202€; Odete Pires - Sabugal, SO€; Alina
Garcia - Porto, 10€; Santuario N2 da Saude - Vale de
Cambra, 40€; Nadine Korte - Wallenhorst, 85€; Clo-
rinda Ribeiro - Carnaxide, 10€; Maria da Graca Mas-
sano - Sameiro, 200€; Paréquia de Arruda dos Pisdes,
135€; Emilia Torres - Abrunheira, 255€; Carla Fer-
reira - Vilar do Paraiso, 200€; Celeste Peixoto - Vila
do Prado/Vila Verde, 50€; Luis Pinto - Pinheiro da
Bemposta, 11€; Eugénia Pires - Coelhoso, 25€; Isabel
Marques - Riachos, SO€; Nelson Figueiredo - Mafra,
10€; Luisa Teixeira - Vilarinho de S. Romao, SO€; Pu-
rificacdo Faria - Oleiros, 110€; Irmas Franciscanas -
Angra do Heroismo, 20€; Hildeberta Cardoso Escobar
- Horta, 112€; Teresa Aguiar - Charneca da Caparica,
20€; Alzira Fernandes - Valongo, 180€; Fatima Pinto
- Macedo de Cavaleiros, 20€; Anténio Mendes - Sei-
xa, 6€; Mario Pedro - Cadaval, 10€; Sagrada Familia
(Irij6 - Cepelos), 300€; Maria Assuncao Lopes - Eiriz
VPA, 15€; Coro da Cidreira e Sao Facundo, 40€; Lei-
tores de Carvoeira (Torres Vedras), 160€; Amélia Du-
arte - Cascais, 10€; Vasco Branco - VNG, 100€; Irene
da Freguesia de Outil, 70€; Analia Pinto - Lishoa, 6€;
Leitores da Paréquia de Nogueira de Regedoura, 100€;
Teresa marinheiro - Sesimbra, SO€; Paréquia de Santa
Maria de Airdo - Guimaraes, 405.51€; Ema Oliveira e
colaboradoras de Sarge, 21€; Jorge Portela - Belinho,
10€; Maria do Carmo Rebelo - Cumieira, 50€; Lei-
tores da Par6quia da Gafanha da Encarnacéo, 180€;
Isabel Ribeiro - Alcafozes, 45€; Filomena Santos - S.
Pedro da Cadeira, 24.20€; Elisa Henriques - S. Pedro
da Cadeira, 15€; Conceicao Cardoso - S. Jodo da Ma-
deira, 25€; Vitéria Ribeiro - Almeirim, 60€; Angela
Moreira - Fiaes, 20€; Georgina Alves - Fonte Arcada,
42.80€; Rosa Pereira - Alpendurada, 20€; Rosa Silva
- Sta. Catarina da Serra, 100€; Conceicao Correia -
Sernancelhe, 75€; M2 José Oliveira - Sesmarias, 5€;
Paréquia de Alvagdes do Corgo, 80€; Capela de Sta.
Joana de Tentugal, 29.15€; Otilia Paulo - Rolica, 15€;
Anténio Pinheiro - Rio Tinto, 20€, Maria José Macha-
do - Raimonda, 102.25€; Celestino Neves - Boliquei-
me, 10€; Ir. Maria Filomena - Sandim, 20€; Leitores
de Friddo, 40€; Fatima Magalhdes - Cabeceiras de
Basto, 20€; Conceico Ferreira - Famées, 10€; Adeli-
na Maia - Mosteiré - VCD, 120€; Rosa Santos - Aldeia
Santo Estevdo, 5€; Ana Jorge — Charruada, 10€; Aida
Coelho - Sebadelhe - VLF, 5€; Leitores Nogueira /Eu-
lalia Gomes, 100€; Eulalia Gouveia - Vila Real, 10€;
M2 José Diniz - Guarda, 15€.

Papa Francisco
aos jouens

Onde o amor se torna concreto,
proximidade, ternura e compai-
Xao, ai esta Deus.

A fragilidade, vivida em comu-
nhao, pode tornar-se uma forca
que melhora o mundo.

Encontrar Jesus, conhecé-1’0O e
saber que, por Ele, somos ama-
dos e salvos, é um dom tao gran-
de que ndo podemos guarda-lo sé
para nos.

Ndo esquecamos aqueles que
sofrem, a comecar pelos que
vivem a nossa volta.

Em Deus nao se perde nenhum
ato de amor, por mais pequeno
que seja, e nenhuma das nossas
generosas fadigas.

O Espirito Santo ndo é apenas a
luz dos nossos coragdes, é tam-
bém a luz que orienta a Igreja.
Por isso, é necessario invoca-1’0
frequentemente.

Devemos partilhar a nossa vida
de fé com Jesus e com os outros
irmaos.

Como podemos rejeitar os ata-
ques do espirito do mal que tenta
provocar entre nés as divisdes?
Nao discutindo com ele, mas
opondo-lhe com fé a Palavra de
Deus.

@ 0S NOSSOS LIVROS

70 dias com Domingos Savio ... 1,20
70 dias com o Papa Francisco .............. 1,80 €
70 dias com S. Joio Bosco

A beleza da oracio
A nossa histéria
Abencoaestealimento...................

Advento e Natal em familia ... 1,20 ¢
Bem-aventurangas.................ccccccccccens 1,80 ¢
Boas noites 1,80 ¢
Conhecer Maria 120 ¢
CreionaVidaEterna ... 120 ¢
Eu Creio

Eu vi J

Evangelho popular ....

Falar de Jesus as criancas
Familia que reza
Felizes os misericordiosos ... 1,80 ¢
Francisco e Jacinta ........

HistériasdaBiblia ............ ..1,80 €
Ma3e Margarida educadora...... 1,20 ¢
Maio com Maria 1,80 ¢

Maria Auxiliadora

1,80 ¢

Més do CoracdodeJesus...................
Missdo de Gabriel ...
Nem sé de pio
O mésdeS. José
O nome da virgem era Maria...............
Papa Francisco 365 mensagens..........
Papa Francisco dia-a-dia ......................

Quaresma em Familia.................ooccccc...
Razoesdanossafé ...

Rezai assim

Rosario Biblico

Santissimo nomede Jesus...... 120¢
Santo Anténio, o nosso grande amigo....1,80 €
Sete sacramentos ..., 1,20 ¢
Sorria 1,20 ¢
Sorriacomossantos ..., 1,20 ¢
Tempo pascal em familia ... 1,20 ¢
Vai em paz 1,20 ¢
Virgem do ROSATio ........cccoccoocvvvrrrrcrnnn. 1,20 €
Virgem falou 1,20 €
Vivamos a missa 1,20 €
Viver com Deus 1,80 ¢
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Soufanieh era um pequeno bairro
da cidade Damasco, com popula-
¢ao maioritariamente mugulmana,
onde viviam pacificamente pessoas
de distintas religioes.

Foi ali que, no ano de 1982, atra-
vés de factos extraordinarios e apa-
ricoes, a Mae de Deus mostrou aos
filhos o seu cuidado maternal. Feli-
zes por terem sido agraciados com
a visita de Maria, os cristaos de Da-
masco comecaram a rezar-lhe com
uma nova invocagao: «Nossa Se-
nhora de Soufanieh>.

Myrna era uma jovem catoli-
ca de 18 anos, casada com Nicolas,
ortodoxo. Um dia, foi rezar, com
outros membros da sua familia e
com pessoas de distintas religioes, a
casa da cunhada, que estava doente.
De repente, apareceu-lhe a Virgem
Maria, com o Menino Jesus ao colo.
Myrna reparou que das maos da Vir-
gem brotava azeite. Tocando com as
suas maos as maos de Maria, ungiu
a cara da cunhada doente que logo
ficou curada.

A Virgem, para certificar ainda
mais a intervencao de Deus, fez com
que brotasse azeite de um pequeno
icone com a sua imagem, colocada

A

EM DESTAQUE
Calendario 2024

CSMACULADA

Preco: 1,00€

em cima da mesinha de cabeceira do
quarto do casal.

Myrna e o marido foram, entdo,
chamar os familiares. E enquanto
todos rezavam, o azeite continuava a
escorrer, enchendo varios recipientes.

A um dado momento, apareceu
azeite nas maos de Myrna. De seguida,
em éxtase, ela ouviu a voz da Virgem
que lhe dizia: «Myrna, minha filha,
nao tenhas medo. Abre as portas da
tua casa e deixa que todos vejam. Diz
a0s Cristaos que se amem uns aos ou-
tros e que rezem pela paz no mundo e
pela unidade dos cristaos>.

Este fendmeno do azeite nas maos
e 0 éxtase veio a repetir-se em diver-
sas ocasioes ao longo de varios anos.

E, assim, a humilde casa de Myr-
na e Nicolas tornou-se num peque-
no santuario dedicado a Virgem e ao
seu Filho.
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Sair com quem quiser
Entre méae e filha:
- Vais sair com este calor?
- Eu saio com quem quiser.

Coisas do coragado

- Qual é a semelhanca entre uma musica
romantica e um cardiologista?

- Ambos tocam o coragio.

Cabelo oleoso
Um amigo tem o cabelo tao oleoso que,
quando vai ao barbeiro, este lhe pergunta:
- E para cortar ou para mudar o 6leo?

IGREJA VIVA

Igreja nos Estados Unidos

O recenseamento religioso dos
Estados Unidos revelou que,
nos ultimos 10 anos, a Igre-
ja Catdlica no pais teve um
aumento de 2 milhoes de fiéis,
em parte, devido aos migrantes
hispano-americanos. Sao 61
milhdes de catolicos, cerca de
19% da populacao.

Caritas na Ucrania

Desde o inicio da guerra,
a Caritas ajudou a mais de 5
milhoes de pessoas com cerca
de 3,7 milhoes de artigos ali-
mentares, 637 mil abrigos, 192
mil servicos de saude e apoio
psicossocial, 377 mil servicos
de protecao, 1,5 milhoes de
artigos de agua, saneamento e
higiene e 107.600 receberam
assisténcia em dinheiro.

Dias nas dioceses

De 26 a 31 de julho, os jovens
vindos de todo o mundo para a
Jornada Mundial da Juventude
serao recebidos nas dioceses de
Portugal, em preparacgao espiri-
tual. Aproveitarao para conhe-
cer a Igreja local e as carateris-
ticas da regiao. Ficarao alojados
em casas de familias que se dis-
ponibilizem para o acolhimento
e em instalacdes paroquiais ou
publicas.

A familia Ulma

Pela 12 vez na historia da
Igreja, uma familia inteira -
pai, mae e seis filhos - vai ser
beatificada. Durante a 22 Guer-
ra Mundial, esta familia pola-
ca, contrariando as ordens, deu
refligio e protecdo a oito judeus,
seguindo o exemplo cristao do
‘bom samaritano’. Acabaram
por ser fuzilados pelos nazis.
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AVIDA £ BELA

JUNHO LEMBRA
ALEGRIA

A Alegria de que vos falo e que
leva letra maitscula, nao é (s6) a
alegria dos sorrisos, das festas, das
conquistas e dos sucessos alcanga-
dos na vida.

Falo-vos de uma alegria que
vem de um profundo sentimen-
to de gratidao pela vida que Deus
nos deu, pelo mundo que Ele criou
e colocou ao nosso dispor para que
dele cuidassemos, e pela convic¢ao
de que nao estamos, nunca, Sozi-
nhos, por sermos incondicional-
mente amados pelo Pai, que nao
nos vigia, mas nos acompanha.

E, se por um lado, essa alegria
reside, sobretudo, no nosso in-
terior, é bem verdade que ela se
manifesta na relagdo connosco
proprios, com 0s outros e com a
comunidade.

Que este més de junho o pos-
samos viver em comunidade nas
festividades dos santos populares.
Convida os teus familiares para te
visitarem e procura ser um gene-
roso anfitrido. Participa num ar-
raial da tua comunidade. Envol-
ve-te também nos momentos de
festa que a vida te oferece para,
assim, multiplicares a alegria que
nao te pertence e que vem d’Ele.

» INTENGOES DO PAPA @‘—
Junho, 2023 "
Pela aboli¢ao da tortura

Rezemos para que a comunidade
internacional se empenhe con-
cretamente na aboli¢ao da tortu-
ra, garantindo apoio as vitimas e
aos seus familiares.

PATRONOS DA JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE

Sao Bartolomeu
dos Martires

Colaborou com a vontade de Deus ao
inovar a formagao crista do povo de

Deus.

Oriundo de uma humilde fami-
lia lisboeta, Bartolomeu Fernandes
Vale adotou o apelido “dos Marti-
res” devido a freguesia que o viu
nascer, em maio de 1514, e a igreja
dedicada a Santa Maria, onde foi
batizado.

Desde cedo, o seu gosto e dedica-
cao pelos estudos fizeram com que
se destacasse entre os seus colegas e
despertasse a atengao dos superiores.

A 11 de novembro de 1528, rece-
beu o habito dominicano e ingres-
sou no mosteiro de Lisboa onde
concluiu, 10 anos depois, 0s seus
estudos superiores em Teologia e
Filosofia.

Embora fosse a vontade de Frei
Bartolomeu servir a Igreja como
simples frade, Dom Joao III inter-
veio de modo que ele adquirisse o
grau de Mestre na Universidade de
Coimbra. Os anos seguintes foram
dedicados ao ensino nos conventos
de Lisboa, Batalha e Evora.

Por indicagao da rainha Dona
Catarina e por obediéncia ao seu
provincial, foi nomeado arcebispo
de Braga e ordenado em 1559.

Dom Bartolomeu destacou-se
pelo seu servigo pastoral inova-
dor. Sensivel a ignorancia religiosa,
dominante no seio do clero, elabo-
rou um catecismo que respondesse
as necessidades da Igreja e que rea-

O amor que colocas em qualquer
trabalho é o que mais importa.
Madre Teresa de Calcuta

Aprende com o passado para nao o
repetires.
Baruch Espinoza

Por Giuseppe Antonio Lomuscio - sono 1&#039;autore, FAL,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=10553362

gisse contra o protestantismo que
comecava a difundir-se na Europa.

Em 1563-1565, participou no
Concilio de Trento, onde foi elogiado
e aplaudido pelo seu contributo para
a reforma da pastoral da Igreja.

O seu espirito evangelizador
levou-o a visitar varios lugares da
sua grande diocese e a preocupar-se
com as questoes socias. e econémi-
cas do povo de Deus.

Dom Bartolomeu considerava que
os sacerdotes deviam aprofundar os
seus conhecimentos académicos e
religiosos e, nesse sentido, promo-
veu a criagdo de seminarios para
formacao do clero, algo inovador em
toda a historia da cristandade.

Em 1582, renuncia ao arcebispado
e recolhe-se no convento domini-
cano, em Viana do Castelo.

Veio a falecer a 16 de julho de
1590, aclamado pelo povo como
“Arcebispo Santo”, pai dos pobres e
dos enfermos.

E o Padroeiro dos catequistas pelo
seu arduo empenho na inovacao da
catequese na Igreja.

Foi beatificado em 2001 e canoni-
zado em 2019. A Igreja recorda-o no

dia 16 de julho.

Ninguém te pode ferir sem a tua
autorizagao.
Mahatma Ghandi

Ofendemos mais as pessoas que
amamos do que as que tememos.
Nicolau Maquiavel

O tempo é o que mais queremos,
mas também é o que mais desper-
digcamos.

William Penn

Aquele que nao se alimenta dos
seus sonhos envelhece rapido.
William Shakespeare




