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LÁ  MI 
1. A cada novo dia 
RÉ   LÁ 
Jesus fala no que te rodeia 
MI  RÉ 
E chama-te a segui-Lo.  
LÁ  MI 
Procura estar atento 
RÉ   LÁ 
À missão que Ele te confia  
MI  RÉ 
Acolhe o dom da fé; 
Si-  MI 
Acolhe o dom da fé, 
 Si- MI 
Com Jesus cada dia. 
 
 
      LÁ  DO#- 
Escuta Jesus 
RÉ  MI  
Descobre o teu caminho 
LÁ   DO#- 
Escuta Jesus 
Si-        RÉ 
Abre o teu coração. 
 
      LÁ  DO#- 
Escuta Jesus 
RÉ  MI  
E vê com os Seus olhos. 
RÉ  MI  
Escuta! Escuta e levanta-te. 
RÉ     LÁ 
Escuta! Escuta a Jesus! 
 
 
 
 
 

 
 
 
LÁ  MI 
2. Na simplicidade 
RÉ   LÁ 
da tua vida sente a Sua presença; 
MI  RÉ 
Aceita o Seu desafio;  
Si-  MI 
Aceita o Seu desafio, 
Si-  MI 
Com D. Bosco e Maín. 
 
 
      LÁ  DO#- 
Escuta Jesus 
RÉ  MI  
Descobre o teu caminho 
LÁ   DO#- 
Escuta Jesus 
Si-        RÉ 
Abre o teu coração. 
 
      LÁ  DO#- 
Escuta Jesus 
RÉ  MI  
E vê com os Seus olhos. 
RÉ  MI  
Escuta! Escuta e levanta-te. 
RÉ     LÁ 
Escuta! Escuta a Jesus! 
 
 
Instrumental 
LÁ  MI 
RÉ   LÁ 
MI  RÉ 
 
Si-  MI 
Escuta Jesus  
Si-  MI 
Para saberes onde ir. 



Hino Tema Pastoral 2020-2021 
“Escuta e levanta-te!” 
Salomé Fonseca e Ricardo Pinto 

 
 
      LÁ  DO#- 
Escuta Jesus 
RÉ  MI  
Descobre o teu caminho 
LÁ   DO#- 
Escuta Jesus 
Si-        RÉ 
Abre o teu coração. 
 
      LÁ  DO#- 
Escuta Jesus 
RÉ  MI  
E vê com os Seus olhos. 
RÉ  MI  
Escuta! Escuta e levanta-te. 
RÉ     LÁ 
Escuta! Escuta a Jesus! (Bis) 
 


